
                                         

 

株式会社 COSRX 

2024 年 8 月 22 日 

 

【PRESS RELEASE】 

 

韓国のダーマコスメブランド「COSRX」の 

1 日アンバサダーとしてタレントの森香澄さんが登場！ 

『COSRX presents 秋冬スキンケアお手入れ会』開催レポート 

ゲストに美容家の瀬戸麻実さんも登場、秋のあるあるお悩み別スキンケア法解説 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

韓国のダーマコスメブランドである COSRX（コスアールエックス）が、2024 年 8 月 22 日（木）に主催した秋冬の肌悩みとス

キンケアに関するトークイベント『COSRX presents 秋冬スキンケアお手入れ会』に、COSRX の愛用者でもあり、韓国のトレン

ドにも詳しいタレントの森香澄さんが 1 日アンバサダーとして出席しました。イベントには、美容家の瀬戸麻実さんも登壇。お二人

でこれからの季節に起こる肌悩みについてのスキンケア方法や、COSRX 愛を語り合いました。 

 

■秋はエイジングが加速しさらに肌が敏感になりやすい季節   

肌へのやさしさを追求したこだわりの処方「COSRX」で、夏ダメージとエイジング W ケア*1 

夏に浴びた紫外線や汗などによる外的刺激から肌ダメージを受けやすく、さらに気温の変化によって肌が敏感に傾くことから秋にな

ると 5 歳は老けると言われています。また、季節の変わり目は気温差などから肌が敏感に傾きやすく、さらに秋は春に次いで花粉

の影響で肌に刺激を感じやすくなったり、肌荒れに悩む方もいます。そのため、秋こそ夏ダメージケアとエイジングケア*１を効果的に

行っていく必要があります。 

イベントでは、この季節ならではの“あるある肌悩み”にあわせたベストな COSRX の製品やお手入れ方法をご紹介。 

COSRX の愛用者である森香澄さんと瀬戸麻実さんが実際に普段のケア方法もお話しいただきながら、これからの季節に行うべ

きスキンケアについて解説いただきました。*１ 

※１年齢に応じたお手入れ 
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【PRESS RELEASE】 

＜あるあるお悩み① 夏、たくさん紫外線を浴びてなんだかくすみが気になる＞ 

夏の終わりに感じやすい肌のくすみケア*２には、「RX ザ・ビタミン C23 セラム」の使用がおすすめ。 

ビタミン C 誘導体よりも角質層までの浸透力が高い、「高濃度の生ビタミン C」*３が 23%も配合されており、乾燥によりくすんで

見えるお肌を明るい印象へ導きます。また、朝のお手入れにもお使いいただけます。 

*2 乾燥によりお肌がくすんで見える印象のこと *3 アスコルビン酸(整肌成分) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜あるあるお悩み② ハリがなくなって、毛穴が目立つようになってきた＞ 

秋になるとハリの低下を感じるのは、夏の間の強い紫外線や室内の冷房の影響

が考えられます。紫外線を多く浴びて、さらに暑さを避けるために冷房のきいた室

内で過ごす時間が増えると、冷房の効いた部屋は真冬並みの湿度まで下がると

言われており、隠れ乾燥の原因となっています。そのため、夏の間に肌は乾燥が

進み、秋が始まるとハリを感じにくくなる傾向にあります。 

 

ハリの低下や毛穴ケア*4 には、今や定番の成分ともなった、「レチノール」がおすす

めです。 

COSRX の「RX ザ・レチノール 0.1 クリーム」は、レチノール誘導体よりも浸透力の高いピュアレチノール*5 を

配合、お肌の角質層まで素早く浸透、乾燥による肌荒れを防ぎ、キメを整え、毛穴の目立ちにくいなめらか

な肌へと導きます。 

レチノールは刺激が強いイメージがありますが、COSRX はレチノール初心者のためにレチノール濃度 0.1％

の商品を発売。敏感肌の方でもお使いいただけます。*6 

*4 キメを整え毛穴の目立ちにくい肌へ *5 レチノール (整肌成分) *6 すべての人に肌トラブルがおきないわけではありません 

 

他にも、毛穴ケア*4 には「ザ 6・ペプチドスキンブースター」もおすすめです。 

2024 年上半期の様々なベストコスメアワードのブースター部門で 3 冠を受賞。*7 
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【PRESS RELEASE】 

注目成分として話題になっているペプチドが贅沢に６種類*8も配合されています。6 種類のペプチド*8が外

部からの刺激による肌荒れを防ぎ、肌バリアをサポート、うるおいを与えながら健やかな肌へと導きます。 

※４キメを整え毛穴の目立ちにくい肌へ ※７＠コスメベストコスメアワードブースタ上半期新作第 00 位 ※8 合成ヒト遺伝子組換ポリペプチド-121、

ジ酢酸ジペプチドジアミノブチロイルベンジルアミド、トリペプチド-1 銅、オリゴペプチド-68、パルミトイルトリペプチド-8、アセチルヘキサペプチド-８(すべて

整肌成分) 

 

◎おすすめお手入れ方法 

入浴時に「ザ 6・ペプチドスキンブースター」をたっぷり浸したコットンを乾燥や肌荒れが気になる部分にのせて

お湯に浸かりながらのケア’がおすすめ。入浴後もしっかり保湿感を感じられます。 

 

＜あるあるお悩み③ 季節の変わり目に肌が乾燥してごわごわする・敏感になる＞ 

乾燥やごわつきの原因は、紫外線や暑さからくる過剰な皮脂分泌、さらに汗やエアコンによる乾燥・冷えな

ど、夏場の過酷な状況から、肌のターンオーバーが乱れ、古い角層がはがれずに肌表面に溜まりやすくなっ

てしまうため起こります。また、春だけでなく、秋にも花粉の影響で肌が敏感になり肌荒れや肌への刺激が

起きやすくなっています 

敏感に傾いた肌には、まずは保湿が重要です。 

今年 6 月に発売された新商品「ウルトラライト透明 UV クリーム」は、まるで美容液のように潤い、肌バリア

をサポートする UV クリーム。秋冬も油断できない紫外線からしっかりと肌を守りながら、こだわりの保湿成

分、「アロエベラ葉水」と「ハマメリス葉水」を合わせて 66％も配合し、お肌にやさしいうるおいを与え、透明

感*9 あふれる健やかな肌へ導きます。 

*９乾燥により乱れた肌のキメが整った印象のこと 

 

「フルフィット プロポリス ナリシング マグネットシートマスク」は、ツヤ・保湿・ハリ対策に、３つのハチミツ由来

成分*10 が配合されており、乾燥からお肌を守り、モイスチャーバランスを整え、ハリのあるツヤ肌へと導きま

す。 

極細繊維の超密着シートが肌に隙間なく密着し、美容液を角質層すみずみまで届け、乾燥しらずのつる

すべ肌へ導きます。 

今年 10 月に発売予定の５枚入り５日間集中シートマスク’は必要な時にお手軽に１日１回、５日間

の集中ケアができます。 

*10 プロポリスエキス、ローヤルゼリーエキス、ハチミツエキス(全て保湿成分) 
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■出演者プロフィール 

森 香澄（もり かすみ） 

元テレビ東京アナウンサー。 『THE カラオケ★バトル』や『ウイニング競⾺』『よじごじ Days』な

どの 司会を務め、その明るく親しみやすいキャラクター、柔らかな雰囲気で人気に。 

⾃⾝の SNS は総フォロワー140 万人を突破。 

今後はアナウンス業のみならず多岐に渡り積極的に活動を広げていく 

 

 

 

瀬戸麻実 

美容家。一般社団法人日本ビューティインダストリー協会代表理事。外資系化粧品メーカー、広告

代理店などを経て独立。 

美容職歴 20 年以上のなかで、のべ 7 万人にメイクアドバイスをしてきた経験と実績により構築した、

豊富な知識とメイクテクニックをいかし、現在は美容専門学校講師、美容アドバイザーとして国内外

で活躍。 「色×形×質感」で組み立てた独⾃のメイク理論「 #マミ様メイク 」は書籍化もされ、フォ

ロワー数は 8 万人を超え、「マミーズ」と呼ばれる熱狂的ファンを輩出している。 

 

 

■製品情報 

（１）RX ザ・ビタミン C23 セラム 

純粋ビタミン C23%配合*11 の濃縮美容液。 

・容量/価格：20ml/2,480 円(税込) 

・販売店舗： Qoo10、Rakuten、AMAZON JP の COSRX 公式ショップおよび 

全国のバラエティーショップ・ドラックストア 

・製品特長： 

生ビタミン C23%配合で*11 ブースティング UP! 

くすんだ肌にアプローチ、乾燥による肌荒れを防ぎ、お肌のキメを整えます。 

 

お肌ハリ・ツヤ UP! 

ビタミン C*11 とビタミン E*12 がお肌にハリ・ツヤを与えながら、 

ヒアルロン酸 Na、アラントインがうるおいを与え、つるんとしたなめらかな肌へと導きます。 

 

低刺激フォーミュラでやさしさ UP!*6 

お肌へのやさしさを追求*6 したフォーミュラであることはもちろん、 

微量のオイルがセラムの上に浮いている二層構造で製品の酸化を防ぎます。 

 

*6 すべての人に肌トラブルがおきないわけではありません *11 アスコルビン酸(整肌成分) *12 トコトリエノール（整肌成分） 
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（２）RX ザ・レチノール 0.1 クリーム 

「キメ」の違う肌、しっとりとした「ハリ」、「デイリーエイジングケア*1 トリートメント」 

・容量/価格：20ml/2,600 円(税込) 

・販売店舗： Qoo10、Rakuten、AMAZON JP の COSRX 公式ショップおよび 

全国のバラエティーショップ・ドラックストア 

・製品特長： 

ピュアレチノール 0.1%配合*5 でハリ感 UP 

ハリのあるお肌になりたい、レチノール初心者のためのエイジングケア*１クリーム。 

 

お肌に隙間なく密着し、なめらか肌に導くトリートメント 

ビタミン E*12 とパンテノール、アラントイン、ヒアルロン酸 Na などうるおい成分を配合、 

お肌のキメを整えてくれるレチノールトリートメント 

 

ハリ感のあるクリーミーなテクスチャーでしっとり UP 

ハリのあるクリーミーなテクスチャーで、角質層まで爽やかに吸収されると同時に、 

しっとり、なめらか肌に整える、デイリーナイトレチノールクリーム。 

 

*１年齢に応じたお手入れ *5 レチノール (整肌成分) *12 トコトリエノール（整肌成分） 

 

（３）RX ザ・6 ペプチド スキンブースター セラム 

6 種類のペプチド*8 がお肌悩みにアプローチ、 スキンケアの最初の段階で使用する大容量セラム 

・容量/価格：150ml/2,480 円(税込) 

・販売店舗： Qoo10、Rakuten、AMAZON JP の COSRX 公式ショップおよび 

全国のバラエティーショップ・ドラックストア 

・製品特長： 

6 種類のペプチドを配合*8 

6 種類のペプチドがお肌悩みにアプローチ、お肌のキメを整えながらみずみずしいツヤ肌へと導きます。 

 

マルチブースターアップ 

単体使用でもしっかりうるおいを与え、べたつかず角質層まで素早く吸収されるウォーターベースで、 

他のスキンケアとも重ねられる、化粧水としてもご使用いただけます。 

「一滴」を追加することで、次のステップのスキンケアをしっかりサポート。 

 

ハリのある柔らかいお肌へ 

6 種類のペプチドのほかにも、ヒアルロン酸 Na、アラントイン、ナイアシンアミド、アデノシンなどの整肌保湿を配合、 

お肌を健やかに保ちながら、ハリのある柔らかいお肌へと導きます 

*8 合成ヒト遺伝子組換ポリペプチド-121、ジ酢酸ジペプチドジアミノブチロイルベンジルアミド、トリペプチド-1 銅、オリゴペプチド-68、パルミトイルトリペプチド-8、アセチルヘキサペプチド

－８(すべて整肌成分) 
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（4）ウルトラライト UV クリーム 

日焼け止めは白ければいいってわけじゃない。水分が弾けるような軽く、紫外線からしっかり守ってくれる、 

透明タイプの日焼け止め誕生！ 

・容量/価格：50ml/1,650 円(税込) 

・販売店舗： Rakuten、AMAZON JP の COSRX 公式ショップ 

・製品特長： 

こだわりのモイスチャー成分 

「アロエベラ葉水」と「ハマメリス葉水」を合わせて 66％も配合し、 

お肌にやさしいうるおいを与え、透明感*9 あふれる健やかな肌へ導きます。 

 

とにかく軽く美容液のような使い心地 

美容液のように軽くみずみずしいテクスチャーで、 肌のうるおいを保ち、長時間つけていてもストレスなし。

軽いテクスチャーでも、SPF50 PA++++で紫外線はしっかりブロック！ 

みずみずしい透明タイプでメイクのジャマにならず白浮きもなし。  

化粧下地としてはもちろん、 首やボディにもたっぷり使える UV クリーム。 

 

敏感肌の方にも。低刺激テスト済み*6 

合成香料を配合せず、厳選した処方を追及し、敏感肌でも肌悩みにぴったりのお手入れを叶えます。 

低刺激テスト、敏感肌刺激テスト済み 

*6 すべての人に肌トラブルがおきないわけではありません *9 乾燥により乱れた肌のキメが整った印象のこと 

 

（5）フルフィット プロポリス ナリシング マグネットシートマスク 

3 種のハチミツ由来成分※10 で健やかな肌お肌へ！ 

・容量/価格：5 枚入り/1,639 円(税込) 

・販売店舗：Qoo10、Rakuten、AMAZON JP の COSRX 公式ショップおよび 

5 枚入りは全国のバラエティーショップ・ドラックストアにも発売予定。 

・製品特長： 

3 種のハチミツ由来成分*10 を配合 

プロポリスエキス、ローヤルゼリーエキス、ハチミツエキスを配合、しっとりと輝くお肌へと導きます。 

 

極細糸シートでやさしく、超密着ケア 

密着性の高いマイクロファイバー素材の柔らかいシートが顔の形に合わせて吸い付くようにフィットし、 

角質層すみずみまでうるおいを届けます。 

 

お肌の乾燥対策に 

乾燥からお肌を守り、モイスチャーバランスを整え、ハリのあるツヤ肌へと導きます。 

 

*10 プロポリスエキス、ローヤルゼリーエキス、ハチミツエキス(全て保湿成分) 
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■COSRXについて 

「COSRX(コスアールエックス)」は、ビューティーライフを多様な角度から総合的に見つめ直し、余計なものを配合せず、必

要な成分だけを使用したお肌をやさしいフォーミュラで、どなたでもお手軽にご使用できるアイテムを提供する、韓国ダーマス

キンケアブランドです。 

様々な肌トラブルやお肌悩みにアプローチし、肌本来の力を引き出すための研究開発、美しさという本来の価値を追及し

続けます。 

 

 

COSRX 公式 Instagram：https://www.instagram.com/cosrx_jp/ 

COSRX 公式 X(旧 Twitter)：https://twitter.com/COSRX_JAPAN 

COSRX 公式 LINE : https://lin.ee/epyHawm 

COSRX Qoo10 公式ページ：https://www.qoo10.jp/shop/cosrx 

COSRX 楽天市場 公式ページ：https://www.rakuten.ne.jp/gold/cosrx-official/ 

COSRX Amazon 公式ページ：https://www.amazon.co.jp/COSRX 
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