
栄養総合サービスを手がける株式会社ユカシカド（東京都渋谷区　代表取締役 美濃部 慎也）は栄
養検査サービスVitaNote（ビタノート）の検査結果に基づいた、一人一人の栄養不足を正しく補
完できるテーラーメイドサプリメントVitaNote FOR（ビタノートフォー）を8月下旬に発売しま
す。  

PRESS RELEASE　 
平成２９年8月21日 

■必要な栄養素を必要なだけ摂取 
 
既存のサプリメントは平均的な成人の体型や生活スタ
イルに合わせた少品種多量生産によるものが多く、ま
た栄養学的な裏付けをしっかり確認して摂取している
利用者が少ないのが現状です。 
 
尿で個人の栄養過不足がわかる検査の結果に基づいた
テーラーメイドサプリメント「VitaNote FOR」では
一人ひとりの栄養不足を正しく補完することを可能に
しました。 

栄養状態を把握できる栄養検査により、不足している
栄養素を摂ることで不足を補え、且つ過剰摂取を防止
することができます。これによりバランスの良い栄養
状態を築くことが出来ます。	

食事の栄養価と個人の栄養状態は季節間変動がありま
す。VitaNote	FORは最新の検査結果に基づきテーラーメ
イドサプリメントをお作りし、毎日お届けするサービ
スです。 

不足している栄養を補完	
	

毎月の定期配送で継続的にメンテナンス	

■なぜ期待した効果を感じない？ 
 
問題は「不足している栄養素」を正しく把握していな
い状態で、闇雲に栄養素を摂取していることです。不
足している栄養素を摂取せず、期待した効果を求める
あまりに既に足りている栄養素ばかり摂っている可能
性があります。性別や年齢、体格、ニーズなどの質問
票から作られるオーダーメイドサプリメントでも正し
い解決ができません。 

出典：消費者の「健康食品」の利用に関する実態調査（内閣府） 

■サプリは期待した効果を発揮していない！？ 
 
サプリメントを利用している人のうち42%が満足して
いないとのアンケート結果があり、その理由の実に
81%が「期待したほどの効果がなかった」と答えてい
ます。　 

■VitaNote FORの特徴	

ヘルスケア史上初、体内の栄養分析結果と連動したテーラーメイドサプリ 
「カラダ」が求めるバランスの良い栄養状態を実現！ 



株式会社ユカシカド 
広報担当　小金丸　朴（こがねまる　すなお） 
代表番号　０３-６４３８-９３５０ 

プレスリリースに関するお問い合わせ 

■テーラーメイドサプリメントが出来るまでの流れ 

■商品詳細 

■販売時期・販売先 

【商品名】   VitaNote FOR（ビタノートフォー） 
【参考価格】4,980円（税抜）/回（毎月定期配送） 
【内容量】　45包 

■会社概要 
 
会社名：        株式会社ユカシカド 
代表者：        代表取締役社長 美濃部慎也 
設立：           2013年3月15日 
資本金：        1,663万円 
所在地：        東京都渋谷区神宮前3-27-15 FLAG2B 
事業内容：     栄養検査事業、 
　　　　　　  エルゴジェニックフードの製造・販売 
URL:             http://www.yukashikado.co.jp/	

 
VitaNote FOR専用サイトにて 
8月下旬から発売します。 
 
[ VitaNote FOR専用サイト ] 
https://vitanote.jp/for 

■今後について 
アスリートへの栄養支援から子供や高齢者の低栄養や妊婦の葉酸不足まで、様々な栄養課題を
解決すべく、より多くの方にご利用いただけるように進めて参ります。将来的には世界の栄養
課題の解決に向けて、業界問わず連携を図って参ります。 

【使用原料】	
アセロラ、モロヘイヤ、明日葉、カカオ、カボチャ、
クレソン、ケール、ゴボウ、小松菜、シソ、生姜、
大根、大根の葉、唐辛子、人参、ニンニク、白菜、
パセリ、発芽玄米、ブロッコリー、ホウレン草、塩
化カリウム（海水抽出物）、サンゴカルシウム、酵
母、酸化マグネシウム（海水抽出物）、ホエイタン
パク質、ドロマイト、ゼラチン、鰹節、カタクチイ
ワシ、ヒジキ	

デザインを重視した収納BOX 

持ち運び便利な個包装。ユーザーの名前
が印字されます。 

＜製品の特徴＞	
	
■最新の検査結果に基づいた商品を毎月お届け。	
■原材料は、野菜・果物など全て天然の素材を使用。	
■個包装にしているので、毎回必要な量を数えなく
てもＯＫ！ 持ち運びにも便利。	
■デザインを重視した収納ＢＯＸ。	

携帯番号　０８０̶３３８６-７２２２ 
email　　pr@yukashikado.co.jp 



■参考資料 

VitaNote	FORとVitaNote 

VitaNote	FORとVitaNoteの検査キットの中身 

個包装されたテーラーメイドサプリメント 

VitaNote	FOR VitaNote	FOR 


