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DSヘルスケアグループ（代表・CEO：寒竹 郁夫）のデンタルサポート株式会社（千葉県千葉市、代表取
締役：草深 多計志）は、訪問歯科診療の立ち上げを検討している歯科医院の院長を対象としたホワイト
ペーパー「訪問歯科診療を始めたい院長のための集患・制度・体制づくりの実践ガイド」を公開しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■外来が順調な今だからこそ考えたい「訪問歯科診療」 
現在、外来に通院している患者さんも、加齢や要介護状態などによって通院が難しくなってきた場合のこ
とを今から考えて、対応できるように備えるのはとても大切なことです。訪問歯科診療を始めることは、
単に新たな診療を増やすことだけではありません。これまで通院してきた患者さんを長く支えることや、
地域の高齢者に歯科医療を届けることにもつながります。 
さらに、今後の医院の成長を考えたときに、外来診療だけに依存せず、新たな診療の柱を検討するのも選
択肢の一つです。 
ホワイトペーパーでは、こうした背景を踏まえ、訪問歯科診療を「外来が厳しくなってから始めるもの」
ではなく、外来が順調な段階から将来に備えて準備する選択肢として紹介しています。 
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開業から 3年以上が経過し、外来診療が順調な一方で、今後の医院経営に新たな柱を加え
たいと考えている歯科医院の院長を主な対象としています。 
「訪問歯科診療に興味はあるけれど、何から始めればいいのかわからない」 
そんな院長に向けて、訪問歯科診療を始める際に直面しやすい課題を整理し、準備から診
療開始までの道筋をまとめました。 



■訪問歯科診療の立ち上げを阻む「3つの壁」とは？ 
いざ訪問歯科診療を始めようとすると、多くの医院が直面するのが、 
「集患の壁」「制度の壁」「体制の壁」の 3つです。 
「どこに、どのようにアプローチすればよいのか」「介護保険や算定、書類をどう理解すればよいのか」
「外来診療と訪問診療をどう両立するのか」など、外来診療とは異なる準備が求められます。 
本ホワイトペーパーでは、これらの壁を乗り越えるための具体的な方法と、目的設定から市場調査、制度・
書類準備、集患、体制構築、診療開始まで、訪問歯科診療を立ち上げるための道筋を整理しています。 
さらに、実際に訪問歯科診療を始めた歯科医院の事例も紹介。 
「何から始めればよいのか」と悩む院長が、最初の一歩を踏み出すきっかけとなる一冊です。 
 
 
■このような歯科医院の院長におすすめです 
* 開業から 3年以上が経過している 
* 外来診療は比較的順調だが、次の成長戦略を考えている 
* 外来患者の高齢化を感じている 
* 訪問歯科診療に興味がある 
* 今の患者さんを、通院できなくなった後も診続けたい 
* 訪問歯科診療を始めたいが、集患・制度・体制に不安がある 
 
 
「訪問歯科診療を始めたい院長のための 集患・制度・体制づくりの実践ガイド」 
資料概要 
公開日：2026年 10月 7日 
制 作：デンタルサポート株式会社 
 
デンタルサポート株式会社のWebサイトよりダウンロードいただけます。 
 https://dentalsupport.biz/document/2031/ 
 
 
 
  
 
 
デンタルサポート株式会社 
訪問歯科診療サポート、歯科技工、再生医療関連事業、介護事業等を運営。訪問歯科診療サポートにおいては、北海道から九州まで全国
に展開。ひと月に約 3.6万人の患者さまの診療をサポートしている実績を存分に活かした、啓発活動、情報発信を行なっています。DS
ヘルスケアグループの海外展開としては、アラブ首長国連邦(UAE)のドバイにて、医科・歯科併設のクリニック「SAKURA Medical and 
Dental Clinic」を開設。アジア、中東を中心に活動をしています。 
本社 所在地：千葉県千葉市美浜区中瀬 1-3幕張テクノガーデンＤ棟 17階 
設 立：1989年（平成元年）5月 30日 
資 本 金：1億円 
代 表 者：代表取締役 草深 多計志 
ホームページ：https://www.dentalsupport.co.jp/ 
サービスサイト：https://dentalsupport.biz/ 
 
 
 
 
 
 

■ホワイトペーパーや訪問歯科診療に関する歯科医院・歯科医師の方からのお問い合わせ 
デンタルサポート株式会社 歯科事業部 萩原純一 
TEL：043-213-6160  MAIL：visit-dentist@dentalsupport.co.jp 

 
■本件に関するマスメディアの方からのお問い合わせ 
デンタルサポート株式会社 広報室 中山ちはる 
TEL：043-213-6160 FAX：043-213-6491 MAIL：WebStaff@dentalsupport.co.jp 

http://192.168.1.60/scripts/dnet/xmail.exe?page=mailaddrentry&mode=maddr&fid=2&msgid=201909301556060001&id=1280&Name=from&bproc=xmail%2Eexe%3Ffldsort%3D%26order%3D%26status%3D%26row%3D0%26page%3Dmaillist%26fid%3D2%26select%3D1&no=1

	「訪問歯科診療を始めたい。でも、何から？」―そんな院長のためのガイドブック
	「集患・制度・体制づくり」のポイントをまとめた実践ガイド
	デンタルサポート28年のノウハウが詰まったガイドを無料公開

