
 

 

 

 

 

 

2015 年 2 月 6 日 

野村不動産アーバンネット株式会社 
 

シニアライフを応援する 11 社が集結 

シニアのための「明るく元気なシニアライフを送ろう！」イベント開催報告 

～ 10 テーマ 19 回のセミナーを ワンストップで実施 ～ 

 

野村不動産アーバンネット株式会社(本社：東京都新宿区/取締役社長：宮島 青史)は、シニアライフ 

応援イベント「明るく元気なシニアライフを送ろう！」を企画し、2014年12月23日（祝）に実施いたしまし

たので、イベントの概要および来場されたお客様の声をご報告いたします。 

本イベント「明るく元気なシニアライフを送ろう！」は、株式会社サンケイリビング新聞社（本社：東京都 

千代田区/代表取締役社長：豊田 皓）の主催、当社を含む 11 社の共催で開催しました。 

「気になるセミナーはあるけれど、あれこれ行くのは時間もないし、体力的にも大変。」という、お客様

の声をきっかけに企画した本イベントでは、趣味から悩み解決のヒントまで、シニアが知りたい情報を

ワンストップでご紹介できるよう、10 テーマ 19 回のセミナーを開催した他、会場内に個別相談ブースや

無料体験コーナー、休憩スペースを設け、一日ゆっくりと楽しんでいただけるようにいたしました。 

 

【イベントの概要】 

開催日：  2014 年 12 月 23 日（火・祝） 10：00～16：00 ※入退場自由 

場 所：  野村コンファレンスプラザ新宿（新宿野村ビル 48 階）  

主 催：  株式会社サンケイリビング新聞社 

共 催： 朝日生命保険相互会社、有限会社かづきれいこ、須藤石材株式会社、 

税理士法人東京シティ税理士事務所、株式会社東京スター銀行、株式会社東都、 

野村證券株式会社、野村不動産アーバンネット株式会社、株式会社ベネッセスタイルケア、  

株式会社メガロス、郵船クルーズ株式会社 

協 力：  株式会社たち吉 

来 場：  166 名（男女比：男性約 35％、女性約 65％）  

   

   



 

 

 

 

 

 

【開催セミナーについて】 

「シニアライフをイキイキ輝かせるために」をテーマに、美容などのイキイキと暮らすための情報から 

介護やお墓のことまで、シニア世代が気になる 10 テーマのセミナーを開催しました。 

テーマ  講師 
参加人数 

ランキング 

ク ル ー ズ 
飛鳥 5 代目船長・幡野保裕さんが語る、 

クルーズの楽しみ方 
幡野保裕 1 

メ イ ク 
かづきれいこトークセミナー 

～いつまでも美しくあるために～ 
かづきれいこ 2 

介 護 

保 険 
介護保険制度の仕組みと相続税の改正 

元広敬 

（朝日生命） 
3 

相 続 税 

対 策 
無理なく行えて有効な相続税対策とは 

村岡清樹 

（東京シティ法律事務所） 
4 

認 知 症 

予 防 

知っておきたい認知症予防のためのはなし 

～今日から始める、介護予防トレーニング～ 

山田実  （准教授 筑波大学大学

院人間総合化学研究科、生涯発達

専攻 博士（保健学）、理学療法士） 

4 

マ ネ ー 

プ ラ ン 
豊かなセカンドライフのためのマネープラン 

秋山正孝 

（野村證券） 
6 

不 動 産 資産の組み替えでハッピーなシニアライフを 
野口義高 

（野村不動産アーバンネット） 
7 

高 齢 者 

住 宅 
高齢者住宅への入居の基礎知識 

中原達俊 

（ベネッセスタイルケア） 
8 

リ バ ー ス 

モ ー ゲ ー ジ 

セカンドライフの楽しみ方を広げる 

新しいリバースモーゲージ 

曽我部幸男 

（東京スター銀行） 
9 

お 墓 愛する家族へ、安心を ―葬儀・霊園・お墓― 
小山高夫（東都） 

塩崎唯一（須藤石材） 
10 

※『かづきれいこトークセミナー』は１回のみ開催、他セミナーは各 2 回開催しました。 

【アンケートで「興味深かった」と回答があったセミナーについて（複数回答）】 

 



 

 

 

 

 

 

セミナーの他、個別相談、無料体験コーナーにも多くの方に訪れていただきました。 

・「かづきメイク」無料体験会 

・スポーツクラブ「メガロス」による元気なシニア体力測定コーナー 

・たち吉によるお茶サービス  

 

【アンケート回答状況について】 

回答人数：144 名  

ご回答者の年齢： 

～39 歳 40～49 歳 50～59 歳 60～69 歳 70～79 歳 80 歳～ 不明 

0.7％ 0.7％ 18.8％ 36.1％ 18.1％ 9.0％ 16.7％ 

 

【参加者の声】 

・かづき先生の講義、感激しました。心の持ち方、メイク、涙が出ました。頑張って下さい！ありがとうご

ざいました。（メイクに参加 ６７歳 女性） 

・かづき先生のお話しは目からうろこでした。感動しました。飛鳥の船長さんのお話しは具体的で乗って

みたくなりました。（クルーズ・メイクに参加 ７０歳 女性） 

・各セミナーとても充実した内容で大満足です。 

（介護保険・相続税対策・認知症予防・マネープラン・不動産・高齢者住宅・リバースモーゲージ・お墓

に参加 ６３歳 女性） 

・色々の会社があってよかったです。また同じような企画でやって下さい。 

（介護保険・認知症予防に参加 ８４歳 男性） 

 

・昼にかかるので軽食の販売をしていただければいいと思いました。 

（メイクに参加 71 歳 女性） 

 

 

 

本イベントでは、様々な情報を一会場で得られる点をご評価いただいた一方で、「開催地」や「待合スペ

ース」等についてのご要望もいただきました。 

次回開催時は、ご参加いただく方に、さらにご満足いただけるよう改善してまいります。 

 

野村不動産アーバンネット株式会社ならびに共催各社は、今後も、シニアライフを応援します。 

また、常にお客様目線で考え、お客様のお役に立つセミナーやイベントの企画・開催などを行ってまい

ります。  

以 上 

 

 

本件に関するお問い合わせ窓口 

野村不動産アーバンネット株式会社 経営企画室（津賀・兼武） 

TEL 03-3345-7779・FAX 03-3345-8273 

URL： http://www.nomura-un.co.jp/ 

http://www.nomura-un.co.jp/

