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池上彰とクイズで学ぶ！防災知識をアップデート！ 

ドデスカ SP 池上彰の防災検定 巨大災害から命を守る 

9月9日(水) よる 7時から放送！ 
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ジャーナリストの池上彰とメ～テレ(名古屋テレビ放送)の災害取材班が、毎年制作している防災・減災特別番組。そ

の第15 弾 「ドデスカ SP 池上彰の防災検定 巨大災害から命を守る」を、9 月9 日(水)のよる 7 時から放送します。 

この夏、日本列島各地を巨大地震、豪雨が次々と襲う中、今回は「防災検定」と題して、備えておいてほしい防災知

識をクイズ形式で出題します。番組を見ながら、ウルフィアプリで一緒に解答してください！ 

 

 
(写真左から：尾形杏奈アナウンサー、浅尾美和、石原良純、池上彰、ゆうちゃみ、ゆい小池、山田修作気象予報士) 

 

■ 番組内容 

今年８月、千葉、石川・富山、福井にレベル 5 大雨特別警報が発表され、各地をこれまでに経験したことのないよう

な大雨が襲いました。 

そんな中、池上彰が今回取材したのは三重県四日市市です。近鉄四日市駅前は、去年９月の大雨で地下駐車場

に雨水が流れ込み、200 台以上の車が水没しました。あれから１年後の現場で池上彰が着目したのは、駐車場のその

後なのか、それとも…？ 新たな発見がそこにはありました。 

番組取材班は、７月に起きた熊本地震の被災地にも地震の専門家とともに足を運びました。むき出しになった断層の

ずれは、内陸型地震の恐ろしさを物語っています。10 年前の熊本地震で被災した方の家も訪ね、その後の地震対策に

ついて聞きました。 

スタジオでは、メ～テレの「ドデスカ！」「ドデスカ＋」に出演中の山田気象予報士が新しい防災気象情報について解説

します。 

さらに、南海トラフ地震を模型で解説したり、最新の非常食を試食したり。クイズとともに「学び」を提供します。 
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池上彰が四日市市の豪雨被害を取材         熊本地震でむき出しになった断層のずれ  

 

  
 南海トラフ地震を模型で解説                スタジオで最新の防災食を試食！ 

 

■ 池上 彰 コメント 

最近様々な災害が起きていて、大雨が降ったと思ったら地震が起きたり、夏場の暑さだったり。出演者によって世代間

格差があり、年配者にとってはこれが常識だろうというものが若い人には通用しないことも。一緒に防災知識をアップデート

したい。 

 今回は検定問題という形で、テレビを見ている方も家族で「何が正しいのだろう？」と防災を自分の頭で考えるきっかけに

なるといいと思う。自分や家族を守ることになる。 

 

■ 石原 良純 コメント 

南海トラフ地震が近い将来に起きるといわれているこの地方で、防災は情報のアップデートが大事。今回の番組収録

では地震に対して安全だとされていた地下街が大雨では危ないということが分かった。 

気象情報は空を見ればわかります。風を感じればわかります。防災もそうだが自然に対してもう少し興味をもってほし

い。一日に一度、空を見ましょう！ 

 

■ 浅尾 美和 コメント 

この番組に何度も出演して防災のことを知っているつもりだったが、クイズが思ったより難しく、知識のアップデートが重要

だと思った。また、自分が暮らしている地域にどんな危険があるのか、改めて調べようと思った。 
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■ ゆうちゃみ コメント 

私が知らない防災の知識はまだまだたくさんあった。防災の情報は増えていくので毎日チェックしないといけないなと思っ

た。クイズ形式でたくさん勉強させてもらって楽しく学べてよかった。 

 

■ ゆい小池 コメント 

クイズがなかなか正解できなかった。姉は私より知識があった。自分はスマホを信用しすぎていたんだなと思った。家に帰

ったら知り合いの電話番号を脳内に叩き込もうと思った。 

 

■ 番組を見ながらクイズに解答して防災リュック&防災食セットを当てよう！ 

    
番組中で出題される問題に一緒に解答しよう！放送中にウルフィアプリから出題されます。全問正解した方の中から抽

選で 10 名様に LA・PITA の防災リュックや尾西食品の防災食セットが当たります。放送当日(9 月 9 日)よる 7 時から

その日いっぱいまでにご応募ください。 

 ※応募にはウルフィアプリのダウンロードとユーザー登録が必要です。 

ダウンロードはこちらから⇒ https://ap.nagoyatv.com/api/app.html 

 

＜番組概要＞ 

■タイトル: ドデスカ SP 池上彰の防災検定 巨大災害から命を守る 

■出演: 池上彰、石原良純、浅尾美和、ゆうちゃみ、ゆい小池 

      尾形杏奈(メ～テレアナウンサー)、山田修作(気象予報士) 

■放送: 2026 年9 月9 日(水)よる 7 時～8 時(60 分) 

■放送エリア: 東海地区ローカル(愛知・岐阜・三重) 

■配信: TVer・Locipo で見逃し配信 

■番組HP: https://www.nagoyatv.com/inochi_mamore15/ 
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