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報道関係者各位 

 

 

スポーツから日常生活まで 正しいテーピングの使い方など提供 

テーピングブランド「NITREAT
ニ ト リ ー ト

」、話題の note で情報発信 

 

株式会社ニトムズ（本社：東京都品川区、代表取締役：中村 晃章）が展開するスポーツ用テープブランド

「NITREAT」は、3 月 25 日（木）にメディアプラットフォーム「note」の公式アカウントを開設いたしま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■スポーツだけでなく、日常生活にも使えるテーピング情報を提供 

「NITREAT」は、プロのスポーツ選手やトレーナーなど専門家にも推奨されているスポーツ用テーピング

テープブランドです。「NITREAT」が note で発信するのは、スポーツや日常生活で活用できるテーピング

の正しい使い方のほか、運動前後のストレッチやウォーミングアップ法など、スポーツやヘルスケアに役立

つ情報です。情報更新は、月に 2 回程度を予定しています。 

 

■テーピングの正しい知識を提供し、アクティブライフをサポート 

テーピングは「難しい」、主に「ケガをした部位のサポートに使うもの」と認識されているケースも少なく

ありません。「NITREAT」は、note のコンテンツを通してテーピングに関する正しい知識をお届けすること

で、セルフケアの促進を図り、誰もが活動的に過ごせる健やかな生活をサポートしたいと考えています。今

回発信する note 以外にも、ご自身で巻くのは難しいと思われがちなテーピングテープの巻き方を、テニス

や陸上などの競技別や気になる部位別に適した巻き方やコンディショニング法を無料アプリ「NITREAT サ

ポート」で提供し、スポーツを楽しむ方のセルフケアに役立つ情報を発信しています。 

 

■概要 

note ニトリートアカウント：https://note.com/nitreat_official  

配信開始：2021 年 3 月 25 日（金） 

 

 

令和 3 年 3 月 25 日 

公式アカウントページイメージ 
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■NITREAT（ニトリート） 

「NITREAT」は、毎日の快適なスポーツライフをサポートするテーピングブランドで、当社の親会社である

日東電工株式会社（以下、Nitto）の粘着技術をベースに開発されています。かぶれにくく、しっかり貼れる

筋肉保護テープ(キネシオロジーテープ)や、関節の安定・固定用のホワイトテープ、テーピングの専門知識が

なくても簡易に巻けるプレカットテープなど、豊富なラインナップを取り揃えています。 

2020 年 7 月には、スポーツをする人のセルフケアをサポートするアプリ「NITREAT サポート」のサービス

提供を開始。2020 年 9 月に Nitto が「ATP ツアー」のゴールドパートナーおよびオフィシャルアスレチック

テープスポンサーに就任したことに伴い、ATP メディカルチームにもテーピングテープを提供し、シーズン

を通して多くのテニスプレーヤーのチャレンジを応援しています。一般の方からプロスポーツ選手まで、ス

ポーツをするすべての人に末永く快適なスポーツライフを送っていただくことに寄り添います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会社概要 

会社名  株式会社ニトムズ 

設立   1975 年 4 月 1 日 

本社住所 東京都品川区東品川 4 丁目 12 番 4 号 品川シーサイドパークタワー7 階 

代表者  代表取締役 中村 晃章 

資本金  1 億 6,000 万円（2020 年 4 月 1 日現在） 

社員数  366 名（2020 年 4 月 1 日現在） 

URL   https://www.nitoms.com/ 

事業内容 日用家庭用品、文具、医療・ヘルスケア製品などの企画・製造・加工・販売及び輸出入、小売店の運営 

株式会社ニトムズは、日東電工株式会社（東証一部上場） のグループ企業です。 

 

 

NITREAT サポート 

部位別、競技別に適切なキネシオロジーテープの使い方やコンディショニング方法を動画で閲覧で

きるアプリです。運動後の身体の状態を記録し、疲労箇所を可視化できるため運動前後のセルフケ

アに活用できます。 

https://www.nitoms.com/nitreat/app/support.html   

使用料：無料   

動作環境 OS：iOS10、Android 4.1 以上 

https://www.nitoms.com/
https://www.nitoms.com/nitreat/app/support.html
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■ 本リリースに関するお問い合わせ 

株式会社ニトムズ 経営企画部門 ブランド企画部 

TEL：03-6631-1663 FAX：03-6631-1662 

※紙面にお問い合わせ先を掲載される場合は、ニトムズ お客様相談室 0570-05-2106 と記載ください。 

※当社では、新型コロナウイルス感染症対策としてリモートワークを推奨しております。 

 そのため、お電話が繋がりにくい場合がございますので、下記フォームをご利用いただけますようお願いします。 

 株式会社ニトムズ コーポレートサイトお問い合わせページ https://www.nitoms.com/contact/jp/ 

https://www.nitoms.com/contact/jp/

