
 

ALPS の理学療法士 沖倉国悦氏（理学療法士）が 

サンミュージックプロダクションと業務提携 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALPS の理学療法士 沖倉国悦氏がこの度サンミュージックプロダクションと業務提携を締結した事をご

報告申し上げます。 

この発表は、ALPS が行っているアスリート支援の多様性を広げる取り組みの一環です。 

 

 

沖倉国悦氏は、長年の理学療法士としての経験を基に独自の手技療法【六層連動操法】を開発、従来の整

体・理学療法の枠を超えた新しいアプローチを確立した人物として業界で高い評価を受けております。 

現在では【六層連動操法】を広めるための講師活動に注力、全国の整体師や理学療法士に技術を伝授、「メ

スを使わない外科手術」と評される革新的な技法が整体業界で注目を集め、アスリートから一般患者まで

幅広い層に施術を提供しています。 

 

ALPS はアスリートの生活環境を総合的にサポートしており、身体的ケア、トレーニング環境の整備、栄

養指導、メンタルサポートを提供しております。 

沖倉氏がサンミュージックと提携することでメディアを通じた幅広い活動が可能となり、ALPS の質の高

いサポートを全国のアスリートに認知して頂くことが可能となります。 

ALPS は、今後もサポート体制を強化しアスリートを支援して参ります。 

沖倉氏は、ALPS の既存メンバーと連携しながら、アスリートの身体的ケアやトレーニング環境の整備に

貢献し、国内外で活躍する日本人アスリートがより高いパフォーマンスを発揮できる環境を提供致します。 

 

皆様におかれましては、これまで以上に沖倉氏にご協力、ご支援を賜ります様、何卒宜しくお願い申し上

げます。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沖倉 国悦（おきくらくによし） 

⚫ 1979 年埼玉県生まれの理学療法士および整体師 

⚫ 埼玉県狭山市のリハビリスタッフ 100 人を超える大規模病院で 

理学療法士として 16 年間勤務 

⚫ 同病院で係長として部下の育成指導にあたる 

⚫ 他病院やセミナー団体から依頼を受けて講師としても活動 

⚫ 2019 年に手技 DVD を発売し業界記録を更新するヒット作となる 

⚫ 現在は病院を退職し、表参道にある治療院を拠点として活動 

⚫ 「六層連動操法」の開発者として知られる 

⚫ 手技を広めるため講師活動に専念し、多くの受講生を輩出 

⚫ 重症患者 3 万人以上を施術してきた実績を持つ 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先： 

【ALPS】Athlete Life & Performance Support  

公式サイト: https://www.alp-support.com 

ALPS Japan Head Office: 東京都渋谷区広尾 5-19-11 

問い合わせ窓口: info@alp-support.com 

mailto:info@alp-support.com

