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腸内フローラ検査の累計検体数が25万件を突破！ 

国内外最大級のデータベースを軸に、0次予防社会のさらなる実現へ 

「細菌叢（さいきんそう）で人々を健康に」を企業理念に掲げる株式会社サイキンソー（本社

：東京都渋谷区、代表取締役：原　洋介、以下サイキンソー）は、腸内フローラ検査「Mykinso

（マイキンソー）」などを通じて収集した累計検体数が、2026年4月時点で25万件を突破したこ

とをお知らせいたします。 

 

サイキンソーは、 2015年に個人向け腸内フローラ（腸内細菌叢）検査サービスを国内で先駆けて商用

化し、「Mykinso（マイキンソー）」シリーズとして展開しています。近年、健康維持における腸内

環境の重要性が広く認知されたことで、累計検体数は2025年7月の20万件突破から、約9ヶ月という期

間で25万件に達し、成長スピードがさらに加速しています。 

 

 



 

 

25万件という検体数は、日本国内はもちろん世界的にも最大規模のデータベースとなります。 

これらのデータは、多様なライフスタイルを持つ日本人の健康状態を紐解く重要な資産です。

学術研究やビジネスの現場において、データ活用の価値をさらに高めるものです。 

当社はこれまで、個人向け検査および企業・研究機関向けソリューションを通じて膨大なデー

タ基盤を構築してきました。今後はこのデータ資産を多角的に活用し、0次予防社会の実現に向

けた事業を展開していきます。 

データを軸に広がるサイキンソーの取り組み 

 



 

 

 

◾️オールインワン腸活アプリ「フロレコ by マイキンソー」 

腸内フローラデータと専門的な知見を統合し、腸活初心者や腸活の効果を確認したい方々が、

迷うことなく自分に最適な腸活を習慣化し、着実に健康を維持・増進できるようサポートする

ことを目的に開発したアプリを2025年11月にリリースいたしました。 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000131.000015042.html 

 

◾️研究支援アプリ「Mykinso Explorer（マイキンソーエクスプローラー）」 

菌叢データと生活者データを掛け合わせて分析できるBtoB向けアプリの提供を2026年4月から開

始いたしました。検査なしで迅速な仮説検証やターゲット層の腸内環境特性の把握ができるた

め、研究開発だけでなく、企業のマーケティング担当者による商品企画や訴求設計への活用も

広がっています。 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000139.000015042.html 

 

◾️企業向け「健康経営支援サービス」の強化 

法人向け「健康経営支援サービス」をさらに強化し、従業員の皆さまの心身の健康と組織の生

産性向上に資するソリューションの提供も強化しています。 

腸内フローラ検査のみならず、アスリートを含め数多くの人に腸活アドバイスをしてきた腸活

のプロの管理栄養士によるセミナー、腸内フローラシミュレーター（アンケートから腸内環境

を予測することができるツール）等の他サービスも融合させながら、生産性向上などを支援し

ています。 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000135.000015042.html 

 



 

そのほか、地方自治体や企業との連携も進めています。 

 

毎月26日はフローラの日 

サイキンソーでは、腸内フローラをより身近に感じていただくための啓発活動として、毎月26日を

「フローラの日」と定め、定期的なキャンペーンを実施しています。 

2026年5月は、25万検体突破への感謝を込めて、Mykinso Storeにて「ポイント20倍還元キャンペー

ン」を開催。 

検査キット購入時には通常の20倍となる3,600ポイントを付与いたします。 

さらに、5月26日（火）当日限定で、特典が当たる"ガチャ企画"も実施予定です。 

 

キャンペーン期間：2026年5月20日（水）12:00〜5月27日（水）12:00 

詳細：https://store.mykinso.com/shop/information/mykinso_gutfloraday_campaign_2605 

今後も皆さまにお楽しみいただけるキャンペーンや企画を実施予定です。ぜひご期待ください。 

 

■マイキンソーについて 

自宅で誰でも簡単にできる腸内フローラ（腸

内細菌叢）検査サービス。腸内フローラの良

し悪しを5段階で評価する「腸内フローラ総合

判定」の搭載に加え、ビフィズス菌や酪酸産

生菌、エクオール産生菌などの有用菌、肥満

や⼤腸がんのリスクに関係がある要注意菌な

ど10項目が確認できます。加えて、菌の項目

に合わせて腸内環境を改善するためのアドバ

イスもお伝えします。全国 1,500 件以上の医療機関で受けられる「マイキンソー プロ（Mykinso 

Pro）」も展開しています。 

 

・サービスサイト：https://mykinso.com/ 

 

 

会社概要 

「細菌叢で人々を健康に」を企業理念に掲げ、腸内フローラをはじめとする常在細菌叢と心身

の健康・疾患リスクとの関連を解明し、全ての人々の日常に個別最適な解を提供することで、

誰もが自然と健康になれる社会を目指しています。その一環として、腸内環境の状態を把握す

https://store.mykinso.com/shop/information/mykinso_gutfloraday_campaign_2605
https://mykinso.com/


 

ることが健康維持・増進に繋がるとの考えから、自宅で手軽にできる腸内フローラ検査「マイ

キンソー（Mykinso）」を開発しました。日本人の大規模な菌叢データベースと高度なデータサ

イエンス技術を活用し、検査サービスの拡張やOEM開発、システム構築支援、匿名加工情報の

研究利活用推進など、菌叢データに基づく事業を多角的に展開しています。 

 

・会社名：株式会社サイキンソー 

・設立   ：2014年11月19日 

・所在地：東京都渋谷区代々木1-36 -1 オダカビル2階 

・代表者：代表取締役　原　洋介 

・主な共同研究先：大阪大学微生物病研究所 

・HP    ：https://cykinso.co.jp/ 

 

 

https://cykinso.co.jp/

