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サイキンソーが研究支援を行った「まるごと自然薯」が商品化・販売開始 

腸内フローラ検査を活用したモニター調査結果も報告 

 

研究機関や企業に対して細菌叢研究を多方面からサポートする研究支援サービス「Cykinso 

Research」を提供している株式会社サイキンソー（本社：東京都渋谷区、代表取締役：原 洋

介、以下サイキンソー）は、エムテックス有限会社（本社：山口県柳井市、代表取締役：原田

浩治、以下エムテックス）の「まるごと自然薯」の商品開発にあたり、臨床試験のサポートを

行いました。 

 

 

「まるごと自然薯（じねんじょ）」は、令和7年度の山口県ヘルスケアエビデンス構築促進補助

金の採択事業として、エムテックスが開発した新商品です。このたび、実証結果の共有と商品

の魅力発信を目的に、試食会と調査報告会がトークイベント形式で開催されました。 

 

イベント開催概要 

「まるごと自然薯」販売開始イベント 

日時：2026年9月26日(土)　14：00〜 

主催：やまぐちヘルスラボ 

場所：KDDI維新ホール１F　Megriba Cafe 

 



 

 

イベントでは、サイキンソーの腸内フローラ検査（マイキンソー）を利用して実施されたモニ

ター調査の結果報告が行われました。 

 
腸内フローラ検査を活用したモニター調査についてお話しする原田社長（左） 
 

イベントでは、モニター調査時報告のほか新商品の試食会などが行われました。 

モニター試験概要 

目的：自然薯をまるごと使用した加工食品を8週間摂取した際の腸内環境の改善効果の評価 

実施時期：2025年9月〜2025年12月 

参加者：やまぐちヘルスラボ会員 

UMIN試験ID：UMIN000059001  

 

自然薯を丸ごと使用した加工食品1日5個（50g）8週間摂取する試験を実施した結果、介入前後の

腸内細菌叢の変化の評価では、Collinsella（コリンセラ）の相対存在比が増大し、Fusobacterium

（フソバクテリウム）の相対存在比が減少しました。便中短鎖脂肪酸濃度の評価では、酢酸、

プロピオン酸および酪酸濃度が介入後に増大し、排便回数および排便量の増加が確認されまし

た。 

 

 



 

 

モニター調査結果報告書の詳細はこちらからご確認いただけます。 

 

地域の未利用資源を使った加工食品の腸内環境改善効果を検証！ 

サイキンソーでは、臨床試験サポートサービスのご利用体験をインタビュー記事にしていま

す。エムテックス有限会社とやまぐちヘルスラボによる、インタビューは、こちらからご覧く

ださい。 

 

 

 

■ 研究支援サービス「Cykinso Research」について 

Cykinso Research（サイキンソー　リサーチ）は、研究機関や企業に対して細菌叢研究を多方面

からサポートする研究支援サービスです。国内最大級の検体データベースや被験者コミュニ

ティを活用し、腸内・口腔内細菌叢解析の受託や細菌叢データの提供を行っています。さら

に、臨床試験の計画から条件に合うモニター募集、実施、成果の社会実装までを一気通貫で

トータルサポートしています。 

サービスサイト：https://research.cykinso.co.jp/ 

 

■ サイキンソーの取り組みについて 

「細菌叢で人々を健康に」を企業理念に掲

げ、腸内フローラをはじめとする常在細菌

叢と心身の健康・疾患リスクとの関連を解

明し、全ての人々の日常に合わせたソ

リューションやアドバイスを提供すること

https://storage.googleapis.com/studio-design-asset-files/projects/65qm7vPGWV/s-1x1_78130e4c-c3f2-40ed-9b49-29e96fa88b94.pdf
https://cykinso.co.jp/interview/20260410
https://research.cykinso.co.jp/


 

で、誰もが自然と健康になれる”0次予防社会”の実現を目指しています。自宅でできる腸内フ

ローラ検査「Mykinso（マイキンソー）」の提供をはじめ、国内最大級となる25万件以上の大規

模データベースと高度なデータサイエンス技術を活用し、個人向けだけではなく、医療機関、

企業、アカデミア向けに幅広いサービスを提供しています。詳しくは下記のURLをご確認くださ

い。 

 

・腸内フローラ検査「Mykinso（マイキンソー）」　https://mykinso.com/​

・健康経営支援　https://cykinso.co.jp/healthcare_support 

 

■ 会社概要 

「細菌叢で人々を健康に」を企業理念に掲げ、腸内フローラをはじめとする常在細菌叢と心身

の健康・疾患リスクとの関連を解明し、全ての人々の日常に個別最適な解を提供することで、

誰もが自然と健康になれる社会を目指しています。その一環として、腸内環境の状態を把握す

ることが健康維持・増進に繋がるとの考えから、自宅で手軽にできる腸内フローラ検査「マイ

キンソー（Mykinso）」を開発しました。日本人の大規模な菌叢データベースと高度なデータサ

イエンス技術を活用し、検査サービスの拡張やOEM開発、システム構築支援、匿名加工情報の

研究利活用推進など、菌叢データに基づく事業を多角的に展開しています。 

 

・会社名：株式会社サイキンソー 

・設立   ：2014年11月19日 

・所在地：東京都渋谷区代々木1-36 -1 オダカビル2階 

・代表者：代表取締役　原　洋介 

・主な共同研究先：大阪大学微生物病研究所 

・HP    ：https://cykinso.co.jp/ 

https://mykinso.com/
https://research.cykinso.co.jp/
https://cykinso.co.jp/healthcare_support
https://cykinso.co.jp/

