
 

                                           2024年10月21日 

花王ピュオーラPR事務局 
 

【News Release】 

俳優・吉沢亮さんがオーラルケア商品のCMに初出演！ 

爽快なアクションと迫真の演技で歯垢・菌をはがす！ピュオーラ新CM公開 

～2024年10月28日（月）より全国でオンエア開始～ 

笑顔から真剣な眼差しまで、高速テンポで変化する多彩な表情にも注目！ 

吉沢さんのプライベートな“お口事情”を語る“吉沢亮を見ながら歯磨き”動画も同時公開！ 

 

花王株式会社（社長・長谷部佳宏）のオーラルケアランド「ピュオーラ」は生活者の“歯磨きのリアル・本音”に着目し、 

この秋、主力商品のハミガキをリニューアルいたします。それに伴い、人気俳優の吉沢亮さんを起用した新CMを2024年10月

28日（月）より全国で放映開始いたします。オーラルケア商品のCMは初となる吉沢さん、慣れない用語や動きに苦戦しなが

らも見事に仕上げた迫真の演技にご注目ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

●新CM動画 15秒： http://youtube.com/watch?v=i0Qjp-29crA 
 

花王が歯磨きの実態について調査したところ、お口や歯の健康意識や歯科健診の受診率は高まる一方、歯科医から“正

しい磨き方”指導を受けても、“いつもの磨き方をなかなか変えられない””磨き残しを指摘される”人が多いことがわかりました。

また、現代では多くの人が歯磨きの最中に何か別のことをする「ながら磨き」をしていることも明らかになりました。 

そこでこの秋、ピュオーラは「いつもの磨き方でも、約2倍密着*する泡でこびりついた歯垢・菌をはがす」新処方に大刷新。

2024年10月26日（土）よりリニューアルして新発売いたします。 

本CMでは新ピュオーラの特長である『いつもの「ながら磨き」でも歯垢や菌を根元からはがす』 を、吉沢さんがテンポよく 

ポーズを決めながら紹介していきます。シーン毎にくるくると変わる豊かな表情やキレのあるセリフ回し、歯の汚れを根元からはが

す迫真の演技、特大サイズの新ピュオーラをアンベールする爽快なアクションは必見。3分割のアングルで、様々な角度から、多

彩な吉沢亮さんを楽しめます。新ピュオーラのユニークな特長が、吉沢さんの演技で引き立つCMになりました。 

TVCMに加えて、吉沢さんの素顔に迫るスペシャル映像も同時に公開。“プライベートなお口事情”に迫る「吉沢亮を見なが

ら歯磨き」動画では、これまで未公開だった”吉沢さんの歯磨き”について、1問5秒の制限時間でどんどん質問。時折飛び出す

マニアックな質問に戸惑う場面もありながら、自然体でご回答いただきました。インタビュー動画ではCMの見どころや撮影を終え

ての感想を語っていただいています。 

*従来品比 

http://youtube.com/watch?v=i0Qjp-29crA


 

＜CMストーリー＞ 

本CMでは部屋で「ながら磨き」をしている２人の前に、新しくなったピュオーラハミガキを持った吉沢さんが登場。「新・ピュオー

ラです！」「いつものながら磨きです」「磨き残しが心配です」と、様々なポーズを決めながら表情豊かに語ります。 

 その直後、「でも！」の力強い台詞とともに、キリっとした表情に一変する吉沢さん。新ピュオーラの特長である、「歯垢や菌も

根元からはがす！」を高らかに叫びながら、迫真の“はがす”アクションを披露。歯にこびりついた歯垢・菌が鮮やかにはがされてい

きます。 

最後は特大サイズのピュオーラのベールをはがし、新パッケージをお披露目。「いつものながら磨きでもはがす！ピュオーラ」の

言葉とともに、力強く新商品をアピールして締めくくります。 

 

＜TVCM概要＞ 

●CMタイトル：「はがす！ピュオーラ篇15秒」 

●放映開始日：2024年10月28日（月） 

●放映エリア：全国TVCM                      

●新CM動画 15秒：http://youtube.com/watch?v=i0Qjp-29crA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=i0Qjp-29crA


 

＜吉沢亮を見ながら歯磨き 動画＞ 

全国の歯磨き実態について調査した結果、「ながら磨き」は「スマホを見ながら」している方が多いことが明らかになりました。 

そこで、「ながら磨き」中にスマホで楽しむことができる「吉沢亮を見ながら歯磨き」動画を用意いたしました。これまで明かされ

てこなかった吉沢さんの“プライベートなお口事情”に迫る内容になっています。 

1 問 5 秒のタイムアタック形式で、次々と吉沢さんが「歯」や「歯磨き」の質問に答えていきます。「どこから歯を磨きますか？」

など時々飛び出すマニアックな質問に戸惑うシーンもありながら、気さくに自然体でお答えくださいました。ぜひ動画を見ながら、

じっくり歯磨きをしてみてくださいね。 

 

●吉沢亮を見ながら歯磨き 動画：http://youtube.com/watch?v=ejbOHpUXyTg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q.歯磨きは好きですか？ 

好きです。大好きです。 

 

Q.どこから歯を磨きますか？ 

左下から磨きます。 

 

Q 歯に関する思い出はありますか？ 

いろいろあります！ 

 

Q.歯磨き中何をしていますか？ 

動画とか観ながら（歯磨き）していますね。 

 

Q.「P」から始まる好きな歯磨き粉は？ 

「P」から始まる好きな歯磨き粉・・・ピュオーラ！ 

 

Q．ながら磨きでもはがす歯磨き粉は？ 

ながら磨きでも・・・ピュオーラ！ 

 

Q. 動画をご覧のみなさんに一言 

ながら磨きしている人、ピュオーラ使ってください！ 

http://youtube.com/watch?v=ejbOHpUXyTg


 

＜CM メイキング概要＞ 

 メイキング動画では、吉沢さんがCMで見せる数々のキレのよいポーズなど、印象的な演技が完成するまでの撮影シーンの裏

側を捉えています。難しい高速テンポのセリフに悪戦苦闘しながらも、真剣に撮影に臨む吉沢さんは必見です。また、撮影中

はスタジオを和ませるためにお茶目に振る舞うチャーミングな一面も見せ、現場は和気あいあいとした雰囲気でした。 

 

●メイキング動画：http://youtube.com/watch?v=TPZ2wzPhBQU 

●インタビュー動画：http://youtube.com/watch?v=QlBrSERiWp4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜吉沢亮さん スペシャルインタビュー概要＞ 

新しくなったピュオーラの使い心地や CM の見どころはもちろん、吉沢さんの私生活に関する話題まで、たくさん語っていただき

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q.新しくなったピュオーラの使い心地や感想を教えてください。また、CM の見どころや苦労した点などあれば教えてください。 

早速今朝も使いましたが、口の中の爽快感が結構長く続くなと感じました。 

http://youtube.com/watch?v=TPZ2wzPhBQU
http://youtube.com/watch?v=QlBrSERiWp4


 

撮影に関しては、カメラ 3 台を駆使した特殊な撮り方でした。カメラワークが凄かったです。セリフのテンポ感がシビアだったので

大変でしたけど、なかなか面白い映像の CM になるのではないかと思います。 

 

Q.多くの方が歯を磨く際にながら磨きをするそうですが、吉沢さんの普段の生活でついついやってしまう「ながら”〇〇”」は

ありますか？ 

「ながら”〇〇”」かぁ。ゲームしながらビールとかでもいいですか？（笑）基本的には FPS やオープンワールド系のゲーム等い

ろいろやっています。お酒飲みながらやっちゃいますね。 

 

Q.間もなく 11 月 8 日の「いい歯の日」が迫っていますが、吉沢さんは普段お口の健康を保つために行っていることはあり

ますか？ 

もちろん歯磨きはしますし、あとは歯医者さんでクリーニングしてもらっています。3 カ月に 1 回は行きたいです。割と気を遣って

いる方だと思います。 

 

Q.今年でデビュー15 周年おめでとうございます。大きな節目を迎えた感想と今後挑戦してみたいことはありますか？ 

今年で 30 歳なので、ちょうど人生の半分を俳優として生きていると考えると面白いですね。特に「これをやってみたい！」とい

う想いより、今まで通り目の前にある仕事を頑張りたいと思っています。 

 

Q.最後にインタビューを見ている方向けのメッセージをお願いします。 

今回ピュオーラの CM に出演させてもらいました。普段生活していて、なかなか歯磨きに集中する時間がとれない方も多いと

思います。そういう時にこそ、このピュオーラを頼っていただいてみんなで歯の健康を保っていきましょう。 

 

 

■出演者プロフィール 

【吉沢亮】 

 

1994年2月1日生まれ、東京都出身。2010年に俳優デビューし、2019年に『キングダム』で第43回日本アカデミー賞最

優秀助演男優賞などを受賞。2021年のNHK大河ドラマ『青天を衝け』で主演を務める。近年の主な出演作、ドラマ『PICU 

小児集中治療室』（22年）、映画『ブラックナイトパレード』では主演を務めた。近年の出演作に、映画『東京リベンジャー

ズ』シリーズ（21年～23年）、『キングダム 大将軍の帰還』(24年)、『ぼくが生きてる、ふたつの世界』(24年)など。公開待

機作に『ババンババンバンバンパイア』(25年2月14日公開)、『国宝』（25年公開）がある。 



 

 

■商品概要 

薬用ピュオーラ ハミガキ 

薬用ピュオーラ ハミガキ クリーンミント  【医薬部外品】（販売名：ピュオーラＲｄ１） 

薬用ピュオーラ ハミガキ ストロングミント  【医薬部外品】（販売名：ピュオーラＲｄ２） 

薬用ピュオーラ ハミガキ フレッシュカシス  【医薬部外品】（販売名：ピュオーラＲｄ３） 

内容量  115g／170g 

 

いつもの“ながら磨き”でも 

こびりつき歯垢・菌を分散 根元からはがす 

Wアプローチ処方 

歯周病*1・むし歯・口臭予防 

 

●殺菌成分CPC*2 

原因菌を徹底殺菌し、口臭・歯肉炎予防 

●抗炎症成分BGA*3 

菌の増殖を防ぎ、歯周病（歯肉炎・歯周炎）予防 

●フッ素 

歯の防御力を高め、歯質を強化してむし歯予防 

●3種の香味 

すがすがしい クリーンミント 

クールな爽快感 ストロングミント 

爽やかフルーティ フレッシュカシス 

 

*1 歯周病（歯肉炎・歯周炎の総称） 

*2 CPC（塩化セチルピリジニウム） 

*3 BGA（β-グリチルレチン酸） 

磨き残しがないよう、ていねいに歯を磨きましょう 

 

・発売日／地域 

2024年10月26日／全国 

・関連情報 

ピュオーラ 公式ブランドサイト 

https://www.kao.co.jp/pyuora/ 

 

https://www.kao.co.jp/pyuora/

