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ウルトラヒューマン、睡眠トラッキングウェアラブル 

「Ring AIR」を日本で発売開始 

 

 

 東京、日本 – 2024 年 10 月 24 日 – ウェアラブルヘルステクノロジーのパイオニアである

Urtrahuman（ウルトラヒューマン）は、Urtrahuman Ring AIR の日本での発売を発表できる

ことを嬉しく思います。重量わずか 2.4 グラムのこの最先端のスマートリングは、健康追跡

における快適性と精度を再定義し、昼夜を問わず、あなたの健康状態を簡単にモニタリング

する方法を提供します。 

 
 Ring AIR は、Urtrahuman エコシステムの一部であり、持続的なグルコースモニタリング

プラットフォーム「Ultrahuman M1」（近日発売）、先駆的な Ultrahuman 独自の

UltraTrace 技術を用いた予防的血液検査プラットフォーム「Blood Vision」（近日発

売）、家庭用の画期的な健康機器「Ultrahuman Home」（近日発売）などがあります。 

 

Urtrahuman Ring AIR の優れた快適性は、睡眠トラッキングにおいて大きな利点となりま

す。最小限のフォームファクターと滑らかな内殻を備えたこのウェアラブルデバイスは、か

さばるフィットネス用デバイスよりも目立たず、睡眠中により快適に装着できるよう特別に

設計されています。 

 

Urtrahuman Ring AIR は、そのデザイン哲学の中心にミニマリズムを据えています。 細部

に至るまで快適性を追求して設計されたこの洗練されたデバイスは、最小限の形状と正確な

性能を兼ね備え、睡眠、運動、心拍数（HR）、心拍変動（HRV）、皮膚温度などの重要な健

康指標を簡単にモニタリングすることができます。 

 

宇宙グレードのチタンを使用して製造された Urtrahuman Ring AIR は、毎日の使用に耐え

るように設計されています。さらに、100メートル防水機能を備えているため、妥協するこ

となく、生活にシームレスに組み込むことができます。また、超耐久性バッテリーにより、

最大 6日間連続して装着することができます。 



そして、Ultrahuman 最高事業責任者の Bhuvan Srinivasan は「当社は、提携パートナー企

業とともに、Urtrahuman Ring AIR を日本に導入できることを大変嬉しく思っています。私

たちは、日本人の健康や長寿に対する考え方を深く尊敬しています。日本の消費者の皆さま

にサービスを提供し、健康増進のお手伝いができることを楽しみにしています。」とメッセ

ージを寄せています。 

 

Urtrahuman Ring AIR は、その洗練されたフォルムと正確な機能を兼ね備えています。 

 

Ring AIR の睡眠指標は、睡眠の質を高めるように設計されています。 睡眠時間、安静時

の心拍数、安眠度などの要素に基づいて、深い眠り、浅い眠り、レム睡眠、覚醒のサイクル

を把握できます。 

 

さらに、運動と回復に関する洞察を得るのにも役立ちます。 ムーブメントインデックス

は、体を動かし続けるように設計されています。 適切なアドバイスと生体フィードバック

により、アクティブな状態を維持し、回復スコアは、病気、トレーニング、ストレス、ある

いは睡眠不足によって変化する可能性がある、現在の体の状態を把握するのに役立ちます。 

 

Ring AIR には、ウルトラヒューマンの健康・ウェルネスデータスタック上に構築された

個々のアプリやプラグイン用のプラットフォームである PowerPlugs も搭載されています。

これはスマートリングのフォームファクターとしては世界初です。 

 

健康への道のりは人それぞれであることを認識し「パワープラグ」は、人々が最も重要な

健康の側面を選択し、そこに集中することを可能にします。これは、きわめてパーソナライ

ズされた健康に関する洞察を得ることを目的として設計されており、すべての人が、独自の

ニーズや目標に合わせて、健康状態の追跡をパーソナライズできるようにしています。 

 

Ultrahuman Ring AIR は、ultrahuman.com, Amazon.co.jp, softbank.jp, 

biccamera.co.jp, yodobashi.com, rakuten.co.jp, yahoo.co.jp, sourcenext.com および

日本国内の各種小売店にて、オープン価格 59,800円で発売中です。 

 

商品動画はこちら 

商品画像はこちら 

 

プレス向けサンプリングについて 

数量限定にてサンプリングをご提供していますので、ご希望のプレスの方は下記の PR 事務

局までお問い合わせをお願いいたします。なお、数に限りがございますので、ご依頼多数の

場合には先着順とさせていただく場合がありますので、予めご容赦下さい。お早めのお問い

合わせをよろしくお願いいたします。（インド本社からの直送となる予定です。） 

 

Ultrahuman について 

Ultrahuman は、世界で最も包括的な自己測定プラットフォームです。Ultrahuman の製品に

は、世界最軽量の睡眠追跡ウェアラブルである Ultrahuman Ring AIR、持続血糖モニタリン



グプラットフォームの Ultrahuman M1、先駆的な UltraTrace™技術を搭載した予防的血液検

査プラットフォームの Blood Vision、そして家庭向けの画期的な健康機器である

Ultrahuman Home があります。Ultrahuman は、バイオマーカーを統合されたプラットフォー

ムで分析することで、ユーザーの身体に関する総合的な見解を提供します。詳細情報および

最新情報については、ultrahuman.com にアクセスするか、Instagram、X、LinkedIn、

YouTube でフォローしてください。 
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