
公益財団法人　宗像ユリックス

【福岡県宗像市】1周約850ｍのコースを走り、24時間タスキ
を繋ぐ「24時間EKIDEN」 4月19日・20日に開催決定。参加
者募集！

家族や仲間と新たな体験！24時間の中で絆を深める特別な瞬間をお届けします。

第29回大会　スタート写真

福岡県宗像市に位置する ”宗像ユリックス総合公園” には、1周約850ｍのジョギングコースがありま
す。このジョギングコースでは、毎年「24時間EKIDEN」が開催されており、今年も開催が決定いたし
ました。



本イベントは第31回を迎え、これまで以上に地域の皆様と共に楽しめる機会を提供し、健康促進および
交流の場となることを目指しております。

【開催概要】

開催日 4月19日（土）13：00 〜 4月20日（日）13：00

場所 宗像ユリックス芝生広場 周回ジョギングコース

登録料 《チーム登録料》

　1チーム　　11,000円

《選手登録料》

　一般 　　　　3,500円　　

　中・高校生 　1,500円　

　小学生　　 　1,000円
　※すべて税込価格です

申込期間 1月7日（火）〜2月28日（金）

持参、メール、FAXにてお申し込みください。

※申込の先着順により、テントの場所取りを優先いたします

大会要項

大会当日は、各チームオリジナルの「のぼり旗」が並ぶ開会式や仮装をして走るチーム、さらには参加
者が楽しめるステージイベントやビンゴ大会などが行われます。

https://yurix.munakata.com/pdf/health/ekiden.pdf


29回大会　選手宣誓

29回大会　ステージイベント（福岡第一高校・第一薬科大学付属高等学校 鼓道
部）



30回大会　ゴール写真

《実行委員長のコメント》

24時間という長丁場を、チーム一丸となって一本のタスキを繋ぐちょっぴり過酷なランニングイ
ベントです。2011年の東日本大震災以降「がんばろう日本」をテーマに取り組んでまいりまし
た。近年の新型コロナウイルス感染症の影響により、大会中止を余儀なくされた年もありました

が、昨年に開催30周年を迎えることが出来ました。
初心者から経験豊富な方まで、どなたでも気軽に参加できるイベントです。

みんなで走る楽しさ、チームで繋ぐタスキの感動を体験しませんか！

友人や家族、職場、地域の仲間と一緒にチームを作り、絆を深めながら楽しく走りましょう。

全力で挑むもよし！仲間と笑顔でゴールを目指すもよし！

皆様の参加をお待ちしております。

第31回 宗像ユリックス24時間EKIDEN　大会要項、チーム・選手登録書はこちら

d152147-7-9d7b58c2fe869ca16f6c610fc9711ee3.pdf

お問い合わせ

https://prtimes.jp/a/?f=d152147-7-9d7b58c2fe869ca16f6c610fc9711ee3.pdf


　〒811-3437 宗像市久原400　宗像ユリックスアクアドーム「24時間EKIDEN事務局」

　　TEL：0940-37-1377　FAX：0940-37-1305　

　　Mail：yurix-24h-ekiden@eiko-well.sakura.ne.jp

詳細を見る

公益財団法人　宗像ユリックスのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/152147

https://yurix.munakata.com/health/ekiden-24.html
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/152147


【日 時】4月19日(土)13：00～ 20日(日)13：00 ※雨天決行

【場　　所】宗像ユリックス芝生広場周回ジョギングコース

【主　　催】宗像ユリックス　

【主　　管】宗像ユリックス24時間EKIDEN実行委員

【協　　力】宗像トライアスロンクラブ「LEA LEA」、宗像走ろう会、アクアドームレディース、

　　　　　　福岡教育大学トライアスロン愛好会、よかとこ宗像PR隊、 NPO法人MCA、

　　　　　　面白集団九雪マラニック部 feat.スタラン、TEAM FUNKY PANKY

【協　　賛】宗像王丸・天然温泉やまつばさ、株式会社サンワード（予定）

 19日（土）　　10：30～11：30　　選手受付

　　　　　　　11：30～11：50　　チーム代表者会議

　　　　　　　12：00～12：30　　開会式

　　　　　　　13：00～　　　　　スタート

20日（日）　　13：00　　　　　　フィニッシュ

　　　　　　　13：30～　　　　　抽選会、表彰式、閉会式
　
 ※主催者の判断により大会を中止、中断する場合がございます。

【参加資格】

　①小学生以上で健康（健康状態に異常のない）かつ体力に自信があり、最低１km以上走ることが
　　出来る人。

　②大会運営に協力でき、大会をおおいに盛り上げてくれる人。
  ※高校生以下は保護者の同意が必要です。

【登 録 料】

　１チーム 11,000円（税込み）

【参 加 費】

　一般 3,500円/人、中・高校生 1,500円/人、小学生 1,000円/人（傷害保険料、消費税等を含む）

　※料金のお支払い方法は別紙をご参照ください。

【申込期間】

　2025年1月7日（火）～2月28日（金）※申込の先着順により、テントの場所取りを優先いたします。

【申込方法】

　持参、郵送、FAXまたはメールにてお申し込みください。

　・「選手登録書・誓約書」は大会加入保険の関係上、提出が必要です。必ず自署で記入をお願いし
　　ます。

　・出場確定チームには、申込期間終了次第『第31回宗像ユリックス24時間EKIDENのチーム・選手
　　登録通知及び入金のお願い』を郵送いたします。

　・2025年3月1日（土）以降のチーム登録料と個人参加費は、キャンセル返金はできません。
　　選手の追加登録は、大会当日のみとなります。

【表　　彰】

　順位表彰、各種特別賞を用意しております。



 【お申込み・お問合せ先】

　 〒811-3437　福岡県宗像市久原400　

　『宗像ユリックス24時間EKIDEN事務局』　担当：今古賀、上田、松田

    TEL：0940-37-1377　FAX：0940-37-1305　MAIL：yurix-24h-ekiden@eiko-well.sakura.ne.jp

　　月曜日は休館日です。月曜日が祝日の場合は翌平日が休館日となります。

メール用QR

★大会要項や申込書は、宗像ユリックスホームページの《 24時間EKIDEN 》のページから

　PDF形式でダウンロード出来ます。（右のQRコードからも確認できます）

★大会情報や実行委員の取り組みなどは各SNSにて閲覧出来ます。　

　・Instagram：【＠24jikan_ekiden】　　　　　・X ：【＠24_ekiden】　

　・Facebook ：宗像ユリックス 24時間EKIDEN

大会運営に協力してくれる実行委員や団体を募集中！※選任は実行委員で協議後決定します。

【代表者会議について】

　　２０２５年４月５日（土）１５：００～　チーム代表者会議を行います。

　　◆場所：宗像ユリックスアクアドームスタジオＡ　

　　※必ずチームから１人出席してください。欠席の場合は、必ずご連絡をお願いいたします。

　　 ・代表者会議を欠席のチームは、テント場所決めの優先権はございません。

　　 ・障がい者を含むチームは、別枠で優先します。チーム登録書の障がい者優先テント
　　　 希望欄の「希望する」に、〇をお願いします。

　実 施 概 要　

 ・１周約850ｍのコースを周回し、チームで一本のタスキをリレーしながら24時間内に走った周回
　 数を競います。

 ・走者は、必ず主催者の用意するタスキ、ゼッケン、ビザバンド、集計チップを着用してください。

 ・中学生以下は、21時～翌朝6時までは走れません。高校生は、保護者の同意があれば、走る事が出
　 来ます。

 ・24時間続けての競技ですが、途中で中断しても構いません。競技時間内であればいつでも再開、
　 続行出来ます。※中断の際は、集計チップとタスキを本部までお持ちください。

 ・夜中は走らず、昼間や朝方のみの実施でも構いません。

　参 加 上 の 注 意　

 ・大会参加申込み種別（一般・中高生・小学生）は、大会当日の年齢となります。

 ・参加チーム及び参加者は、健康管理や傷害などの事故には十分注意を払ってください。
　 参加者（特に既往歴のある人）は、事前に健康診断を受けるなど医師の指示に従って体調管理に
　 気をつけてください。

 ・大会中に発生した傷害については、応急処置と傷害保険（主催者で加入）範囲内で処理し、主催 
　 者はその他一切の責任を負いません。各チームや各自での保険加入をお勧めします。(任意)

 ・24時間という長丁場のイベントです。各自休憩や仮眠を取ってください。
 　仮眠用テント、寝袋、毛布、雨具などの用意をお勧めします。

 ・食料、ドリンクなどこれらに類するものは各自で用意してください。

 ・大会スタッフの指示には必ず従ってください。指示に従っていただけない場合（マナーの悪いチ 
　 ームなど）は失格となる場合もございます。

 ・駐車場に限りがございます。お車は各チーム乗り合わせてお越しください。

 ・大会運営上、大会要項の内容に一部変更が生じる場合がございます。

 ・参加チームや参加選手が少ない場合、中止する場合がございます。

ホームページQR

mailto:yurix-24h-ekiden@eiko-well.sakura.ne.jp


登録方法 持参　・　郵送　・　ＦＡＸ　・　メール

ふりがな

チーム名

ふりがな

電話番号
　　　　　（　　　　　　）

代表者名
　　　② 　　　　　（　　　　　　）

連絡先住所

　障がい者優先テント希望

ふりがな

　　　　 （　　　　　　）
副代表者名

【チームＰＲ】　※パンフレットにて紹介しますので必ず記入してください。

　　　①
※繋がりやすい番号

メールアドレス

※メールが届くように
設定をお願いいたします。

〒　 　　-　

電話番号

※代表者に繋がらない場合、
連絡します。

【チーム構成】　(例：○○市役所陸上部、○○消防職員他、○○ランニングクラブなど）

  ☆チーム・選手登録期間☆　今大会より、チームと選手の受付期間が一緒になりました。

　 　持参　　　　　　　　　： 2025年1月7日（火）10時 ～　2025年2月28日（金）22時まで

　 　郵送・ＦＡＸ・メール ： 2025年1月8日（水）10時 ～　2025年2月28日（金）22時（必着）

　 　『第31回宗像ユリックス24時間EKIDENチーム・選手登録通知及び入金のお願い』 通知書が届き次第、

　　 チーム登録費11,000円（税込み）と選手人数分の参加費をお振込みいただきますようお願いします。

誓約書

 私は、｢2025年 第31回宗像ユリックス24時間ＥＫＩＤＥＮ｣への参加にあたり、健康管理には細心の注意を払い、次の各事項について誓約します。

  １、大会主催者が設けた『大会要項』や『参加注意事項』、および指示に従います。

  ２、競技中及び付帯行事の開催中に負傷または死亡事故が発生した場合、主催者加入の傷害保険による保険金給付のほかは、主催者及び実行委員会に
　　　対し損害賠償請求および訴訟などを行いません。

  ３、競技中に、負傷あるいは発病した場合は、応急の処置が施されることに異議はありません。

  ４、酒気を帯びての競技への参加はいたしません。

　５、代理出走はさせません。代理出走が発覚した場合、表彰の取り消しなど大会主催者の指示に従います。

　６、大会中に撮影した写真、映像に関する肖像権、使用権は大会主催者側に帰属することに同意します。

※当登録書が誓約書となります。必ずご本人様が署名をしてください。

　　　　/　　　　　　　　　　　：

希望する　・　希望しない



 ※1チームでこの申込書が複数枚になってもかまいません。コピーしてご使用ください。記入方法は裏面を参照ください。
 ☆選手申込期間☆
2025年2月28日（金）22時まで（必着）

チーム名  参加人数

NO 参　加　者　名（自　署）　 年齢 性別 種　別 ※高校生以下の保護者承諾の欄

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL

ふりがな

才
男・女 一般・中高・小学

氏名
緊急時連絡先 TEL
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誓約書
私は、｢2025年 第31回宗像ユリックス24時間ＥＫＩＤＥＮ｣への参加にあたり、
健康管理には細心の注意を払い、次の各事項について誓約します。

１、大会主催者が設けた『大会要項』や『参加注意事項』、および指示に従います。

２、競技中及び付帯行事の開催中に負傷または死亡事故が発生した場合、主催者加入の傷害保険による保険金給付のほかは、
　　主催者及び実行委員会に対し損害賠償請求および訴訟などを行いません。

３、競技中に、負傷あるいは発病した場合は、応急の処置が施されることに異議はありません。

４、酒気を帯びての競技への参加はいたしません。

５、代理出走はさせません。代理出走が発覚した場合、表彰の取り消しなど大会主催者の指示に従います。

６、大会中に撮影した写真、映像に関する肖像権、使用権は大会主催者側に帰属することに同意します。

※当登録書が誓約書となります。必ず参加者ご本人様が署名をしてください。



　【チーム・選手登録について】
　　所定の「チーム登録書及び選手登録書・誓約書」に必要事項をご記入の上、下記の期日
　　までにご登録ください。

　　●登録方法：①持参　②郵送　③ＦＡＸ　④ Email 　（下記の申込先をご参照ください。）

　　●登録期間

 　　  ・持参　　　　　　　　　 ： 2025 年 1 月 7 日（火） 10 時 ～ 2 月 28 日（金） 22 時まで

   　　・郵送、 FAX 、メール： 2025 年 1 月 8 日（水） 10 時 ～ 2 月 28 日（金） 22 時まで（必着）

　　●チーム登録費： 11,000 円（消費税込み） 

　　●選手参加費

　　　 一般  3,500 円 / 人　　　中・高校生　 1,500 円 / 人　　　小学生　 1,000 円 / 人　（税込み）

第 31回宗像ユリックス２４時間ＥＫＩＤＥＮ

2025年　チーム・選手登録について

　【振込先】　

　　西日本シティ銀行 日の里支店　（普）１２８００９０　『公益財団法人　宗像ユリックス』　

【注意事項】

　・お支払いは、上記所定の口座へお振込みください。口座番号の間違いにご注意ください。

　・お振込みの際は、チーム名の頭に必ず 24 とご記入ください。（例） 24 ユリックスエキデン隊

　・振込み手数料につきましては、自己負担となります。

　・ 2025 年 3 月 1 日（土）以降のチーム登録費および参加費については、キャンセル、返金は
　　できません。

　・選手の追加、変更は、大会当日の受付となります。

　【申込先及び問合せ先】

　　〒 811-3437 　福岡県宗像市久原 400 「宗像ユリックス 24 時間 EKIDEN 事務局」　

　 　　 TEL ： 0940-37-1377 　　 FAX ： 0940-37-1305 　　

　　　 MAIL ： yurix-24h-ekiden@eiko-well.sakura.ne.jp

　　　  メールの問い合わせは QR コードからも可能です。

　今大会から「チーム登録」と「選手登録」の受付期間を同じ期間にしております。

メール用 QR

　【チーム登録費・選手参加費について】
　　『第 31 回宗像ユリックス 24 時間 EKIDEN のチーム・選手登録通知及び入金のお願い』通知書が

　　届き次第、チーム登録費と選手人数分の参加費を下記の口座へ振込みください。

　  ・通知書発送日： 2025 年 3 月　 1 日（土）以降

　  ・入金締切り日 ： 2025 年 3 月 31 日（月）

担当：今古賀、上田、松田
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