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トイサブ！、おもちゃプランナーの“見立て”を9問で体験できる 

「赤ちゃんあそびタイプ診断」をLINEで公開 

お子さまの“今のあそびタイプ”を8タイプで判定。月齢に合わせた遊び方のヒントまでお届けします 

 

知育おもちゃの定額制サービス「トイサブ！」を運営する株式会社トラーナ（本社：千葉県千葉市、代表

取締役：武川克己）は、2026年10月1日（木）、親御さまが9問に答えるだけでお子さまの“今のあそびタ
イプ”がわかる「赤ちゃんあそびタイプ診断」をLINEで公開します。おもちゃプランナーが一人ひとりのお
子さまにおもちゃを選ぶときの「見立て」を、どなたでも無料で体験できるかたちにしました。 

 

■ 「赤ちゃんあそびタイプ診断」とは 
トイサブ！のおもちゃプランナーは、お子さまの月齢や発達、そのときの

興味を手がかりに、一人ひとりへ届けるおもちゃを選んでいます。本診

断は、その「見立て」のものさしを9つの質問に置き換えたものです。 

親御さまが「からだ（活動量）」「あそび方（向き合い方）」「きょうみ（対

象）」の3つの軸に沿って9問に答えると、お子さまの“今のあそびタイプ”
が8つのタイプのいずれかに判定されます。所要時間は約2〜3分です。 

一升餅の「選び取り」のように、誰も本気で将来を決めつけることはない

けれど、つい親子でやってみたくなり、「うちの子は◯◯タイプだった！」

と誰かに話したくなる。そんな親しみのある記念体験を目指しています。 

 
LINEのトーク画面で9問に回答 

 

 



＜8つのタイプ＞ 

タイプ名 タイプの特徴 

やんちゃヒーロー 元気いっぱい、新しいもの大好き 

わんぱく怪獣 動きも気持ちも全力タイプ 

愛されアイドル 笑顔いっぱい、まわりを笑顔にする 

なぜなぜ博士 じっくり観察、なんでも気になる 

のんびり王子・姫 のんびりペースで、新しいもの好き 

マイペースクリエイター 静かに没頭、お気に入りを極める 

しあわせ天使 まわりを笑顔にする、幸せのあそび手 

ふしぎ妖精 ちょっと不思議な魅力の持ち主 
※本診断は発達検査・医学的評価ではなく、今の遊びの好みを楽しく知るための“見立て”です。赤ちゃんの好みは数か
月で大きく変わるため、結果は「今の姿」としてお楽しみください。 

■ 診断結果でお届けする内容 
判定されたタイプについて、次の4つをお伝えします。 

・タイプ名とそのタイプの特徴 

・あるある（そのタイプのお子さまに見られやすい様子） 

・おもちゃ遊びのヒント（接し方や、おもちゃの置き方のコツ） 

・相性の良いタイプ 

結果はそのままSNSやLINEでシェアできます。赤ちゃんの好みは数か月で大きく変わるため、月齢が
変わったタイミングで受け直していただくと、“タイプが変わった”という成長の変化そのものを楽しんでい
ただけます。 

“今のあそびタイプ”と特徴を表示 
 

あるある・遊びのヒント・相性の良いタイプ 
 

結果画像はそのままシェアできる 

 

 



■ 「赤ちゃんあそびタイプ診断」実施概要 

名称 トイサブ！「赤ちゃんあそびタイプ診断」 

公開日 2026年10月1日（木） 

利用方法 トイサブ！LINE公式アカウントを友だち追加し、メニューから診断を開始。トイサブ！
公式サイトからもアクセスできます 

設問数 9問（3軸×各3問） 

所要時間 約2〜3分 

対象 0歳3か月〜満6歳のお子さまと親御さま 

利用料 無料 
 

 
こちらからすぐに診断できます 

診断はこちらから 

QRコードを読み取ると、トイサブ！LINE公式アカウントの友だち追加を経て、その
まま診断を開始できます。トイサブ！公式サイトからも同じ診断にアクセスできま

す。 

https://liff.line.me/2007747866-npJ1VbdA/landing?follow=%40385mzpor&lp=qitWBz&liff_id=2
007747866-npJ1VbdA 

 

■ なぜトイサブ！が「赤ちゃんあそびタイプ診断」をおこなうのか 
赤ちゃんの遊び方は、数か月違うだけで大きく変わります。昨日まで夢中だったおもちゃに今日は見向

きもしない、月齢の目安で選んだのに手に取ってもらえない。おもちゃ選びの難しさは、その変化の速さ

にあります。 

トイサブ！の核は、お子さまの月齢や発達、興味関心に合わせて知育おもちゃを選び続けてきたおも

ちゃプランナーの“見立て”です。これまでに作成したおもちゃプランは36万件以上、蓄積したおもちゃの
評価データは170万件以上にのぼります（2025年8月時点）。ただ、この目利きを言葉で説明するのは
難しく、体験して初めて伝わるものだと考えてきました。本診断は、その見立てを9問と8タイプのかたち
にして、すべてのご家庭に開くための取り組みです。 

また、赤ちゃんの好みは数か月単位で大きく変わります。だからこそ「今」を知って残すことに意味があ

り、時間をおいて受け直せば“タイプの変化”＝成長が見えてきます。当社は2026年7月より、交換頻度
の異なる「トイサブ！プラチナ」「トイサブ！スタンダード」「トイサブ！エコノミー」の3つのコースを展開し
ており、本診断はご家庭ごとに“ちょうどいい頻度”でおもちゃと出会う入口としても位置づけています。 

2026年9月には、都内商業施設のベビー用品売場で開催されたイベントで先行して実施しました。会場
では、親御さまの回答から出した結果を、実際におもちゃで遊ぶ様子を見ながら親子で確かめていただ

き、「うちの子はこのタイプかもしれない」という会話が生まれる体験として好評をいただきました。今回

のオンライン版公開により、会場に足を運べない方にもこの体験をお届けします。 

 



■ 株式会社トラーナ　おもちゃプランナー　安部 亜季コメント 
「おもちゃを選ぶとき、私たちは月齢だけを見ているわけではありません。体を動かすことがお好きなお

子さまなのか、ひとつの遊びをじっくり続けるのか次々に移っていくのか、人とものどちらに興味が向き

やすいのか。そうした“今の姿”を手がかりに、一人ひとりへお届けするおもちゃを決めています。 

この診断は、その見方をそのまま質問にしたものです。結果を正解として受け取るのではなく、『そうい

えばうちの子、こういうところあるかも』といったような新しい発見を通して、親子のあたたかな関わりがさ

らに広がり、ご一緒に過ごす時間がより豊かになれるようなお手伝いができればうれしく思います。」 

■ 今後の展開とInstagramプレゼントキャンペーン 
診断を通じて集まったデータは、月齢ごとの遊びの傾向をまとめた「おもちゃタイプ白書」として発信して

いく予定です。あわせて、診断結果に合わせたおもちゃのご提案など、トイサブ！のサービスとの連携も

進めてまいります。 

また、オンライン版の公開にあわせて、Instagramでプレゼントキャンペーンを実施します。トイサブ！公
式Instagramアカウントをフォローし、診断結果のタイプ名を告知投稿にコメントするとご応募完了。結果
画像をストーリーズでシェアいただくと、当選確率が2倍になります。 

キャンペーン期間 10月8日（木）〜10月23日（金）23:59 

参加方法 ①トイサブ！公式Instagramアカウントをフォロー　②診断結果のタイプ名を告知投稿
にコメント 

特典 トイサブ！スタンダード2ヶ月無料…2名／西松屋チェーン デジタルギフト3,000円分
…3名／同500円分…10名（総勢15名） 

当選連絡 10月23日（金）以降順次「トイサブ！公式Instagram」アカウントよりダイレクトメッセー
ジでご連絡 

アカウント https://www.instagram.com/toysub_kids?stkn=aDJxMXRuZ2N6bThj 
※本キャンペーンはMeta Platforms, Inc.とは関係ありません。応募条件の詳細および注意事項は告知投稿に掲載しま
す。 

■ 「トイサブ！」サービス概要 
トイサブ！は、0歳3か月〜満6歳の未就学児のお子さま一人ひとりの成長に合わせた知育玩具が届く
定額制の知育サービス。「幸せな親子時間を増やそうぜ」のコーポレートビジョンのもと、2015年11月よ
り運営を開始し、「知育玩具サブスクリプション 会員登録者数 NO.1※」を3年連続で獲得しております。 

※TPCマーケティングリサーチ株式会社調べ（2023年8月時点） 

お子さまの成長・発達に合わせて、知育のプロであるおもちゃプランナーが、約1,800種類の知育玩具
の中から最適な知育玩具を完全パーソナライズでご提案。定価総額17,000円以上の知育玩具6点を2
か月ごとにお届け・交換するトイサブ！スタンダードのほか、お客さまのライフスタイルに合った複数コー

スをご提供しています。 

公式サイト：https://toysub.net 

■ 会社概要 
会社名：株式会社トラーナ 

 

https://www.instagram.com/toysub_kids?stkn=aDJxMXRuZ2N6bThj


所在地：〒260-0003 千葉県千葉市中央区鶴沢町20-16 ユニバース千葉ビル1階 

代表者：武川克己 

設立　：2015年3月 

公式サイト：https://torana.co.jp/ 

関連サービス：知育玩具サブスクリプションサービス「トイサブ！」、ベビー用品レンタルサービス「トイサ

ブ！レンタル」 

 

 


