
2022 年 3 月 18 日 

株式会社ジェイアール東日本都市開発 

 

健康経営優良法人 2022 に認定されました。 

 

 

 

株式会社ジェイアール東日本都市開発は、日本健康会議より「健康経営」の取組が優良であると認めら

れ、2022 年 3 月 9 日に「健康経営優良法人 2022（大規模法人部門）」として認定されました。 

「一人の元気はみんなの元気、みんなの元気は会社の元気」を合言葉に、社員一人ひとりが心身ともに

健康でいきいきと働ける活力ある職場環境の向上を目指し、会社と社員が一体となって健康保持・増進

に向けた取り組みを推進してまいりました。その結果、健康経営に取り組み始めて 3 年、健康経営優良

法人に認定されることとなりました。 

 

＜ 健康経営 5 つの目標 ～2023 年までに達成したい目標～ ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

今後も、代表取締役社長を最高責任者とした力強い推進体制で全社をあげて取り組み、社員の健康づ

くりのため、ヘルスリテラシーを向上させフィジカル・メンタル両面の健康増進に体系的に取り組ん

で、2023 年の 5 つの目標達成を目指します。 

 

ジェイアール東日本都市開発 健康経営宣言 https://www.jrtk.jp/kenkokeiei/ 

 

※健康経営優良法人認定制度についてはこちら（経済産業省ホームページ）

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html 

 

 

■本件についてのお問合せは下記までお願いいたします。 

  株式会社ジェイアール東日本都市開発  総務部 菅野昭彦（かんのあきひこ） 

  メール：a-kanno@jrtk.co.jp  電話：03（5334）1041 ホームページ：https://www.jrtk.jp/ 

ニュースリリース 

※「健康経営優良法人」ロゴマーク 
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