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NEXTおおいた News Letter 2021年 7月号

九州・大分県は日本一の「おんせん県おおいた」の名の通り温泉の湧出量、源泉数ともに全国１位。別府や由布院と
いった有名温泉目当てに毎年多くの観光客が訪れますが、魅力は温泉だけにとどまりません。知られざる絶景スポットやパ
ワースポット、絶品グルメ等、実際に行ってみたくなること請け合いです。そんな大分県の旬の魅力を毎月お届けします。

アウトドアサウナの祭典「サウナ万博」や第5回「山の日」記念全国大会が開催！

オシャレに日常使いもできる大分の伝統工芸品5選の紹介や、

夏の暑さを吹き飛ばす！冷泉・ぬるま湯5選も。

おおいたのサウナ／大分県のイベント

全国のサウナー待望！“ととのう”ための祭典が今年も！

7月18日(日)「サウナ万博」が豊後大野で開催！
アウトドアサウナの祭典「サウナ万博」の開催が今年も決定しました。サウナ万博のコンセプトは「サウナとマチの未来」。旧来
の風呂として使われていた辻河原の石風呂、そして近年稀にみるスピードで普及したアウトドアサウナ。何万年もの歴史の中
で培われてきた自然と、人の営みの文化が融合した未来をテーマにしています。
場所は日本一の源泉数・湯出量を誇る大分県で「温泉がない街」として知られる豊後大野市。温泉地ではないものの、そ
の豊かな大自然は世界でも高く評価され、九州で唯一「日本ジオパーク」と「ユネスコエコパーク」 の両方に認定されています。
その地形を活かした、大自然を満喫できるサウナを市内各地のいたるところで展開しており、近年では“サウナ特区”とも呼ば
れるほどの地域となりました。循環型の社会を模索しながら自然を守り、地域の方々とともに「サウナのまち・豊後大野」を目
指すプロジェクトです。当日はテントサウナやアウトドアサウナのブース、地元サウナ飯、サウナドリンクなどの飲食ブース、音楽
ブース、映画上映も予定しています。

★第2回サウナ万博 in 豊後大野 〜サウナとマチの未来〜

【公式HP】 https://iisaunalab.com/
【開催概要】
日時：2021年7月18日（日）10:00〜16:00（荒天中止）
場所：ロッジきよかわ（大分県豊後大野市清川町宇田枝158）
料金：¥3,000（チケット制を予定）
主催：おんせん県いいサウナ研究所
サウナ：フィンランド式テントサウナ・SAVOTTA、

組み立て式「SAUNA BOX」など
コンテンツ：映画「サウナのあるところ」、サウナハットワークショップ

サウナ飯／サウナドリンク販売、音楽ブースetc…

https://iisaunalab.com/


報道関係各位
2021年7月吉日
大分県PR事務局

＜本件に関する報道関係者お問い合わせ先＞ 大分県PR事務局 担当：森田・矢島・川畑・小林
TEL: 03-5572-6071 FAX: 03-5572-6075 Mail: oita@vectorinc.co.jp

おおいたのイベント／大分県の式典

九州初！ “今年の夏は、大分の山で会いましょう。”

第5回「山の日」記念全国大会、おおいたにて開催！
2021年8月11日(水)・12日(木)に、九州本土最高峰の「くじゅう連山」を舞
台として開催されます。九州では初の開催となる本大会では、「おおいたらしさ」を
感じることができるコンテンツが満載です。記念行事では、山の日アンバサダーであ
る女優の工藤夕貴さん、プロスキーヤーの三浦豪太さんらを交えたトークイベント
を開催。 歓迎フェスティバルではキャンプ芸人によるトークショーやアウトドア体験
等が行われます。 また、九重町、竹田市の名所を巡る１泊２日のエクスカーショ
ンも実施され、県内外の方が楽しめる大会となっています。

【開催期間】2021年8月11日(水)〜12日(木)
【大会HP】https://oita-yamanohi2020.jp/

おおいたの撮影スポット／大分県の絶景

見ることができるのは年に２回？！噂の絶景が8月にも！

宇佐神宮勅使街道に現れる“幻想的な光景”
豊後国衙（大分市古国府）と豊前国衙（福岡県京都郡みやこ町国作）
を結ぶ官道を「豊前道」といい、京の都から宇佐宮へ参向する勅使（天皇の使
い）の一行がこの豊前道を通ったことから、宇佐への道が「勅使街道」と称される
ようになりました。2020東京オリンピックの聖火リレーではランナーがこの街道を
走ったことでも知られています。勅使街道はほぼ一直線で、宇佐神宮に至るその
道沿いに、薦神社（中津市）・鷹居八幡神社・百体神社と、関わり深い神社
が一列に建ち並んでいます。4月末頃と8月中旬にしか見られない、夕日が参道
を真っすぐに照らし、石畳の模様が黄金色に輝く光景が神秘的だと近年話題に
なっています。今年の4月29日も多くのカメラマンが訪れ、次回8月のタイミングに
も注目が高まっています。

おおいたのホテル／大分県のニューオープン

テーマは「ドラマティック温泉街」！客室には豊後絞りの作品が随所に

星野リゾート 界 別府 2021年7月8日(木)オープン!
2021年7月8日(木)、星野リゾートの温泉旅館ブランド「界」の18番目の施設となる「星野リ
ゾート 界 別府」がオープンしました。温泉街が発展し「不夜城」と例えられるように、夜遅くまで
人々でにぎわう別府温泉をイメージした「ドラマティック温泉街」をテーマとしています。館内は、石
畳の路地や遊技場が備わり、賑やかな別府の温泉街をそぞろ歩きしているような気分を味わうこ
とができます。別府温泉の豊富な湯を大浴場や客室露天風呂以外でも体験できるよう、足湯
や桶をアレンジして造られた手湯を備えた「湯の広場」もあります。

客室は地域の文化や特徴を体感できるご当地部屋「柿渋の間」で、豊後絞りの復興に携わる絞
り染め作家が手掛けた作品を客室の随所に取り入れています。全室オーシャンビューとなっており、目
前に広がる海の景色を絵画のように楽しめる「ピクチャーウィンドウ」が特徴的です。なお、デザインは
建築家の隈研吾(くまけんご)氏が担当しています。

【住所】大分県別府市北浜2-14-29 【HP】https://kai-ryokan.jp/beppu/

https://oita-yamanohi2020.jp/
https://kai-ryokan.jp/beppu/
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おおいたの工芸品／大分県の伝統

SDGs意識の高まりで見直される伝統工芸品 地産地消で環境にやさしい

オシャレに日常使いも！おおいたの伝統工芸品5選

江戸時代から中津の地でも特産品として親しまれていた和傘。しかし、全国の需要の
減少により九州で唯一の和傘屋も途絶えてしまいました。伝統復活のため、有志で立ち
上げた和傘工房「朱夏」を中心に、現在は四名の職人による手作業にて和傘あんどんや
ランプなど現在の生活にも合った商品も展開しています。

【公式サイト】 https://bit.ly/35JNBsu

下駄の三大産地の一つ日田の地で、天保（1830〜1844年)より受け継がれる伝
統品。日田の下駄は、豊富な森林資源である杉を材料につくられていて、焼きを入れた
木目を生かした神代焼という仕上げ方が特徴的です。かつては年間生産量が2千万足
を超えるほど親しまれており、古き良きデザインから現代風にアレンジしたデザインまで、暑
い夏の普段使いにもピッタリなアイテムです。

【公式サイト】https://www.pref.oita.jp/site/archive/201106.html

■日田下駄

■中津和傘

■竹細工

【公式サイト】https://www.pref.oita.jp/site/archive/201101.html

七島藺（しちとうい）は、大分県の国東地方だけで生産されている畳の材料を指し
ます。畳の材料といえばイグサが有名ですが、イグサの5〜6倍とも言われるほどの耐久
性が七島藺の特徴です。ただ、七島藺の畳表は、１農家で１日２畳程度しか作れな
いほど手間が必要な、貴重なものです。一度は完全に生産が途絶えてしまった時期もあ
りましたが、世界農業遺産の認定を契機に、復興を目指し、現在ではセレクトショップと
コラボした畳以外の小物なども製作、販売しています。

【公式サイト】 http://shitto.org/

■七島藺

別府温泉絞りは、染めた布を思い思いの模様に絞り、温泉のお湯で染料を落としながら
模様を浮かび上がらせる伝統的な手法です。湯の泉質や温度によって色の抜け方が違う
ので個性が豊かに現れます。温泉に浸けてみないと、どんな色になるかわからないというのも
魅力的です。

【公式サイト】https://bit.ly/3gRasc1

■別府温泉絞り

日本一の真竹の産地である大分県には、日本で唯一の竹工芸の訓練校があり、今も
なお若い世代にその伝統が受け継がれています。特に別府竹細工は全国に235品目あ
る伝統工芸品のひとつで、海外からも注目されています。その技術の素晴らしさは日用品
の域を超え、現在は美術工芸品としても評価が高く、文化人や著名人からも愛用されて
います。

「エシカル消費」への関心が世界的に高まるにつれ、日本の伝統工芸に注目が集まっています。その土地に根付き、その
土地にある資源を用い、優れた職人の技術で環境負荷の少ない生産工程で作られることから、環境にやさしく、また古くから
受け継がれる知恵に溢れた高い機能性も併せて再評価され、現代の生活に取り入れる動きが高まっています。大分の伝統
工芸品5選を紹介いたします。

https://bit.ly/35JNBsu
https://www.pref.oita.jp/site/archive/201106.html
https://www.pref.oita.jp/site/archive/201101.html
http://shitto.org/
https://bit.ly/3gRasc1
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地元で愛される洋菓子店が作るかき氷は見た目も味もインパクト抜群の逸品。メレンゲがしっかりと氷を覆っているので、炙っ
ても中の氷に熱は届かず、また通常のかき氷よりも溶けにくいため、慌てず食べることができます。

おおいたの夏の湯／大分県の温泉

おんせん県には“夏だからこそ”楽しめる温泉がたくさん！

夏の暑さを吹き飛ばす!? 冷泉・ぬるま湯5選！

江戸末期開業の歴史をもち、毎分2160リットルもの湯量を誇る“源泉かけ流し”
の温泉です。温かい切石・檜風呂のほか、源泉13、14℃と冷たい「冷泉浴場」が7
〜9月の期間限定で入浴できます。「冷泉」入浴後は暖房室で暖を取り、温泉の
「互久楽湯」入浴後は源泉より引湯した「ちょっとぬるめの冷泉」でさっぱりほてりを取
る組み合わせで、自律神経を整える「温冷交互浴」を行うことができます。

赤川温泉は硫化水素と炭酸ガスを同時に含んでおり、肌に良い成分のいいとこ
どりをした“美肌の湯”として知られています。25℃とぬるめの冷鉱泉でありながら、
鉱泉のなかでもトップクラスの硫黄含有量を誇ります。日本三大天然湯の花と評さ
れるほど良質な赤川温泉の湯の花は「くじう湯の華」として限定販売もされており、
家庭で美肌の湯を楽しむこともできます。

【住所】大分県玖珠郡九重町田野257番地
【HP】http://kannojigoku.jp/

■山の宿 霊泉 寒の地獄旅館（13〜14℃）

■赤川温泉 赤川荘（25℃）

【住所】大分県竹田市久住町久住4008-1
【HP】 https://akagawaonsen.webnode.jp/

ラムネ温泉館のある長湯温泉は「世界屈指の炭酸泉」と称され、二酸化炭素の濃
度が高く、世界でも稀有な湯です。ラムネ温泉館では、シュワシュワと溢れでる泡を
体感できる「ラムネ温泉」が人気。32℃のぬる湯のため冬場には少し寒く感じますが、
長くゆっくりと浸かることで、身体の芯からポカポカと温まり、炭酸泉が持つ高い温浴
効果を実感することができます。

【住所】大分県竹田市直入町大字長湯7676-2
【HP】 https://lamune-onsen.co.jp/

■ラムネ温泉館（32℃）

七里田温泉の炭酸泉は「日本一の炭酸泉」と称される長湯温泉とともに、くじゅう
連山の火山の恵みを受けた高濃度の炭酸泉が数多くあります。なかでも注目されて
いるのが、下湯です。加熱など一切源泉に手を加えない源泉かけ流しで、入浴可
能な温度であることが特徴です。シュワシュワ弾ける炭酸の気泡と、ビッシリ身体に纏
わり付く激しい泡着きが全国の温泉好きの間で話題となっています。

【住所】大分県竹田市久住町大字有氏4050
【HP】https://konoha.sichirida-onsen.com/

■七里田温泉館 木の葉の湯「下湯」（36.1℃）

300年以上前から自噴している天然温泉は、岩壁が川面に大きく迫り出し、自
然が作り出す名物「壁湯天然洞窟温泉」。明治の初めから湯治客や旅の商人に
愛され続けてきました。39℃とぬるめの温泉は、柔らかく、長く入浴しても湯疲れしま
せん。古くから胃腸や皮膚病などに効果があると言われています。川を眺めながら
ゆったりと日々の疲れを癒すことができます。

【住所】大分県玖珠郡九重町大字町田62-1
【HP】 https://www.kabeyu.jp/index.html

■壁湯天然洞窟温泉旅館 福元屋（39℃）

し ち り だ

http://kannojigoku.jp/
https://akagawaonsen.webnode.jp/
https://lamune-onsen.co.jp/
https://konoha.sichirida-onsen.com/
https://www.kabeyu.jp/index.html
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《話題のトピックに迫る、大分県深堀コーナー》
「神々しい！」「美しすぎる！」とSNSで絶賛の声多数！

奈多海岸のシンボル 市杵島鳥居が話題！
大分県杵築市にある八幡奈多宮から、海上300mほどに位置する市杵島（い
きしま）で撮影された鳥居と日の出の写真が「神々しい」「美しすぎる！」などと
SNSで話題となりました。鳥居から登る荘厳な日の出は、九州随一の朝日と知ら
れており、地元住民を始め県内外の方々や写真愛好家の方々に愛されています。

【住所】大分県杵築市奈多229
【HP】https://www.onestory-media.jp/post/?id=2714

奥深〜い 「おんせん県おおいた」を、県民が全力でオススメする
大分県の「隠れたミリョク」発見コーナー

名産のふぐ料理や、大分の特産品を使ったピザまで！
大分県の食材をふんだんに使った お取り寄せ4選！

吉野食品有限会社
【住所】大分県大分市大字吉野原278 【TEL】097-595-0332
【アクセス】東九州自動車道 宮河内ICより14分 【定休日】8月14〜16日、12月31日〜1月3日
【URL】https://www.torimesi.jp/

宇佐・中津地区は県内でも小麦の栽培が盛んに行われています。その小麦は大分名産の醤油や味噌、
麦焼酎などに使われています。宇佐市のスターフーズでは、新ブランド「南の大地」を使って、「THE PIZZA」
を販売しています。生地は1枚1枚手延ばしによる手作りで生地内に気泡が入り、外はカリッ、中はもっちりを
実現しております。素材にとてもこだわりがあり、バジルは日本一の生産量を誇る国東産のバジルの葉を、トッ
ピングの鶏には豊後鶏を使用。地産のものにこだわった大分の素材が詰まったピザです。

吉野の鶏めしは県民なら誰もが知っている郷土料理です。行事があると、収穫されたごぼうやお米、それ
に鶏をそれぞれが持ち寄ってその場で炊いて食されていました。いつしかおもてなしの家庭料理として、吉
野に嫁いできたお嫁さんに受け継がれてきた味です。この吉野鶏めしの味を残そうと「吉野鶏めし保存会」
をつくり、地域自慢の食文化を次の世代へと伝えています。使う材料は鶏とごぼうとお米だけです。頑固な
までに守られてきた素材と味は漫画「美味しんぼ」にも掲載されました。

スターフーズ株式会社
【住所】大分県宇佐市大字長洲927-4 【TEL】0978-38-0274
【アクセス】東九州自動車道 宇佐ICより約18分 【定休日】日曜日・祝日
【URL】https://star-foods.shop/

由布市湯布院町にある由布院チーズ工房は、高原の牧場から牛乳を運んでヨーグルトとチーズをつくる
工房です。由布岳の麓で生まれる個性豊かなチーズは、九州のチーズを躍進させた職人の浦田健治郎
氏と娘の櫻井悠華さんが作っています。2009年のチーズ日本一を決める大会、 第七回ALL JAPANナ
チュラルチーズコンテストに出品されたマットネ・ロッソ(赤いレンガ)で農林水産大臣賞受賞しました。マット
ネロッソは塩水で洗い赤い菌を繁殖させるウォッシュチーズです。自然の菌の力にも手伝ってもらいながら
作られるのが特徴です。工房に棲む菌たちに守られながら手作りチーズを作っています。

由布院チーズ工房
【住所】大分県由布市湯布院町川上2706 Cafe&Kitchen Daiju内
【TEL】0977-85-2602 【アクセス】大分自動車道 湯布院ICより約7分
【定休日】不定休 【URL】https://www.yufuincheese.com/

古くから商いの町として栄えた臼杵は、商人たちが大切に育んできた食文化の一つにふぐ料理がありま
す。一年を通じて楽しめる臼杵ふぐは、何よりその新鮮さにあります。なかでも割烹みつごは、ふぐ料理店
の草分け的存在です。地元客が大半を占めており、ふぐのシーズンになると平日でも2週間以上予約がと
れないこともある、言わずと知れた人気店です。昭和の開店当初から現在まで研究を重ねて試行錯誤を
繰り返しながらたどり着いたという適度な歯ごたえを残しながら一番旨味を感じられるふぐ刺しが絶品です。

臼杵ふぐ 割烹みつご
【住所】大分県臼杵市掛町７ 【TEL】0972-62-5107
【アクセス】東九州自動車道 臼杵ICより約7分 【定休日】不定休
【URL】https://mitugo.net/

https://www.onestory-media.jp/post/?id=2714
https://www.torimesi.jp/
https://star-foods.shop/
https://www.yufuincheese.com/
https://mitugo.net/

