
2024 年 10 月 10 日 

流通経済大学野球部 

流通経済大学野球部 × ときわ保育園 

親子参加型 野球振興イベント 企画書兼募集要項（案） 

 

1. イベント概要 

目的：子どもたちにスポーツ（野球）の楽しさを体験してもらい、親子の絆を深めると同時

に、地域におけるスポーツ振興と健康づくりを支援することを目的としたイベントです。 

 

主催：流通経済大学野球部 

共催：一般社団法人桜光会 ときわ保育園 ことり保育園 

日時：2024 年 11 月 30 日（土） 9:00～12:00 

場所：TOKIWA スタジアム龍ヶ崎または流通経済大学室内練習場 

対象：3 歳児～5 歳児の未就学児を対象 

 

2. イベントの内容 ※以下は仮のもので変更する場合がございます。予めご了承ください。 

9:00～ 9:10  開会式・挨拶 

流通経済大学野球部監督、選手の紹介 

ときわ保育園代表のご挨拶 

イベント概要説明、注意事項の確認 

9:10～ 9:20  ウォーミングアップ & 親子ストレッチ 

野球部の選手がリードし、親子で楽しく体をほぐします。 

体の動かし方や基本的な運動方法を学び、怪我の防止を目指します。 

9:20～10:40  親子で体験！野球部員とあそぼう！ 

       年少さん 3 歳 

・玉入れ ・紙飛行機 ・コロコロドッチボール ・手繋ぎ鬼ごっこ  

年中さん 4 歳 

・ボール遊び（遠投、ペットボトル倒し、股通し） ・ピニャータ  

年長さん 5 歳 

・ボール投げリレー ・ゴロ捕り、バウンドボール捕り 

・ティーバッティング 

10:40～11:30 親子でキャッチボール/親子でリレー 

11:30～11:45 質疑応答＆サイン会 

流通経済大学野球部の選手に質問タイム。 



参加者との交流やサイン会も行います。 

11:45～12:00 閉会式・記念撮影 

全員で集合写真を撮影し、閉会式を行います。 

※上記は企画案です。プログラムは変更される場合がございますので予めご了承ください。 

 

3. 募集要項 

対象：ときわ保育園、ことり保育園に通う園児（年少～年長）とその保護者 

※1 家族あたり 1 名以上の保護者が参加可能です。 

定員：100 組（計 200 名程度） 

参加費：無料 

持ち物：運動しやすい服装（帽子・運動靴）、飲み物（水分補給用）、タオル 

    グラブ（マイグラブをお持ちの方はぜひご持参ください） 

応募方法：参加希望の方は、本紙右下に記載された QR コードまたは、園の窓口にて 

申し込み用紙をご提出ください。 

応募締切：2024 年 10 月 25 日（金） 

 

4. 注意事項 

イベント中の怪我や事故については、応急処置を行いますが、事故防止のため参加者自身の

安全にも十分配慮してください。 

グラウンドのルールや指示に従って、安全に楽しむことを第一に心がけてください。 

雨天時は体育館など室内での軽い運動イベントに変更する場合があります。天候不良時の連

絡は、前日 17 時までにお知らせします。 

 

5. お問い合わせ先 

流通経済大学 野球部 プロジェクトリーダー 吉澤 伸容 

TEL: ○○-○○○○-○○○○ 

E-mail: baseball@rku.ac.jp 

ときわ保育園、ことり保育園 

TEL: ○○○-○○○○-○○○○ 

                                  申込フォーム 

6. イベントの意義 

このイベントは、子どもたちが親と一緒にスポーツを楽しむことで、健康的なライフスタイ

ルの基礎を築きます。また、親子のコミュニケーションを深めるとともに、地域のスポーツ

文化を広げる一助となることを目指します。流通経済大学野球部の選手たちとの交流を通じ

て、子どもたちに野球への興味を持って欲しいという願いで企画いたしました。ご家族の思

い出の一日とできるよう精一杯準備いたします。たくさんのご参加をお待ちしております。 


