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プレスリリース 

報道関係者各位 

2025 年 1 月 21 日 

一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会 

 

海外駐在にまつわる課題解決を目指す 

「一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会」設立 

～海外駐在家族向けの情報発信＆交流 WEB サイト『駐在ファミリーカフェ』を運営へ～ 

 

一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会（所在地：東京都千代田区、URL：https://czsuppo

rt.or.jp/ 、以下 当協会）は、海外駐在に関するあらゆる課題を解決すべく「駐在を、ファミリー

キャリアに。」をスローガンに掲げ、設立しました。 

併せて、海外駐在員に帯同する家族向けの海外生活情報発信・交流 WEB サイト『駐在ファミリ

ーカフェ』（ https://cz-cafe.com/ ）を、世界中のボランティアと共に運営します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■設立の背景 

日本企業が海外展開を本格的に開始してから、日本人海外駐在員の数は増加を続けており、2024 年

現在全世界で 80 万人近くいると言われています。『駐在ファミリーカフェ』の調査＊によると、家族

（配偶者やその子女）の帯同は約８割で、赴任地では“家族のサポートが必要”と考える人が多くいる一

方で、企業の制度や駐在先での家族のサポート体制に関してはまだ十分とはいえないのが現状です。ま

た、駐在員に帯同するためにキャリアストップ＊を決断した配偶者は約５割いることも判っており、“フ

ァミリーキャリア”に関する顕在化していない多くの課題も抱えています。 

 当協会では、日本人海外駐在員が抱える真の課題とその解決に真摯に向き合うべく、駐在員を抱える

企業やそれに関するサービスを提供する企業・団体などの事業者と広く連携しながら、「企業」「駐在

員」「帯同家族」三方よしの環境を創出します。これにより、“ファミリーキャリア”の可能性を最大化

し、女性活躍や労働人口、生産性などの社会課題解決、ひいては日本経済全体の活性化への寄与を目指

します。 

＊出典：駐在ファミリーカフェ 調査 https://cz-cafe.com/2024/04/11/pressrelease_survey202312/ 

＊日本企業を退職すること 

https://cz-cafe.com/2024/04/11/pressrelease_survey202312/
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■ミッション 

「企業」「駐在員」「帯同家族」三方よしの環境を創出し “ファミリーキャリア”の可能性を最大化する 

「企業」へ 海外駐在にまつわる価値ある情報発信 

「駐在員」へ 自身も帯同家族も心身ともに健康な状態で、安心して働くことができる環境整備 

「帯同家族」へ 経験を活かして活躍できる土壌づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会」活動内容 

1. 海外駐在へ帯同家族への支援活動：参画事業者らと連携した事業連携 

2. 勉強会：駐在している方々や関連事業者、その他専⾨家などを招いた勉強会の開催 

3.  交流 ：参画事業者間で事例などの交流を通じて共有 

 

■駐在帯同家族向けの海外生活情報発信・交流 WEB サイト『駐在ファミリーカフェ』 

 

 

 

 

 

 のべ 30 カ国 320 名（2024 年 11 月時点）の世界中に住むボランティアと共に運営する海外生

活情報・交流サイトです。帯同家族の不安を解消し、前向きで充実した海外生活が送れるように、

海外生活・キャリア・出産・子育てなどの体験記をはじめ、知りたいに応えるさまざまなコンテン

ツを発信しています。 

URL ：https://cz-cafe.com/ 

 

■ファミリーキャリアとは 

 当協会が定義する「ファミリーキャリア」とは、家族全員がそれぞれの機会を犠牲にすることな

く、目標や夢を追求しながら、家族としても豊かな人生を送ることを目指す考え方です。 
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■「一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会」概要 

 

 

 

 

 

 

法人名 ：一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会 

URL  ：https://czsupport.or.jp/ 

所在地 ：東京都千代田区神田駿河台４丁目３番地 

設立  ：2024 年 11 月 1 日 

賛助会員：日販アイ・ピー・エス株式会社 

今後もさまざまな業種の企業に参加を呼びかけて活動してまいります。 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

一般社団法人 駐在ファミリーサポート協会 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeih1oj2W_hzyI_S75lLV4JWwvZBytsoCJ5ka

Z3-5bk83gXSQ/viewform 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeih1oj2W_hzyI_S75lLV4JWwvZBytsoCJ5kaZ3-5bk83gXSQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeih1oj2W_hzyI_S75lLV4JWwvZBytsoCJ5kaZ3-5bk83gXSQ/viewform

