
2 0 2 5 年 3 月 3 日 

JR 東日本スポーツ株式会社 

株 式 会 社 ネクストベース 

 

グローバルに評価された最先端のアスリートラボ 

「JEXER×NEXT BASE ATHLETES LAB アトレ竹芝店」 

3 月 10 日（月）より受付開始！   

 

・業界トップクラスの野球動作解析を軸とした新店舗、2025 年 3 月 24 日（月）グランドオープン 

首都圏・東日本エリアに総合フィットネスクラブ「ジェクサー・フィットネス＆スパ」、小型ジム「ジェクサー・ライトジム」、 

リラクゼーションスポット「リラクゼ」などの施設を展開する JR 東日本スポーツ株式会社(本社：東京都豊島区、代表 

取締役社長：穴吹 昌弘)は、2024 年 9 月にメジャーリーグ「シカゴ・カブス」とのサポート契約を締結するなど 

グローバルに評価され最先端の動作解析システムを有する株式会社ネクストベース（本社：東京都品川区、 

代表取締役：中尾 信一）と業務提携し、新業態「JEXER×NEXT BASE ATHLETES LAB アトレ竹芝店」 

を出店します。 

JR 浜松町駅から徒歩 6 分の「アトレ竹芝」に野球の投球/打撃動作改善及び競技力向上トレーニング、スポーツ 

全般に共通する競技力向上トレーニングを提供するほか、シミュレーションゴルフを併設する施設です。プロ選手・アマ

チュア選手・小学生～高校生までの多彩な層のアスリートに向け、スポーツ科学の知見を駆使したサービスを提供し 

野球を軸としたスポーツ文化の発展に貢献して参ります。 

 

 

グランドオープンに先駆けて、2025 年 3 月 10 日（月）より野球動作改善・トレーニングの予約受付、シミュレ

ーションゴルフ会員の WEB 入会受付をホームページにて開始します。シミュレーションゴルフ会員については、お得

な入会キャンペーンをご用意しております。見学は随時ご案内します。お気軽にご来館ください。 

店舗ホームページ：https://www.jexer.jp/jexer_nextbaseathleteslab/takeshiba/index.html 

https://www.jexer.jp/jexer_nextbaseathleteslab/takeshiba/index.html


１．施設概要 

 本施設は、JR 東日本スポーツ株式会社の強みである好立地での店舗展開及び店舗開発、創業以来主軸としてき

たフィットネスクラブ運営のノウハウと、バイオメカニクス領域の研究成果を活かした革新的な動作解析システムを有する株

式会社ネクストベースとの共同店舗開発により、スポーツにおける競技力向上をスポーツ科学に基づいて実現する最先

端のサービス提供を目指すものです。 

投球/打撃の解析レーンをはじめ、フィジカルテスト・トレーニングエリアやシミュレーションゴルフを完備し、スポーツ科学の

力でアスリートやスポーツ愛好家の潜在能力を引き出しパフォーマンス向上を支えるサービスを提供します。 

▶フロアイメージ ※写真はイメージです 

 

 

 

 

 

 

 

野球動作解析              パーソナルトレーニング          シミュレーションゴルフ 

 

２．サービスの特徴 

▶高性能な測定機器と最先端の研究に基づくプログラム 

 

【ハイスピードカメラ】 

フルハイビジョンで、1000 コマ/秒の撮影が可能な研究用のハイスピードカメラ。 

投球時のボールリリースや、打撃におけるボールとバットの衝突のような、高速な 

運動を可視化できます。本施設に在籍するアナリストが、スポーツ科学の知見に基に即時フィードバックを実施します。測

定→評価→改善のサイクルを回し効率よく動作の改善を行います。 

 

【ラプソード（Rapsodo Pitching/Rapsodo Hitting）】  

最先端のトラッキングデータ計測機器。投球されたボールの球速や回転数・ 

変化量、打球の速度や角度などを計測することができます。投球や打球の 

パフォーマンスを客観的に「数値化」することで自身の現状を把握することがで 

きます。 

 

 

       

 

 機器の性能を最大限に引き出す 

       専門チームによるアナリティクス 

ご予約はこちら：https://www.jexer.jp/jexer_nextbaseathleteslab/takeshiba/index.html 

https://www.jexer.jp/jexer_nextbaseathleteslab/takeshiba/index.html


【総監修者の紹介】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．サービスと料金体系 

▶野球動作改善とトレーニング 

 

コース/プログラム 時間（分） 価格（税込） 

投手初回アセスメント＋フィジカルテスト 90 21,780 

打者初回アセスメント＋フィジカルテスト 90 21,780 

二刀流初回アセスメント＋フィジカルテスト 150 33,880 

投手初回アセスメント 60 14,520 

打者初回アセスメント 60 14,520 

二刀流初回アセスメント 120 29,040 

ピッチングアセスメント 60 14,520 

ピッチデザイン 60 36,300 

ヒッティングアセスメント 60 14,520 

ヒッティングデザイン 60 36,300 

ベースボールトレーニング 60 13,310 

ベースボールトレーニング 90 18,150 

パワープロトコル 60 13,310 

スピードプロトコル 60 13,310 

ジャンププロトコル 60 13,310 

ヘルストレーニング 60 13,310 

フィジカルテスト 30 7,260 

施設利用（半面） 60 27,500 

施設利用（全面） 60 55,000 

▶シュミレーションゴルフ 

 

入会金 22,000 円（税込） 

月会費※24 時間回数制限無し 22,000 円（税込） 

神事 努（じんじつとむ） 
株式会社ネクストベース上級主席研究員 

國學院大學 人間開発学部・准教授 

博士（体育学）専門：バイオメカニクス（Biomechanics） 

・ボールの回転に関する研究で、第 18 回日本バイオメカニクス学会奨励賞 

・第 55 回東海体育学会奨励賞、日本バイオメカニクス学会優秀論文賞、秩父

宮記念スポーツ医・科学賞奨励賞を受賞。 

・2007～2012 年まで国立スポーツ科学センターに勤務。女子ソフトボール日本

代表を支援。2014～2016 年は楽天野球団のチーム戦略室・戦略 R&D グ

ループに所属。Trackman の分析を主にスポーツ科学支援を行った。 

・現在は、プロ野球選手のパフォーマンス向上にも携わっている。 



4．営業概要 

 （１）名 称  JEXER×NEXT BASE ATHLETES LAB アトレ竹芝店 

 （２）運 営  JR 東日本スポーツ株式会社 

 （３）所 在 地  東京都港区海岸１丁目１０－３０（アトレ竹芝シアター棟 1 階） 

※JR 浜松町駅から徒歩６分、ゆりかもめ竹芝駅から徒歩３分 

 （４）営業時間  野球解析/トレーニング 11:00～22：00（21：00 最終受付）※木曜日休業 

              シミュレーションゴルフ  24 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会社概要】 

[JR 東日本スポーツ株式会社] 

所 在 地 〒170-0005 東京都豊島区南大塚 3-33-1 JR 大塚南口ビル 7F 

設 立 1978 年 3 月 

資 本 金 400,000,000 円 

事 業 内 容 フィットネスクラブ、スイミングクラブなどのスポーツ施設の建設・運営、フットサルクラブの運営、 

  フィットネスクラブなどの企画・運営受託、リラクゼーションスポットの運営、 

  スポーツ事業の受託、介護予防サービス事業 

U R L https://www.jresports.co.jp/ 

 

[株式会社ネクストベース] 

所 在 地 〒141-0033 東京都品川区西品川 1-1-1 住友不動産大崎ガーデンタワー9F  

設 立 2014 年 6 月 

事 業 内 容 世界最先端の動作解析ノウハウを用いたアスリートのパフォーマンス向上を支えるスポーツビジネスの

展開、各種コンサルティング、Web サイト・スマートフォンアプリ開発、NEXT BASE ATHLETES 

LAB の運営 

U R L https://nextbase.co.jp/ 

[NEXT BASE ATHLETES LAB（ネクストベース・アスリートラボ）] 

所 在 地 〒272-0834 千葉県市川市国分 6-7-11 

開     設 2022 年 8 月 

U R L https://spo-plus.com/nal/index.html 

 

※プレスリリースに掲載されている内容、お問い合わせ先、その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変

更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

https://www.jresports.co.jp/
https://nextbase.co.jp/
https://spo-plus.com/nal/index.html

