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株式会社協和企画（代表取締役社⻑︓髙橋直武、本社︓東京都豊島区）は、本年 10 ⽉ 8 ⽇に 『喘息予

防・管理ガイドライン 2021』を、同年 11 ⽉ 13 ⽇に『⾷物アレルギー診療ガイドライン 2021』を発売しました。 

■ 「乳幼児から⾼齢者まで国⺠の約⼆⼈に⼀⼈が何らかのアレルギー疾患を有している」１）わが国において、
居住地にかかわらず適切なアレルギー疾患医療を受けることができる「医療の均てん化」は、国⺠にとって重要
な課題です。「医療の均てん化」に対して診療ガイドラインが貢献するところは、決して少なくはありません。 

■ 『喘息予防・管理ガイドラン 2021』２）は、3 年ぶりの改訂となります。厚⽣労働省⼈⼝動態統計によれば、
2019 年の推定喘息死者数は 1,481 ⼈であり、さらなる減少のための⽅策がまたれています。本書では、治療
のステップについて、⼩児のガイドラインや国際的なガイドラインとの整合性を重視し、⽣物学的製剤や配合剤な
どの新規治療薬も踏まえて解説しています。 

■ 『⾷物アレルギー診療ガイドライン 2021』３）は、2016 年版の発売から 2018 年の部分改訂を経て、5
年ぶりの⼤改訂を⾏ったもので、150％以上のページ増となりました。原因⾷物に対する記述を充実させただ
けでなく、関連法規や災害時対策の解説を充実させるなど、地域の医療対策にも資する内容となっています。 

■ アレルギー疾患に関する複数の診療ガイドラインを編集・制作・発売する弊社としても、新刊を連⽉で発売す
ることはきわめて稀なことです。2 つの診療ガイドラインの発売を少しでも知っていただくことで、アレルギー疾患に
関わるさまざまな⼈びとに貢献できればと考えています。 

株式会社協和企画は、「HEALTHIER DECISIONS 伝わる⼒で健やかな未来へ導く」という理念のもと、これから
も情報を知識に変えて、⼈びとの健康に関する最善・最適な選択を⽀えていきます。 
 

 
 
１）アレルギー疾患対策の推進に関する基本的な指針（平成⼆⼗九年三⽉⼆⼗⼀⽇ 厚⽣労働省告⽰第七⼗六号）。この指針は、

「アレルギー疾患対策基本法」に基づき策定されています。 
２）３）詳しくは、弊社書籍販売サイトをご覧ください。 

『喘息予防・管理ガイドライン 2021』    http://eckyowa.shop16.makeshop.jp/shopdetail/000000000226/ 
『⾷物アレルギー診療ガイドライン 2021』  http://eckyowa.shop16.makeshop.jp/shopdetail/000000000224/ 

株式会社協和企画については、こちらをご覧ください。 https://www.kk-kyowa.co.jp/ 
 

本リリースに関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 
株式会社協和企画 担当︓編集事務局 e-mail︓me_@intage.com 

株式会社協和企画が 10 ⽉、11 ⽉の２か⽉連続で 
アレルギー疾患の診療ガイドラインを発売 

発売⽇︓2021 年 10 ⽉ 8 ⽇ 
監修 ︓⼀般社団法⼈⽇本アレル

ギー学会喘息ガイドライン
専⾨部会 

作成 ︓「喘息予防・管理ガイドラ
イン 2021」作成委員 

ISBN︓978-4-87794-224-3 
体裁 ︓B5 判、本⽂ 247 ページ 

 

発売⽇︓2021 年 11 ⽉ 13 ⽇ 
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伊藤浩明 
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作成 ︓⼀般社団法⼈⽇本⼩児
アレルギー学会⾷物アレル
ギー委員会 

ISBN︓978-4-87794-208-3 
体裁 ︓B5 判、本⽂ 283 ページ 


