
 

 

 

2026年 10月 1日 

NEWS LETTER 

 

 

株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：阿久津 知洋）は、セブンマイ

ルプログラムにおいて、セブン‐イレブンアプリ会員様限定の「セブンマイル クーポンキャンペーン」を、10月 6日（火）

から 4週連続で開催いたします。 

セブンマイルプログラムは、セブン‐イレブンでのお買い物やサービスの利用で貯まったマイルをお好きなタイミングでお好

きな特典と交換することができるサービスです。日頃よりセブン‐イレブンアプリをご利用いただいているお客様へ感謝を込

めて、10月も 4週連続で「セブンマイル クーポンキャンペーン」を実施いたします。キャンペーン期間中は、貯まったセブ

ンマイルを数量限定でお好きな商品の無料クーポンとおトクに交換していただけます。商品は週替わりで登場いたしま

すので、ぜひこの機会にご活用ください。 

 

「セブンマイル クーポンキャンペーン」 概要 

実施期間：2026年 10月 6日（火）10:00～ 

クーポン配信日：マイルを交換した翌朝 8時までにセブン‐イレブンアプリに配信 

 

※配布枚数に達し次第、クーポンへの交換は終了となります。 

※各特典は数に限りがあります。 

※セブンマイルプログラムのサイトへログインしている 7iD でセブン‐イレブンアプリを利用されている場合に限り、クーポンは受け取れます。 

※マイルからクーポンへの交換は、提供期間中お 1人様何回でも可能です。 

※交換手続き後のマイルの返還はできませんのでご注意ください。 

※対象商品・交換マイル・交換枚数は変更になる場合がございます。 

※精算終了後にクーポンを使用して購入した商品の返品・返金が発生した場合、クーポン・セブンマイルは返却（再発行）されません。あ

らかじめご了承ください。 

【数量限定】10月も 4週連続「セブンマイル クーポンキャンペーン」開催！  

セブンマイルを使って無料クーポンをおトクに交換 

〜セブンプレミアムの人気商品も多数ラインアップ！〜 



【第 1弾】 

交換期間：2026年 10月 6日（火）10:00～10月 12日（月）23:59 ※7日間 

利用期間：2026年 10月 7日（水）到着後～10月 20日（火）23:59 ※14日間 

クーポン内容： 

① グリコ アイスの実 ぶどうマスカット・グリコ パピコ チョココーヒーいずれか１品 

価格：グリコ アイスの実 ぶどうマスカット 170円＊（税込 183.60円）／グリコ 

パピコ チョココーヒー190円＊（税込 205.20円） 

先着 28,800枚限定 ※105 マイルで交換可 

※他の味の商品は対象外です。 

 

② セブンプレミアム カフェラテ レギュラー 240ml・砂糖不使用 240ml 

価格：180円＊（税込 194.40円） 

先着 20,000枚限定 ※100 マイルで交換可  

③ セブンカフェ（R） 

価格：130円＊（税込 140.40円） 

先着 25,000枚限定 ※90 マイルで交換可  

④ 対象のセブンプレミアムお茶 600ml 

価格：108円＊（税込 116.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※80 マイルで交換可  

 

 

【第 2弾】 

交換期間：2026年 10月 13日（火）10:00～10月 19日（月）23:59 ※7日間 

利用期間：2026年 10月 14日（水）到着後～10月 27日（火）23:59 ※14日間 

クーポン内容： 

① セブンプレミアム まるで完熟マンゴー・まるで完熟白桃いずれか１品 

価格：158円＊（税込 170.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※90 マイルで交換可 

※他の味の商品は対象外です。 

 

② 対象のセブンプレミアム サラダチキンバー 

価格：188円＊（税込 203.04円） 

先着 20,000 枚限定 ※105 マイルで交換可  

⑤ セブンカフェ（R） 

価格：130円＊（税込 140.40円） 

先着 25,000 枚限定 ※90 マイルで交換可  



③ 対象のセブンプレミアムお茶 600ml 

価格：価格：108円＊（税込 116.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※80 マイルで交換可  

 

 

【第 3弾】 

交換期間：2026年 10月 20日（火）10:00～10月 26日（月）23:59 ※7日間 

利用期間：2026年 10月 21日（水）到着後～11月 3日（火）23:59 ※14日間 

クーポン内容： 

① セブンプレミアム アップル果汁 100% 200ml・オレンジ果汁 100% 

200ml 

価格：118円＊（税込 127.44円） 

先着 20,000 枚限定 ※70 マイルで交換可 

 

② セブンプレミアム レンジで焼き餃子 

価格：158円＊（税込 170.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※90 マイルで交換可  

③ セブンカフェ（R） 

価格：130円＊（税込 140.40円） 

先着 25,000 枚限定 ※90 マイルで交換可  

④ 対象のセブンプレミアムお茶 600ml 

価格：価格：108円＊（税込 116.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※80 マイルで交換可  

 

 

【第 4弾】 

交換期間：2026年 10月 27日（火）10:00～11月 2日（月）23:59 ※7日間 

利用期間：2026年 10月 28日（水）到着後～11月 10日（火）23:59 ※14日間 

クーポン内容： 

① セブンプレミアム 焼めし 

価格：168円＊（税込 181.44円） 

先着 33,400 枚限定 ※95 マイルで交換可  

② セブンプレミアム チキンライス 450g 

価格：368円＊（税込 397.44円） 

先着 15,000枚限定 ※205 マイルで交換可  



③ セブンカフェ（R） 

価格：130円＊（税込 140.40円） 

先着 25,000 枚限定 ※90 マイルで交換可  

④ 対象のセブンプレミアムお茶 600ml 

価格：108円＊（税込 116.64円） 

先着 20,000 枚限定 ※80 マイルで交換可  

※各クーポンの詳細な対象商品、注意事項、その他キャンペーン詳細は HP を必ずご確認ください。 

URL：https://www.sej.co.jp/cmp/app_mlcp 

 

セブン‐イレブンアプリ 概要 

URL：https://www.sej.co.jp/products/app.html 

 

セブンマイルプログラム 概要 

URL：https://www.7mp.omni7.jp/#/article/common/CMD_20191202_002 

 

※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※価格に＊マークが付いているものは軽減税率対象商品です。 

※予定数が終了または諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合もございます。 

※商品パッケージ、規格、価格は、変更になる場合や、地域により異なる場合がございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※キャンペーンの内容は変更になる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※商品に関する販売地域区分はこちら：https://www.sej.co.jp/products/area/ 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 
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