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株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：阿久津 知洋）は、11 月 10

日（火）より順次、全国各地で『食育×地域 応援フェア』を開催いたします。本フェアでは、地域の小学校の子どもた

ちと「食育プロジェクト」を通して開発した商品をはじめ、エリアごとにそれぞれの地域ならではの食の魅力を生かした商品

をお届けします。 

東北エリアのセブン‐イレブン店舗では、11 月 10 日（火）から 11 月 23 日（月）まで、「食育プロジェクト」にお

いて地域の子どもたちのアイデアを生かして開発した商品をはじめ、東北に馴染みのあるメニューなど全 9 品を販売しま

す。 

  

 

 

【東北エリア限定】気仙沼港水揚げカツオや三陸産めかぶを味わう全 9品が登場！ 

『食育×地域 応援フェア』を 11月 10日（火）から開催！ 

～地域の子どもたちのアイデアを生かした商品をはじめ、東北で馴染みのある味わいを販売～ 



食育プロジェクトとは 

全国各地の小学校で、セブン‐イレブンが食育をテーマにした出張授業を開催しています。その中で生まれた子どもたち

のアイデアをもとに、地域の食材を使った商品を、皆さまと一緒につくり上げるプロジェクトです。 

地元の生産者様や自治体の皆様、セブン‐イレブン店舗で働く従業員さんなど、地域に関わるさまざまな方々とつながり、

力を合わせて、地域においしさと元気をお届けします。 

詳細は HP をご確認ください。URL：

https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrel

ease&utm_campaign=shokuikuproject 

 

小学生考案の気仙沼港水揚げカツオなどを生かした 2品のほか、東北の食材を使用した商品を発売 

 気仙沼市立鹿折小学校の子どもたちから、気仙沼産のカツオを使ったメニューのアイデアが生まれました。その想いをも

とに、「2 種のツナサラダサンド 気仙沼港水揚げカツオ使用」と、「3 種のおにぎりランチ 気仙沼港水揚げカツオ使用」の

2 品を開発いたしました。本フェアではこの 2 品に加え、三陸産めかぶや青森県八戸港水揚げのいか、山形県舟形町

産マッシュルーム、岩手県産ブルーベリーなど、東北の豊かな食材を生かしたお惣菜やスープ、スイーツを展開いたしま

す。東北のセブン‐イレブンから、地域の多彩なおいしさをお届けします。 

 

【食育プロジェクト共同開発商品】 

  ■2種のツナサラダサンド 気仙沼港水揚げカツオ使用 

価格：320 円（税込 345.60 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

気仙沼市立鹿折小学校の子どもたちのアイデアをもとに商品化したサンド

イッチです。地元で馴染みのあるピリッと辛いツナと、マヨネーズ仕立てのツ

ナサラダの 2 種類の味わいを一つに組み合わせました。 

 

 ■3種のおにぎりランチ 気仙沼港水揚げカツオ使用 

価格：398 円（税込 429.84 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

気仙沼市立鹿折小学校の子どもたちのアイデアをもとに、気仙沼港水揚

げカツオを使用した「カツオの甘露煮」「カツオツナ」「カツオわかめ」の 3 種の

ミニサイズのおにぎりを詰めました。赤ウインナーや玉子焼きなどを添えた彩

り豊かなミニ弁当です。 

https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=shokuikuproject
https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=shokuikuproject


URL：https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/report/2026/kesennuma-

report03/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=kesennuma-

report03 

 

【地域の食材や食文化を生かした『食育×地域 応援フェア』商品】 

 ■こだわりおむすび カツオの甘露煮 気仙沼港水揚げカツオ使用 

価格：228 円（税込 246.24 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

東北エリアの加盟店の皆様のアイデアをヒントに開発した、気仙沼港で水

揚げされたカツオを使用したおむすびです。東北で馴染みのある甘じょっぱ

い味つけで煮込んだカツオの甘露煮を中具として包み込みました。 

 

 ■いがめんち 八戸港水揚げいか使用 

価格：238 円（税込 257.04 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

青森県八戸港で水揚げされたいかを使用し、青森のご当地メニュー「いが

めんち」をおむすびにアレンジしました。紅生姜とマヨネーズのコクがアクセン

トです。 

 

 ■舟形マッシュルームのグラタン 

価格：370 円（税込 399.60 円） 

発売日：11 月９日（月）～順次 

販売エリア：東北 

 

山形県舟形町産のマッシュルームを使用したグラタンです。マッシュルームの

香りと豊かな風味が広がる、濃厚でクリーミーな味わいに仕上げました。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/report/2026/kesennuma-report03/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=kesennuma-report03
https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/report/2026/kesennuma-report03/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=kesennuma-report03
https://www.sej.co.jp/activity/shokuikuproject/report/2026/kesennuma-report03/?utm_source=SEJ_pr&utm_medium=newsrelease&utm_campaign=kesennuma-report03


 ■きりたんぽ鍋風スープ 

価格：398 円（税込 429.84 円） 

発売日：11 月９日（月）～順次 

販売エリア：東北 

 

秋田県のご当地メニュー「きりたんぽ」をスープ仕立てにしています。鶏の旨

味が溶け込んだ甘みのある醤油スープが、モチモチとしたきりたんぽに染み

込みます。 

 

 ■うちの朝めし めかぶととろろ 三陸産たたきめかぶ使用 

価格：198 円（税込 213.84 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

東北エリアの加盟店の皆様のアイデアをヒントに開発したカップデリです。三

陸産めかぶのとろっとした食感と出汁の旨味が利いており、ご飯にかけて食

べる朝食の定番メニューを再現いたしました。 

 

 ■味噌マヨネーズで食べるブロッコリー 会津みそ使用 

価格：278 円（税込 300.24 円） 

発売日：11 月 10 日（火）～ 

販売エリア：東北 

 

国産のブロッコリーを、福島県の会津みそを使用した特製味噌マヨネーズ

につけて味わう一品です。味噌の香ばしさとマヨネーズのコクがブロッコリーの

味わいを引き立てます。 

 

 

■ブルーベリーソースとレアチーズ 岩手県産ブルーベリー使用 

価格：260 円（税込 280.80 円） 

発売日：11 月８日（日）～順次 

販売エリア：東北 

 

岩手県産のブルーベリーを使用しています。ブルーベリーのフルーティーな甘

酸っぱさとまろやかなレアチーズのコクが調和したレアチーズケーキです。 

 

 



詳細は HP をご確認ください。 

URL：

https://www.sej.co.jp/products/syoku2611/thk/?utm_source=news&utm_medium=referral&

utm_campaign=syoku2611_thk 

 

セブン‐イレブンで「見つけよう！新発見！」 

 セブン‐イレブンの魅力をもっと伝えたい！という想いのもと「見つけよう！新発

見！」をテーマに今後も商品の新たな魅力やこだわりを感じていただける施策を

ご用意しています。今回の『食育×地域 応援フェア』では、地域の小学生のア

イデアを生かして開発した商品の他、地域限定の商品の魅力をお伝えします。 

今後もセブン‐イレブンでわくわくするような新発見をご用意しています。 

 

 

 

※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※税込価格は軽減税率適用の消費税 8%で表記しています。 

※予定数が終了または諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合もございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※商品に関する販売地域区分はこちら：https://www.sej.co.jp/products/area/ 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

https://www.sej.co.jp/products/syoku2611/thk/?utm_source=news&utm_medium=referral&utm_campaign=syoku2611_thk
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