
 

 

 

2026 年 5 月 26 日 

NEWS LETTER 

 

 

株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：阿久津 知洋）は、冷凍米

飯の新商品「セブンプレミアム 大盛りチャーハン」を、5 月 26 日（火）より全国のセブン‐イレブン店舗にて順次

発売いたします。 

冷凍食品が「シェアする」ものに加えて「一人でお腹いっぱい食べたい」というお客様のニーズに対してボリューム感と、コ

ストパフォーマンスの良さにこだわりました。日々、何度食べても飽きない本格的な味わいを追求した本商品は、自炊を

休みたい時や、手軽に満足感のある食事を楽しみたいシーンに最適な一品です。シェアしても一人でも存分に味わえる

大盛りチャーハンを、ぜひご賞味ください。 

 

 

 

 

 

セブンプレミアムの冷凍食品からお腹を満たす「大盛り チャーハン」が登場！ 

5 月 26 日（火）より全国のセブン‐イレブンにて順次発売 

〜パラッと香ばしい！一人でもたっぷり食べられる大盛りサイズ〜 



何度食べても飽きない、次のひと口を誘う大容量の「チャーハン」 

 

 

■セブンプレミアム 大盛りチャーハン 

価格：378 円（税込 408.24 円） 

発売日：5 月 26 日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

 

 

 

 

「醤油」が香ばしいチャーハン 

パラッと炒めているため、食べ進みが良く、醤油などの香ばしさが相まって最後

まで飽きが来ない味わいに。ひと口ごとに鼻に抜ける香りが次のひと口を誘いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

大容量の「チキンライス」も発売中 

■セブンプレミアム チキンライス 

価格：368 円（税込 397.44 円） 

発売日：発売中 

販売エリア：全国 

 

 

 

トマトと野菜のうま味が感じられる、奥行きのある味わいで後を引くおいしさのチキンライスです。グリーンピースを加えるこ

とで、彩りよく仕上げました。 

プレスリリース URL：https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000850.000155396.html 

 

※画像はイメージです。 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000850.000155396.html


担当者コメント 

「一人前では少し物足りないけれど、二人前だと多すぎる」といったお声にもお応えし、セブンプレミアムから、コスパのよ

い大容量サイズの「チャーハン」を発売いたします。1 袋で満足できる大盛りサイズだからこそ、何度でも食べたくなる味わ

いに仕上げました。パラッとした食感と香ばしさで、ガツガツと食べ進められる一品です。シェアしても一人でも存分に味わ

える大盛りチャーハンが「いつ食べてもおいしい、冷凍庫にあるとうれしい」存在になれましたら幸いです。 

 

 

 

※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※税込価格は軽減税率適用の消費税 8%で表記しています。 

※予定数が終了または諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合もございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※商品に関する販売地域区分はこちら：https://www.sej.co.jp/products/area/ 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 

 

 

https://www.sej.co.jp/products/area/

