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株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：阿久津 知洋）は、「セブンプ

レミアム とろろ昆布と梅のうどん」を、全国のセブン‐イレブン店舗にて 6 月 9 日（火）より順次発売いたします。 

SNS でも話題となった「おくらとめかぶ 鰹と昆布だしのうどん」に続く新商品として、とろろ昆布と梅を主役にした、さっ

ぱりとした味わいのうどんが登場します。1 食あたり 218kcal とヘルシーでありながら、ノンフライ麺のしなやかな食感に、と

ろろ昆布の旨味、カリカリ梅の酸味、茎わかめの食感が調和し、最後まで食べ飽きない一杯に仕上げました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 食あたり 218kcal！和風だしでやさしい味わいの 

「セブンプレミアム とろろ昆布と梅のうどん」が新発売 

〜人気「おくらとめかぶ 鰹と昆布だしのうどん」に続く新商品〜 



やさしい味わいにこだわったヘルシーなうどんが新登場！ 

 

■セブンプレミアム とろろ昆布と梅のうどん 

価格：158 円（税込 170.64 円） 

発売日：6 月 9 日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

 

 

 

 

 

のどごしの良い麺と本格的な味わいのだしの組み合わせ 

つるんとしたのどごしと、しなやかな食感が特長のノンフライ麺を使用しました。鰹・昆布・いりこ・鯖などから取ったこだわり

の和風だしを合わせ、だしの旨味が広がる本格的な味わいに仕上げています。 

 

ヘルシーかつ満足感のある具材 

具材には、豊かな旨味のとろろ昆布に、さわやかな酸味がアクセントとなるカリカリ

梅、シャキシャキとした食感の茎わかめを合わせました。ヘルシーであっさりとした味

わいながらも、満足感のある一杯に仕上げています。 

 

 

 

 

 

 

 

担当者コメント 

セブンプレミアムの人気商品「おくらとめかぶ 鰹と昆布だしのうどん」に続く新商品として、「とろろ昆布と梅のうどん」が

登場します。1 食あたり 218kcal とヘルシーで、ランチはもちろん、夜食にも取り入れやすい一杯に仕上げました。手に

取りやすい価格も特長です。ぜひお試しください。 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです 



※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※税込価格は軽減税率適用の消費税 8%で表記しています。 

※予定数が終了または諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合もございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※商品に関する販売地域区分はこちら：https://www.sej.co.jp/products/area/ 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 
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