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2025 年 5 月 13 日 

     株式会社セブン‐イレブン・ジャパン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、執行役員社長：阿久津 

知洋）は、前回発売時に 8 日間で累計販売数約 110 万個(※1)を販売するなど、お客様から

大変ご好評いただいた「Dole アサイーボウル」を、全国のセブン‐イレブンで 

5 月 21 日（水）より順次再販します。 

 

※1 2025 年 3 月 6 日（木）から 3 月 13 日（木）までの 8 日間「Dole アサイーボウル」の累計販売数 

 

 

株式会社ドール 特設サイト URL： 

https://www.dole.co.jp/lp/jp/smoothie-bowls/ 

 

 

発売から 8 日間で累計販売数約 110 万個(※1)を突破した 

大ヒット商品「Dole アサイーボウル」が 

前回に続きセブン‐イレブン先行で再販決定！(数量限定) 

〜全国のセブン‐イレブンで 5 月 21 日（水）より順次先行発売〜 

＜特設サイト QR＞ 

https://www.dole.co.jp/lp/jp/smoothie-bowls/
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SNS で話題を呼んだ、ワンコインで楽しめるアサイーボウルが復活！ 

「Dole アサイーボウル」は、甘酸っぱいベリーと

フルーティーなバナナをトッピングした濃厚でなめ

らかなアサイーベースのスムージーを、ザクザク食

感のグラノーラと共にいただくカップデザートで

す。栄養価の高さから「スーパーフルーツ」として

注目を集めるアサイーを使用した人気のメニュー

「アサイーボウル」をワンコインで楽しめるとあっ

て、2024年 10月に実施した一部エリアでの先行販売

時より、SNS などで話題が沸騰。満を持して 2025 年

3 月 6 日（木）に数量限定で全国販売されるや否や、

大変な反響を呼び、発売からわずか 8 日間で、 

累計販売数約 110 万個となりました。 

販売終了後もお客様からのお問い合わせも多数寄せられており、この度、 

5 月 21 日（水）より全国のセブン‐イレブンで順次再販することを決定いたしました。 

この機会にぜひ、アサイーの濃厚な味わいとお手頃な価格を両立した 

「Dole アサイーボウル」をお試しください。 

 

 

■「Dole アサイーボウル」 

価格：461 円（税込 497.88 円） 

発売日：5 月 21 日（水）〜順次 

販売エリア：全国 

メーカー：株式会社ドール 

 

※数量限定商品です。 
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◆「手軽さ」の 3 つのポイント 

 

（1）価格〜ワンコインに〜 

「手軽」にご購入いただくため、「ワンコイン」の価格帯にこだわりました。 

 

（2）食べ方〜自然解凍か電子レンジでの温め〜 

お召し上がりの際は、カップのまま室温（約 20℃での場合） 

で約 30 分自然解凍。または紙スリーブ・グラノーラを外し、 

蓋をしたまま電子レンジで 600W／30 秒で温め、別添えの 

グラノーラをトッピングするだけ。 

「タイパ（タイムパフォーマンス）」が良く「手軽」に 

お召し上がりいただけます。 

 

（3）食べるタイミング〜朝食やおやつに〜 

フルーツ 3 種とスムージー、グラノーラの組み合わせで、忙しい朝食時でもビタミンや

ミネラル、食物繊維などを摂取できるほか、カロリーは 108 キロカロリーと控え目で、お

やつとしても「手軽」にお楽しみいただけます。 

 

◆「味わい」の 3 つのポイント 

 

（1）スムージー〜濃厚でなめらかな配分に〜 

スムージーベースには、アサイーと共にバナナを使用。配分にこだわり、濃厚でなめら

かなスムージーに仕上げました。 

 

（2）フルーツ〜相性抜群の 3 種〜 

さまざまなパターンの中からバナナ、ストロベリー、 

ブルーベリーの冷凍フルーツ 3 種を選定。スムージーとの 

相性を追求し、ほどよい酸味やまろやかな甘みが感じられる

ように素材を選びました。 

 

バナナは、美味しさは変わらないものの、 

皮に傷がついていたりサイズが大きすぎ 

たりし、廃棄せざるをえない規格外のバナナ 

「もったいないバナナ」を活用。フードロスの

削減にも貢献します。 
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（3）グラノーラ〜あとのせでザクザク食感〜 

食物繊維といった栄養素と共に、ザクザク食感の食べ心地

をご提供するため、あとのせ方式です。途中から加えて 

「味変」する食べ方も楽しいかもしれません！ 

 

 

 

 

 

セブン‐イレブン・ジャパン 担当者のコメント 

 この度、再販が決まって大変うれしく思っております。多くのご要望、誠にありがとう

ございます。「Dole アサイーボウル」は濃厚なアサイースムージーに、甘酸っぱいベリー

とバナナが絶妙にマッチし、ワンコインでしっかりと満足できるのがポイントです。 

これからの季節には、自然解凍での食べ方もおすすめです。前回 25 年 3 月の発売時に 

ご購入いただいた方にも、まだこれからという方にも楽しんでいただける機会となれば幸

いです。 

 

 

 

 

※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※税込価格は軽減税率適用の消費税 8%で表記しています。 

※予定数が終了又は諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合も 

ございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 

 


