
 

 

 

報道関係各位 

 2022年5月9日 

株式会社Cake.jp 

〈父の日に関する意識調査〉 

父の日のプレゼント、お酒より「スイーツ」が人気な理由は？ 

家族で過ごしたいから、みんなでシェアできる「スイーツ」が人気 

～「ネクタイをモチーフとしたショートケーキ」から「おつまみ塩クッキー」まで 

お父さんに喜ばれるスイーツを贈るならCake.jpがおすすめ～ 

 

ケーキ・スイーツ専門通販サイト「Cake.jp（ケーキジェーピー）」を運営する株式会社Cake.jp（本社：東京都新宿区、

代表取締役：高橋 優貴）は、10～70代以上の男女606名を対象に「父の日に関する調査」を実施いたしました。 

 

＜調査概要＞ 

実施期間  ：2022年4月15日～4月19日 

調査方法  ：インターネット調査 

調査対象  ：10～70代以上の男女 

サンプル数  ：606人（有効回答数） 

 
 

＜調査結果サマリー＞ 

 

◆贈る側も贈られる側も約65％が父の日は家族と一緒に過ごしたいという結果に 

 

◆父の日には感謝の「気持ち」を直接伝えたい！という声が多数 

 

◆約3人に1人が父の日の贈り物として「スイーツ」の購入を検討！ 

 

◆父の日に欲しいプレゼントは定番のお酒を抜き、第1位は「スイーツ」 

 

◆「スイーツ」購入を検討する背景には、お父さんが甘いモノ好きといった理由以外に、 

   一緒にスイーツを堪能したいとの声も多数 

 
 

 

 

 

 



 

 

＜調査結果サマリー詳細＞ 

◆贈る側も贈られる側も約65％が父の日は家族と一緒に過ごしたいという結果に 

 

プレゼントを贈る方の内64.4％が、プレゼントを送られる方の内66.7%が父の日には家族と一緒に過ごしたいといった結果

になりました。 

 

◆父の日には「感謝の気持ち」を直接伝えたい！という声が多数 

贈る側：お父さんと一緒にすごしたいと思う理由について(抜粋) 

 

10代～70代以上の男女(自由記述)：530名 

 

・感謝の気持ちを直接伝えたいから 

・日頃の仕事の頑張りを感謝する日と思っているので一緒に過ごしたいです 

・子ども達とお祝いしたいから 

・娘からパパへプレゼントをあげて家族一緒の時間を過ごしたいから 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◆約3人に1人が父の日の贈り物として「スイーツ」の購入を検討！ 

 

父の日に贈り物をする予定の人のうち、約3人に1人がスイーツの購入を 

「検討している」・「少し検討している」という結果になりました。 

 

◆父の日に欲しいプレゼントは定番のお酒を抜き、第1位は「スイーツ」(複数回答) 

 
父の日に欲しいプレゼントの1位はお酒かと思いきや、トップに「スイーツ」、2位に「お酒」が挙げられ、 

甘いもの好きなお父さんが多いことが伺えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◆「スイーツ」購入を検討する背景には、お父さんが甘いモノ好きといった理由以外に、 

   一緒にスイーツを堪能したいとの声も多数（複数回答） 

 
父の日にスイーツを贈る背景に、1位に「お父さんが甘いもの好き」2位、３位には「家族みんなでシェアできる」「自分も一

緒に食べたい」といった理由が挙げられました。お父さんが好きなものを贈りたい、一緒にお祝いしたいといったニーズが伺えま

す。 
 

父の日のスイーツを買うならCake.jpで決まり！ 

Cake.jpでは、日本全国の父の日のスイーツを800種類以上取り揃えています。サイト内にて「父の日」で検索いただくと、

商品ラインナップを簡単にご覧いただけます。 

「父の日メッセージケーキ」から「おつまみ塩クッキー」など、多様なスイーツからお選びいただけます。Cake.jpにて、お父さん

に喜ばれるスイーツを一緒にお召し上がりになりながら、普段はなかなか言葉にできない感謝の気持ちを伝えてみてはいか

がでしょうか。 
 

＜父の日 商品一覧ページ＞https://cake.jp/category/fathersday/ 

父の日に送りたい商品（一部抜粋） 

 

【パティスリーラヴィアンレーヴ】ネクタイショートケーキ 

 
国内最大級のコンクール「ジャパン・ケーキ・ショー東京」で優勝、受賞歴のあるパティシエが創り出す 

ネクタイをモチーフにしたショートケーキ。ネクタイの色は5種類からお選びいただけます。 

 

https://cake.jp/category/fathersday/


 

 

・価格  ：4,500円（税込）※送料別 

・大きさ ：4号 

・販売ページ ：https://cake.jp/item/3396864/ 

 

【洋菓子のミロ】父の日メッセージケーキ 

 

お父さんに感謝を伝えられる、旬のフルーツがたっぷりのチョコレートケーキ。 

いつもお仕事をがんばってくれているお父さんへ、感謝や労いの想いを伝えてみてはいかがでしょうか。 

 

・価格  ：4,376円（税込）※送料別 

・大きさ ：4号 

・販売ページ ：https://cake.jp/item/3383705/ 

 

【KITTY SWEETS】おつまみ塩クッキー 

 
お酒好きなお父さんのために集めた、塩気の効いたおつまみ系クッキーのアソートボックス。 

塩昆布のさくほろクッキーや黒胡椒サブレ等、5種類のお味をお楽しみいただけます。 

 

・価格  ：3,500円（税込）※送料別 

・販売ページ ：https://cake.jp/item/3388498/ 

 

 

 

https://cake.jp/item/3396864/
https://cake.jp/item/3383705/
https://cake.jp/item/3388498/


 

 

■ケーキ・スイーツ専門通販サイト「Cake.jp」とは 

 
「感動が集まる場所をもっとハッピーに！」をコンセプトに2017年1月よりサービスを開始。全国各地の洋菓子店と提携し、 

ご自宅はもちろんレストランや宿泊先、結婚式場、職場等どこへでもお好きなケーキをお届けします。5,000種類以上の商品

をラインナップし、デザイン性の高いケーキやオーダーメイドケーキも手軽にご注文いただけます。現在、会員数100万人、加盟

店舗数1,500店舗以上とケーキ・スイーツ市場で国内最大級のプラットフォームを展開、特別な日の感動体験や日常の中の

ちょっとした幸せ体験を全国にお届けしています。 

https://cake.jp/ 

 

■株式会社Cake.jpについて 

会社名 : 株式会社Cake.jp 

代表者 : 代表取締役 高橋優貴 

本社  : 東京都新宿区西新宿6丁目24-1 西新宿三井ビル1503 

設立日 : 2009年4月23日 

従業員数 : 85名（パート、アルバイト含む） 

決算期 : 12月 

URL  : https://corp.cake.jp/ 

 

■商品についてのお問い合わせ先 

Cake.jpカスタマーサポート  

TEL : 03-6869-2226（10時～18時） 

 

https://cake.jp/

