
報道関係者各位 

※情報解禁日︓2025年 11月 20日（木） 
 

【祝 10周年】日頃のご愛顧に感謝を“コメ”て︕ 

『毛穴撫子 お米のマスク 10周年感謝セット』を数量限定で発売 

レトロでカワイイ、オリジナル前髪クリップ付き︕ 

 
株式会社石澤研究所（所在地︓東京都渋谷区）は、大人気シートマスク「毛穴撫子 お米のマスク」の発売 10周年を記念
し、日頃のご愛顧に感謝を込めて『毛穴撫子 お米のマスク 10周年感謝セット』を 2025年 11月 20日（木）より順次、数
量限定発売いたします。 
https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/product/keana_skincare/mask.html 
 
「毛穴撫子 お米のマスク」について 

https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/product/keana_skincare/mask.html


 
 
「毛穴撫子 お米のマスク」は、100％国産米由来の保湿成分【ライスセラム®】を配合したシートマスク。肌にうるおいを
与え、しっとりもちもちの肌へ導きます。 
2015年の発売以来、こだわりの使用感と手に取りやすい価格で SNSなどでも話題となり、これまで多くの方にご愛用いただ
いてきました。 
クチコミが徐々に広がったことで、国内のみならず海外でも知られる存在となり、今では日本の定番お土産のひとつに。訪日
外国人観光客の増加に伴い、海外のお客様にもたくさん手に取っていただいています。 
 
「毛穴撫子 お米のマスク」は、順次 10周年ロゴ入りパッケージへと切り替えを予定しています。お祝いと感謝の気持ちを
込めて、華やかな金色をあしらい、お米をかたどった“10”の数字をデザインしました。 
かつては「特別な日の前日に使う」印象が強かったシートマスクも、今では日常のスキンケアアイテムとして取り入れる方が
増えています。これからも、毎日のスキンケア習慣にお使いいただけたら嬉しいです。 
 
 
毛穴肌を整える【ライスセラム®】 

 
 
 
 
・うるおいを整える…米発酵液（コメ発酵液） 
 
・肌弾力を整える…米ぬか油（コメヌカ油） 
 
・肌の調子を整える…米セラミド（コメヌカスフィンゴ糖脂質） 
 
・キメを整える…米ぬかエキス（加水分解コメヌカエキス） 
 
 
 
 
 

 
 
 
お肌に触れるものだから、シートにもこだわりました。 

 
 
 
「毛穴撫子 お米のマスク」は、美容液だけでなくシートにもとて
もこだわっています。 
天然パルプを主原料とした国産のシートは、ふわふわでやわらかな
肌あたり。 
 
ふっくらと厚みがあるシートが美容液をたっぷり含んでいるから、
お肌につける時に空気が入りにくくしっかりと密着します。 
 
 

 
 
 
 



★累計販売数、5億枚突破︕*1 

 
発売から 10周年を迎え、累計販売数はなんと 5億枚を突破︕ 
「お米のマスク」を 5億枚積み上げたら…なんと富士山 39.7個分*2︕︕ 
 
公式サイトでは、これまでのヒストリーや「お米のマスク」に寄せられ
た、たくさんのお客様の声をご紹介しています。「こんな時に使ってま
す︕」「数あるシートマスクの中から選んだ理由」など、リアルな声が満
載。詳しくは公式サイトをご覧ください。 
 
 
*1 メーカー累計出荷ベース（2015/11/1～2025/10/31） 
*2 美容液を含んだマスク 1枚の厚さから 5億枚積み上げた場合の高さを算出 
 
 
 

 
 
 
 
 
日頃の感謝を込めた 
『毛穴撫子 お米のマスク 10周年感謝セット』 
 
製品名︓毛穴撫子 お米のマスク 10周年感謝セット 
価格︓2,090円（税抜 1,900円） 
 
 
 
 
 
 
 



セット内容詳細 
 
■ 毛穴撫子 お米のマスク（10枚入り） 
 
100％国産米由来成分配合の厚手でうれしい日本製シートマスク。美容
液をたっぷり含んだ肌あたりのやさしいシートが、お肌にぴたっと密
着。キメをふっくら整えて、指が吸いつくほどもっちりした肌に。毛穴
の目立たない「毛穴無子（けあななしこ）」ちゃん肌の出来上がり。 
 
��使用方法 
1.洗顔後すぐのお肌にご使用ください。清潔な手で袋からマスクが破け
ないように丁寧に取り出し広げます。 
2.最初に目の位置、次に口の位置にシートを合わせてから、顔全体に密
着させてください。 
3.そのまま５分ほど置いて、そっと剥がします。 
4.お肌に残った液は、手のひらでなじませると効果的です。 
※化粧水でお肌を整えた後でもご使用いただけます。 
 

 
 
■ 毛穴撫子 お米のパック（170g） 
 
 
うるおい不足のカサカサ肌は、キメが乱れて毛穴は凸凹、放っておくと
透明感を失って毛穴が目立つくすんだ肌に…。そんな毛穴に、炊きたて
ご飯みたいなまっ白パックをひと塗り︕洗い流せば、明るさ、パッ︕キ
メの整ったフラットな透明肌に。 
 
 
��使用方法 
洗顔後、水分を軽く落とし目周りを避けてたっぷりと伸ばします。5分
程度置いた後、すすぎ残しがないようしっかり洗い流してください 
 
 
 

 
 
■ オリジナル前髪クリップ（非売品） 
 
レトロでカワイイ、オリジナル前髪クリップ付き。 
 
「毛穴撫子」のパッケージでもお馴染みの“撫子ちゃん”と、 
お肌に潜んでいる?!毛穴につまる角栓“角栓つめ太郎”の 2種類。 
 
洗顔やマスク使用時に便利なアイテムです︕ 
 
 
発売情報 
 
発売日︓2025年 11月 20日（木）より数量限定発売（在庫なくなり次第販売終了） 
取扱店︓全国のハンズ、プラザ、ロフト、石澤研究所公式通販 
 
※一部店舗では発売日が前後する可能性がございます。お取扱いや在庫状況は、直接店舗へお問い合わせください。 
 



 
 
 
 
＼うるおって“しっとりキュッ︕”／ 
『毛穴撫子』お米シリーズは、100％国産米由来成分配合のスキンケアシリーズ。大人気のシートマスクやパックをはじめ、
洗顔、化粧水、クリームを展開。そして、2024年 4月にクレンジングオイルが仲間入りしました。悩める乾燥毛穴は、お米
のパワーでうるおいを閉じ込めて毛穴の目立たないすっぴん美人へ︕ 
 

 
 
 
＜クレンジング＞ 
製品名︓毛穴撫子 お米のクレンジングオイル 
容量︓145ｍL 価格︓2,420円（税抜 2,200円） 
メイク・ザラつき瞬時に包んで落とす︕洗い上がり突っ張らず、つるつるしっとり肌へ。 
 
 
 
 
＜洗顔＞ 
 
製品名︓毛穴撫子 お米の洗顔 
容量︓50g 価格︓1,650円（税抜 1,500円） 
米粉*1と泥*2を配合した粉洗顔。乾燥毛穴をすっきり洗い上げふっくらつるん肌へ。 
*1 コメ粉（スクラブ） *２カオリン（吸着成分） 
 
 
 
＜化粧水＞ 
 
製品名︓毛穴撫子 お米の化粧水N 
容量︓300mL 価格︓1,760円（税抜 1,600円） 
水のようにさらっとしているのに、しっとりうるおう化粧水。キメを整えふっくら弾力肌に。 
 
 
 
 
＜フェイスクリーム＞ 
製品名︓毛穴撫子 お米のクリーム 
容量︓30g 価格︓1,650円（税抜 1,500円） 
とっても伸びが良いクリーム。うるおいを閉じ込めてもっちり肌に。 
 
 
 

 
 
毛穴撫子ブランドサイト『撫子タウン』はこちら https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/ 
石澤研究所公式サイト https://www.ishizawa-lab.co.jp/ 
 

 

製品のお貸出、データのご提供など、お問い合わせはお気軽に石澤研究所 広報窓口までお寄せください。 
 【広報窓口】  

株式会社 石澤研究所 広報担当 
〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 4-4-9 
MAIL︓pr@ishizawa-lab.co.jp 
TEL︓03-3796-2821  

https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/
https://www.ishizawa-lab.co.jp/

