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お米パワーでもちツヤ肌♪『毛穴撫子 お米のマスク』の 
28枚入り、たっぷり BOXが今年も数量限定で発売！ 

美容液をたっぷり含んだ肌あたりのやさしいシートで、キメふっくら、もっちりした毛穴の目立たない肌に！ 

 

株式会社⽯澤研究所（所在地：東京都渋⾕区）は、⼤⼈気シートマスク『⽑⽳撫⼦ お⽶のマスク』から、毎⽇お使いいただ

けるたっぷり⼤容量の『⽑⽳撫⼦ お⽶のマスクたっぷり BOX』を 2026年 8⽉20⽇（木）より順次、数量限定で発売いたし

ます。https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/ 
 

ぽっかり開いた乾燥毛穴に『⽑⽳撫⼦ お⽶のマスク』 

 

『⽑⽳撫⼦ お⽶のマスク』は、100％国産⽶由来の保湿

成分【ライスセラム®】を配合したシートマスク。 

美容液をたっぷり含んだ肌あたりのやさしいシートが、お

肌にぴたっと密着。キメをふっくら整えて、指が吸いつく

ほどもっちりした肌に。毛穴の目立たない「毛穴無子（け

あななしこ）」ちゃん肌の出来上がり。 

 

 

2015年の発売以来、こだわりの使用感と手に取りやすい価格で SNSなどで話題となり、これまで多くの方にご愛用いただい

ております。クチコミが徐々に広がったことで、国内のみならず海外でも知られる存在となり、今では日本の定番土産のひと

つに。訪日外国人観光客の増加に伴い、海外のお客様にもたくさん手に取っていただいています。 

そんな『毛穴撫子 お米のマスク』は、おかげさまで 2025年 10月にメーカー累計出荷枚数 5億枚*を突破しました！ 
*メーカー累計出荷ベース（2015/11/1～2025/10/31） 

https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/


⼤容量の BOXタイプが今年も数量限定で登場！ 
 

 

 

 

 

以前は特別な日の前日に使うという印象が強かったシートマスク。今や日常的なスキンケアアイテムとして使う方も増えてき

ました。シートマスクに関する意識について行った調査結果でも、約 3人に 1人が毎日シートマスクを使用しているというこ

とがわかりました*。 *石澤研究所調べ 

 
▼調査結果の詳細はこちら 
【約 3人に 1人が毎日シートマスクを使用！使い始めてよかったことは…？】 
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000484.000001572.html 

 

ライスセラム®とは？ 
4種の 100%国産米由来の保湿成分【ライスセラム®】を配合。乾燥によりぽっかり開いた⽑⽳肌を、ふっくらもっちり整え

る⾃然の恵みです。気になる⽑⽳肌もお⽶パワーでふっくら・もっちり・すべすべに！ 

 

 

・うるおいを整える…米発酵液（コメ発酵液） 

・肌弾力を整える…米ぬか油（コメヌカ油） 

・肌の調子を整える…米セラミド（コメヌカスフィンゴ糖脂質） 

・キメを整える…米ぬかエキス（加水分解コメヌカエキス） 

 

「ライスセラム®」は、株式会社石澤研究所の登録商標です。 

 

 

 
 

『毛穴撫子 お米のマスク』Q＆A 
Q. どのくらいの頻度で使えばいいですか？ 

A．毎日のケアにおすすめです。週１～２回のスペシャルケアとしてもお使いいただけます。 

Q. スキンケアのどのタイミングで使うものですか？ 

A．洗顔後すぐのお肌にご使用ください。お肌の状態やお好みに合わせて、化粧水でお肌を整えた後でもお使いいただけます。 

Q. 朝に使っても大丈夫ですか？ 

A．もちろんお使いいただけます。 朝のスキンケアに使用するとメイクのりもアップするのでおすすめです。 
 

・28枚入りの大容量タイプ   

・美容液がたっぷり 455mL入り 
・レギュラー品（10枚入り）と同じ、肌にしっかり密着する厚手で嬉しい日本製シート 
・取り出しやすい BOXタイプで開閉も楽ちん♪ 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000484.000001572.html


使用方法 

 

 

 

 

 
① 最初に目の位置、次に口の位置をあわせて、シートを顔にのせます。 

② 眉間を中心に、顔の内側から外側に向けて空気を抜くようにシートマスクを肌に密着させます。 

③ シートマスクを肌にのせたまま、ゆったり 5分ほど置いて、そっと剥がします。 

お肌に残った液は、手のひらでなじませると効果的です。 

 

製品概要 
 

製品名：⽑⽳撫⼦ お⽶のマスクたっぷり BOX 

容量：28枚入り 価格：1,760円（税抜 1,600円） 

発売⽇：2026年 8⽉20⽇（木）より数量限定発売（在庫なくなり次第販売終了） 

販売店：全国のロフト、ハンズ、プラザ、Amazon、⽯澤研究所公式通販 

※⼀部店舗では発売⽇が前後する可能性がございます。お取り扱いや在庫状況は、直

接店舗へお問い合わせください。 

販売店について：https://www.ishizawa-lab.co.jp/shop/ 

 

 

＜レギュラー品＞ 

 

 

製品名：⽑⽳撫⼦ お⽶のマスク 

容量：10枚⼊り 価格：715円（税抜 650円） 

 

 

 

「毛穴撫子」お米シリーズは、100％国産米由来成分配合のスキンケアシリーズ。 

大人気のシートマスクやパックをはじめ、クレンジング、洗顔、化粧水、クリームを展開。 

悩める乾燥毛穴は、お米のパワーでうるおいを閉じ込めて毛穴の目立たないすっぴん美人へ！ 

https://www.ishizawa-lab.co.jp/shop/


＜クレンジング＞ 

製品名：毛穴撫子 お米のクレンジングオイル 

容量：145ｍL  

価格：2,420円（税抜 2,200円） 

メイク・ザラつきを、瞬時に包んで落とす！洗い上がり突っ張らず、つるつるしっとり肌へ。 

 

 

＜洗顔＞ 

製品名：⽑⽳撫⼦ お⽶の洗顔 

容量：50g  

価格：1,650円（税抜 1,500円） 

⽶粉*1と泥*2を配合した粉洗顔。乾燥⽑⽳をすっきり洗い上げふっくらつるん肌へ。 
*1 コメ粉（スクラブ）*2 カオリン（吸着成分） 

 

＜化粧⽔＞ 

製品名：⽑⽳撫子 お⽶の化粧⽔N 

容量：300mL  

価格：1,760円（税抜 1,600円） 

⽔のようにさらっとしているのに、しっとりうるおう化粧⽔。キメを整えふっくら弾⼒肌に。 

 

＜フェイスクリーム＞ 

製品名：⽑⽳撫⼦ お⽶のクリーム 

容量：30g  

価格：1,650円（税抜 1,500円） 

とっても伸びが良いクリーム。うるおいを閉じ込めてもっちり肌に。 

 

 

＜洗い流すパック＞ 

製品名：⽑⽳撫⼦ お⽶のパック 

容量：170g  

価格：1,375円（税抜 1,250円） 

まるで炊きたてご飯みたいなパック。洗い流せばふっくらキメの整った透明肌へ！ 

 

 

 

毛穴撫子ブランドサイト『撫子タウン』はこちら https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/ 

石澤研究所公式サイト https://www.ishizawa-lab.co.jp/ 

 

 
製品のお貸出、データのご提供など、お問い合わせはお気軽に石澤研究所 広報窓口までお寄せください。 

 【一般のお客様のお問い合わせ先】 
株式会社 石澤研究所 お客様窓口 
フリーダイヤル：0120-49-1430(平日 9時～17時) 
https://www.ishizawa-lab.co.jp/ 

https://www.ishizawa-lab.co.jp/keananadeshiko/
https://www.ishizawa-lab.co.jp/

