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Press Release 

 
報道関係者各位 2023 年８月 28 日 

株式会社 VAZ 
 

   

  
 
 コスメを中心とした細やかな商品レビューにより多くのコスメユーザーから絶大な支持を集め
る、当社所属美容系インフルエンサー「コスメヲタちゃんねるサラ」が、自身の経験とコスメへ
の愛を詰め込んだメイク本『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』（宝島
社）が、2023 年 9 月 14 日（木）に発売となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 今回発売される『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』は、「コスメヲ
タちゃんねるサラ」がこれまで発信してきた「なりたい自分を作るノウハウ」をこれ一冊にぎゅ
っと詰め込んだ美容本です。「コスメヲタちゃんねるサラ」が自ら「私の集大成となる 1 冊に仕
上がりました」と評する本著は、タイトル通りプチプラコスメで変化を生み出すメイク術やちょ
っとしたメイクのお悩み解決法など「誰もが手軽にできる」、そして「メイクが楽しくなる」を
コンセプトに「コスメヲタちゃんねるサラ」のコスメ愛を余すところなくお届け。コスメを愛す
る人はもちろんのこと、「これからコスメに触れる」「コスメのことを知りたい」といった方に
もおすすめできる 1 冊となっております。 
 
 今回の書籍発売を記念し、Amazon 予約いただいた方の中から抽選で豪華賞品が当たる予約キ
ャンペーンを開催中。また、10 月 1 日（日）には書店での発売記念イベントも開催予定です。 
 

『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』は、9 月 14 日（木）全国の書
店・各ネット書店で販売開始です。ご期待ください。 
 

SNS 総フォロワー数 100 万人以上！ 
美容系トップ YouTuber「コスメヲタちゃんねるサラ」初の著書 

「プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本」発売！ 
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『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』詳細 
https://fashionbox.tkj.jp/archives/1716735  
発売日：2023 年 9 月 14 日（木） 
価格：1,980 円（税込）  
出版社：宝島社 全国書店、ネット書店にて発売 
 
「コスメヲタちゃんねるサラ」コメント 
 念願のメイク本を出させて頂くことになりました！プチプラで出来る色んなメイク方法を、動
画よりも細かく説明している本になっております！これまでの経験とコスメ愛を詰め込んだ、私
の集大成となる 1 冊に仕上がりましたので、ぜひ、皆さんに手にとって見てもらえると嬉しいで
す！ 
 
Amazon 予約キャンペーン詳細 

すべて抽選で 30 名様…サイン入りチェキ 5 名様…サイン入りミラー  
5 名様…サイン入りポーチ 1 名様…実際に動画で使用された「【推しの子】」メイク済お面 
 
応募方法は下記の通りです。 
① https://onl.sc/xMpeEj1 より『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』を

予約 
② 応募フォーム（URL：https://onl.sc/SRrYiwn）から必要事項を入力 

 
『プチプラコスメでつくる ちょっとメイクが楽しくなる本』発売記念イベント詳細  
日時：2023 年 10 月 1 日（日）13 時～ 
会場：SHIBUYA TSUTAYA（〒150-0042 東京都渋谷区宇田川町２１－６） 
参加特典：購入冊数に応じて、以下特典をお渡しします。 

1 冊…通常本のお渡し 2 冊…サイン入りイベント限定ポストカード＋通常本 2 冊 
3 冊…ツーショット撮影＋サイン入りイベント限定ポストカード＋通常本 3 冊 

参加方法：以下の販売受付から参加券をご購入ください。 
     販売 URL：https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/0247jjk4x4831.html 
詳細は https://ameblo.jp/shibuya-tsutaya/entry-12816473384.html をご確認ください。 
 
 「コスメヲタちゃんねるサラ」について  

正直で細やかなレビューが人気の美容系 YouTuber。落ち着いたトーンで丁
寧に紹介するスタイルは幅広い世代の女性から支持を得る。「新作コスメレ
ビュー」や「メイク動画」の一方で、コスメに絡めた思い切りのいい企画動
画も人気。 
YouTube： https://www.youtube.com/c/CosmeWotaSara  
Twitter：  https://twitter.com/saraparin  
Instagram：https://www.instagram.com/sara_parin/  

 
 

報道関係者様お問い合わせ先  株式会社 VAZ 広報担当：村上 
Mail：pr@vaz.co.jp TEL：03-6271-0980（受付時間 10 時～18 時） 


