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Press Release 

 
報道関係者各位 2024 年 5 月 31 日 

株式会社 VAZ 
   

  

 
 
 
SNS 総フォロワー数 330 万人超で、俳優・アーティスト・モデル・インフルエンサーと 4

刀流で活躍中の当社所属タレント星乃夢奈が厚生労働省の令和 6 年度スマート・ライフ・プ
ロジェクトゲストサポーターに選出され、31 日に開催された「世界禁煙デー記念イベント 2
024」に登壇しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

星乃夢奈は俳優・アーティスト・モデル・インフルエンサーと、四刀流で活躍する SNS
総フォロワー約 330 万人超の当社所属タレントです。この度、厚生労働省が主体となって展
開し健康寿命を延伸する国民運動「スマート・ライフ・プロジェクト」のゲストサポーター
に 2 年連続で就任し、その一環として開催された「世界禁煙デー記念イベント 2024」に登
壇しました。 

 
当日は「スマート・ライフ・プロジェクト」オフィシャルアンバサダーの栗山英樹さん、

同じくゲストサポーターに就任したお笑いコンビ・蛙亭のお二人と共に登壇。アンバサダー
就任記念のキックオフイベントでは「始球式」が行われ、星乃がバッターを務めました。M
C の「バッティングフォームはいかがでしたか？」という質問に「ダメダメでした！」と笑
うと栗山さんから「可愛ければなんでもいいんですよ！」とフォローされる一幕も。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

VAZ 所属「星乃夢奈」 
厚生労働省スマート・ライフ・プロジェクト 
「世界禁煙デー記念イベント 2024」に登壇！ 
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トークセッションでは COPD（慢性閉塞性肺疾患）の課題や問題点について学んだ「家
族に喫煙者がいて『たばこやめて！』と連絡すると、喫煙所の写真を送ってきちゃうんです
よね。私も今年 20 歳になって身の回りに喫煙を始める人もいるかもしれないので、危険性
を伝えていきたいと思います」とエピソードを披露していました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 イベントの様子は厚生労働省公式 YouTube（URL：https://www.youtube.com/@MHLW
channel）にて 6 月 3 日（月）より配信されます。 
 
■星乃夢奈プロフィール 

 小学校 6 年生(12 歳)から YouTube や TikTok を中心に活動を
始め、現在 SNS 総フォロワー350 万人を突破。 
中学 3 年生(15 歳)から雑誌「Popteen」専属モデルを務め、
Web ドラマを中心に俳優としても活動。 2022 年(17 歳)に
ABEMA「彼とオオカミちゃんには騙されない」に出演し、 同
年にテレビ朝日系「仮面ライダーギーツ」のヒロイン鞍馬袮音
役に抜擢され、 SNS から生まれた次世代俳優であることを指
して「新時代のヒロイン」として注目される。 
2023 年 4月にはアーティストデビューし、1st シングル「男の
子のために可愛いわけじゃない!」が TikTok で 10 億再生を
超える大ヒット。女優を中心にマルチに活躍中 

Instagram ：https://www.instagram.com/_yunachannel  
TikTok ：https://www.tiktok.com/@yuna_1107  
YouTube : https://youtube.com/@yunachannnel  

 
 

報道関係者様お問い合わせ先  株式会社 VAZ 広報担当：村上 
Mail：pr@vaz.co.jp TEL：03-6271-0980（受付時間 10 時～18 時） 

 


