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あたしが愛する、日本ハム株式会社（本社：大阪市北区、代表取締役社長：井川 伸久／以下、日本ハ
ム）の『中華名菜Ⓡ』は、発売から今年で 32 年目になったの。でもね、売れ行きが良くなくて、実はも
うやばい状態。後がないんだから、本気で変わるしかないのよ！ 今回のリニューアルは、6 商品の大幅
改良を含む、計 10 商品がパワーアップ！そして、今まで『中華名菜』をただ愛していただけの女だった
けど、あたしの人生もリニューアルして、特命広報に就任したわ！！ 

併せて公開する CM は 2 月 27 日（木）より順次全・国・放・映！あたしの『中華名菜』愛が炸裂して
るの！これは、ただのリニューアルじゃない。『中華名菜』の新時代、ここから始まるわよ！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■発売 32 年目？ そりゃめでたいわよ。でも、それどころじゃないの！ 

ブランド存続の危機、到来！ 
かつて、売り上げが好調だった時期もあった。その勢いでちょっと天狗になってしまっていたのか

も。だから、ここ最近は売り上げが低迷しがち…。 
物価高のこのご時世、値段が上がるよりは…と、良かれと思ってらしいけど中身を減らしちゃったの

よ。その結果、八宝菜のうずらの卵を 3 個から 2 個に…、酢豚の肉を減らし、さらには、ソースまでケ
チるという暴挙！バレない？ そんなわけないでしょ！！！全国の中華名菜ラバーズのみなさまからお
叱りの嵐。「うずらの卵が減ったせいで兄弟喧嘩が起きちゃうわよ」「肉が少なすぎる！」「リニューア
ルと書いているけど、量が減っているじゃない」「こんなことなら値段上げた方がいいわよ」と悲痛な

多くのお客様から愛されたり、叱られたりしながら、1994 年に発売して、今年で 32 年目 

中華惣菜カテゴリー購買 No1※なのに、 

ブランド存続をかけ、これが最後のチャンス！？ 

『中華名菜🄬』大幅リニューアルで登場！！ 
 

『中華名菜🄬』を愛し、『中華名菜🄬』に愛された女、 

中名 華菜（なかな かな）が CM に登場して生まれ変わった商品の魅力を叫ぶ！ 

新商品：3 月 1 日（土）より全国で発売開始！／CM：2 月 27 日（木）より全国で順次公開よ！ 

※2024 年 1 月～12 月 CODE「買いログ」調べ 
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叫びが届いたそうね。 
そして社内からでた一言。「そろそろ、終売を検討しなきゃいけない時期かもな…。」 

……中華名菜が終わる？ そんなの、絶対にイヤ！！！だから、最後のチャンスをちょうだい！ 減らし
た分、全部取り戻すわ！八宝菜のうずらの卵、ちゃんと復活。酢豚の肉も、青椒肉絲の肉も、しっかり
ボリュームアップよ。ソースもケチらない！最高の美味しさに仕上がったわ！ 

今度こそ、中華名菜を愛してくれる全国のファンのみなさまの期待に応えてみせるわ！！ 
 
■あたし、中名 華菜が全力でオススメする新生・中華名菜の商品紹介！ 
 

・酢豚 

 

・八宝菜 

 

・青椒肉絲 
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リニューアル商品一覧まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■中華名菜リニューアル記念！ さらにワンランクもツーランクも上の「GOLD」シリーズ誕生よ！ 

 ただのリニューアルじゃ終わらない！さらなる贅沢、さらなる濃厚さを追求した「GOLD」シリーズの

誕生よ！中華名菜シリーズに新たに加わるのは、黒酢酢豚とエビチリの 2 商品！肉々しい食感！肉厚の

大エビ！ソースもリッチに！黄金級の旨さを実現したわ。31 年の感謝を込めた、最強の中華名菜！さぁ、

リッチに召し上がってちょうだい！ 

  

・ GOLD 黒酢酢豚 

 

 

 

 

 

 

 

・GOLD エビチリ 

 

 

 

 
 
 
 
 
■特命広報・中名 華菜、シソンヌのお二人に命運を託したわ！ 

32 年目の大幅リニューアルに合わせ、新 CM を順次全・国・放・映よ！ 
もちろん、あたしが主演…のはずだった！でもね、もっと強烈に！もっと印象に残る形で、 

『中華名菜』のリニューアルを伝えなきゃダメなのよ！！そこで、考えた。 
「…じろうさん、あたしをやってくれない！？」そう、あたしの代わりにシソンヌ じろうさんを 
中名 華菜役に抜擢させてもらったの！！もう、本当にバッチリだったわ。じろうさん演じる中名 華菜
に、酢豚愛を絶叫してもらったのよ。スーパーで暴れ、叫び、店員役のシソンヌ長谷川さんに一切の話
す隙を与えない名演技ね。あ、あと、あたしが好きなクイズもちゃんと入れてもらったわ。大満足よ。
じろうさん渾身の“中名 華菜”、その目に焼きつけなさい！！ 
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※シソンヌじろうさんが演じる中名 華菜は、イラストの中名 華菜の言動等には関係はございません 

 

■CM 概要 

・タイトル：「愛 or 玉ねぎ」篇 

・出 演 ：中名 華菜（シソンヌ じろう）/ハセガワ店員（シソンヌ 長谷川忍） 

・公 開 日 ：2025 年 2 月 27 日（木） 

・放送地域：全国 

・C M ： https://youtu.be/iPCR-0Xz6ik 

 

 

■中華名菜の X 公式アカウントもあたし中名 華菜が担当になったわよ！フォローしなさい！ 

中華名菜の公式 X アカウント、みなさんフォローしてるかしら？プレゼントキャンペーンと、よく分か

らないレシピの投稿ばっかりで面白くないのよ！これじゃ全然、中華名菜の魅力が伝わってないじゃな

い！もう、しょうがないから、あたしが X の更新も担当することにしたから！新生・中華名菜の魅力を

どんどん発信していくわよ！ 

公式 X アカウント：@chukameisai（https://x.com/chukameisai） 

 
 
●プロフィール 
 
中名 華菜 
 
1978 年生まれ、46 歳。 
 
発売以来、『中華名菜』を愛し、時には厳しく 31 年を見守ってきた。ゆえに日本ハ
ムの社員以上に『中華名菜』に詳しい。昨今の低迷ぶりにいてもたってもいられず、 
どこからか商品リニューアルの情報を聞きつけ、中華名菜特命広報に半ば強制的に
就任。現在は、このプレスリリースの監修と X 公式アカウントの運用を担ってい
る。趣味はクイズ。 
 

 

https://youtu.be/＝＝＝＝＝（確認中）
https://youtu.be/＝＝＝＝＝（確認中）
https://youtu.be/＝＝＝＝＝（確認中）

