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「暮らしに寄り添うバリアフリー」 

G.W.の帰省で話し合う「ALTRAIL（アルトレール）」で備える超高齢社会 
 

TSUGI DESIGN 合 同 会 社 ( 大 阪 市 中 央 区 ) の

「ALTRAIL（アルトレール）」が、2025 年 4 月

16 日発行の『高齢者住宅新聞』に掲載されました。 

 

 

 

 

■製品概要 

「ALTRAIL（アルトレール）」は、設計のプロとし

て、そして“手すりのある生活”を経験した当事者と

しての視点から生まれた、まったく新しい発想の手

すりシステムです。 

見た目や使い勝手に妥協せず、必要なときにはしっ

かり支え、不要なときには空間をすっきりと保つ。

『暮らしに寄り添うバリアフリー』をかたちにしま

した。 

 今後は、賃貸マンションや浴室向けの商品などの

開発や健康管理用 IoT機器の実装開発など、大阪市

立大学や大手前大学等の研究機関との産学連携によ

る実証や開発も視野に入れて開発を進めています。 
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■ 特徴 

 ・着脱式の手すり 

 レールに沿って簡単に脱着できる手すり。必要なときだけ設置し、不要なときは外してデザイン性を損な 

 いません。また、高さ調整も可能です。 

・高い耐荷重性能 

 最大 120kgの荷重に対応。身体をしっかり支える安心設計です。 

・多用途レール 

 手すりだけでなく、別売ブラケットで棚、服掛け、照明、モニター設置など、空間の活用が広がります。 

・DIY も可能な手軽な施工 

石こうボードに直接取り付け可能。推奨は専門施工ですが、ドライバー1本でも取り付け可能な構造です。 

・将来を見据えた設置 

必要なくても、将来の備えとして「まずはレールだけ設置」という使い方もできます。 

 

 

■ 利用シーン 

住宅のバリアフリー化（新築・リフォーム問わず） 

高齢者施設や病院のサポート設備に 

賃貸住宅にも対応予定（穴を開けないタイプ開発中） 

 

■ 導入・購入について 

現在、パラマウントケアサービス株式会社より販売。 

※ご購入を検討される企業様向けの HPも準備しておりますので、詳細はお問合せください。 

 

■ 価格帯（定価） 

￥2,970～￥96,800（税込） 

※ブラケット単品からセット商品まで多様な商品を揃えております。 
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TSUGI DESIGN 合同会社 

建築設計事務所出身の二人が病気や事故での経験により、当事者の視点から福祉・介護にとらわれない、デ

ザイン性や機能性を満たし、多様な人々の暮らしに寄り添い、心地よい空間を実現するプロダクトや空間の企

画・開発・設計に取り組んでいます。 

 

【会社概要】 

社名：TSUGI DESIGN合同会社 

本社所在地：大阪市中央区島町 1-1-1 島町ビル 9F 

共同代表：髙橋 吉昭 

共同代表：髙木 舞人 

事業内容：インクルーシブデザイン、空間デザインおよびプロダクトの企画・開発・販売、および各種コンサ

ルティング(＊インクルーシブデザイン/多様なユーザーを前提にする、当事者を巻き込む、バリア（障壁）を

なくす) 

設立： 2023年 5月 10日 

商品 HP：https://altrail.jp/ 

カタログ掲載： 

https://www.paramount-careservice.jp/catalog/jyutaku-vol8/index.html#target/page_no=3 

 

 

【プロフィール】 

共同代表 髙橋 吉昭 

設計事務所勤務を経て独立、その後 2018 年に脳梗塞により右麻痺となったこと

を契機に、当事者の視点から福祉・介護にとらわれない、デザイン性や機能性

を満たし、心地よい空間を実現するプロダクトの企画・開発・設計に従事し、

2024 年 12 月から手すり・手すり支持材「ALTRAIL」を販売しています。 

 

 

共同代表 髙木 舞人 

設計事務所勤務、シンクタンク、コンサルタントを経て、2020 年に交通事故に

よる脚の後遺症を手術し、寝たきりの状態を経験したことから設計事務所時代

の先輩である髙橋と「ALTRAIL」を共同開発し、建築プロジェクトのプロジェ

クトマネジメントや建築設計・都市計画を大学で教えています。  

https://altrail.jp/
https://www.paramount-careservice.jp/catalog/jyutaku-vol8/index.html%23target/page_no=3

