
【KISENA.H「渋谷ウィンクアットミー」プレス向け資料】 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ アーティスト情報：KISENA.H（キセナ・エイチ） 
―――――――――――――――――――――――― 
レーベル：HORIZON WITHOUT BORDERS（ホライゾン・ウィズアウト・ボーダーズ） 
肩書き：シンガーソングライター 
 
2025年6月リリースの1stシングル「Sepia Gold」に続き、2ndシングル「渋谷ウィンクアットミー」で
も自ら作詞・作曲とMVの監督・シナリオを手がけ、音と映像を貫く一つの物語として作品を構築し
ている。 
 
前作1stシングル「Sepia Gold」は、2025年10月のTikTok再生数がTuneCore「TikTok速報レポー
ト」上で約1,400万回を記録するなど、SNSを中心に反響を集めた。 
 

 
 

 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 作品情報：「渋谷ウィンクアットミー」 
―――――――――――――――――――――――― 
・種別：2ndシングル   

 



・ミュージックビデオ先行公開：2025年12月18日（木）19:00（YouTube）   
・配信リリース日：2025年12月23日（火）0:00   
・ジャンル：J-POP／シティポップ／ダンス   
・テーマ：恋愛と生まれ変わり   
・舞台：渋谷（80年代後半〜90年代前半の空気感） 
・モチーフ：トレンディドラマ 
 
楽曲「渋谷ウィンクアットミー」は、手拍子のビートが印象的なダンス曲です。   
歌詞にはモヤイ像やスペイン坂、宮益坂といった渋谷の象徴的なシンボルや場所の名称も散り

ばめられています。 
電話ボックスというフレーズや家電（固定電話）のコール音が、“平成レトロ”×トレンディドラマを思
い起こさせる仕掛けになっている。 
 
【キャッチコピー】   
手拍子に乗って、ダンスナンバー。今日も渋谷で、いつもの時間に。 

 
―――――――――――――――――――――――― 
■ ミュージックビデオ情報 
―――――――――――――――――――――――― 
・タイトル：「渋谷ウィンクアットミー」Music Video   
・公開日：2025年12月18日（木）20:00（予定）   
・公開先：YouTube「KISENA.H Official」チャンネル   
・監督・シナリオ：KISENA.H   
・出演：きりやはるか（ぼる塾／吉本興業） 
 
MVは、渋谷の街を舞台にしたショートフィルム仕立ての作品です。 
電話ボックスのドアを開けて一歩踏み出す瞬間や、モヤイ像の前で待ち合わせの時間を過ごす

姿、 
高架下をくぐり明治通りを横切るシーンなど、「今日も渋谷で、いつもの時間に」 
という感覚を、日常のワンカットとして積み重ねていきます。 
 
テーマは“恋愛と生まれ変わり”、舞台は“渋谷”、モチーフは“トレンディドラマ”。 
ここでいう「生まれ変わり」とは、輪廻転生と、生きている中での人間の成長としての生まれ変わ

り、その両方を指している。 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 出演者情報：きりやはるか（ぼる塾） 
―――――――――――――――――――――――― 
・所属：吉本興業   

 



・グループ：ぼる塾（お笑いカルテット）   
 
お笑いカルテット「ぼる塾」のメンバーとして、バラエティ番組や情報番組を中心に活躍。   
TBS系朝の情報バラエティ「ラヴィット！」では月曜レギュラーとして出演するほか、KBC九州朝
日放送「ぼる部屋」などのレギュラー番組を持つ、今もっとも注目される女性芸人の一人です。 
 
本作「渋谷ウィンクアットミー」は、きりやはるかにとってミュージックビデオ初出演にして初主演と

なる作品です。普段のバラエティとは異なる“等身大の女性像”をミュージックビデオで初めて本格
的に演じ、渋谷の街で揺れる感情や、どこか懐かしい空気感を表現しています。 
 

 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 想定されるメディア切り口・特集テーマ 
―――――――――――――――――――――――― 
・「ラヴィット！」月曜レギュラー・ぼる塾 きりやはるか初主演MV 
・“平成レトロ”ブームの中で描く、80〜90年代前後の渋谷とトレンディドラマ的世界観 
・手拍子が象徴的な、電話ボックスやモヤイ像が登場する“渋谷ダンスナンバー” 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 関連キーワード 
―――――――――――――――――――――――― 
シティポップ／ダンス曲／恋愛ソング／失恋ソング／トレンディドラマ／平成レトロ／渋谷／モヤ

イ像／電話ボックス／きりやはるか／ぼる塾／ラヴィット！ 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 参考リンク 
―――――――――――――――――――――――― 
・KISENA.H Official Site：https://kisenah.jp 
・YouTubeチャンネル：https://www.youtube.com/@k_i_s_e_n_a_h 
・Instagram：https://www.instagram.com/k_i_s_e_n_a_h 
・X（旧Twitter）：https://x.com/k_i_s_e_n_a_h 

 

https://kisenah.jp
https://www.youtube.com/@k_i_s_e_n_a_h
https://www.instagram.com/k_i_s_e_n_a_h
https://x.com/k_i_s_e_n_a_h


・TikTok：https://www.tiktok.com/@k_i_s_e_n_a_h 
・HORIZON WITHOUT BORDERS Official Site：https://howibo.jp 
 
―――――――――――――――――――――――― 
■ 問い合わせ窓口（メディア関係者専用） 
―――――――――――――――――――――――― 
HORIZON WITHOUT BORDERS 
KISENA.H プレス担当 
info@howibo.jp 

 

https://www.tiktok.com/@k_i_s_e_n_a_h
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