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VAIO ウェルネスケア™ 別紙 

「VAIO ウェルネスケア™」について 

 

VAIO株式会社は、「血管情報」「心拍情報」*2の両方を内蔵カメラで測定できるアプリケーション「VAIO 

ウェルネスケア™」の先行プレビュー版*5を、8月10日（月）より個人向けVAIO® SX14-R（VJS4R2シリーズ）
*3の標準機能として提供を開始いたします。これにより、VAIO® SX14-R（VJS4R2シリーズ）*3は、同機能

を搭載する世界初*1のPCとなります。「VAIO ウェルネスケア™」では特別な外部機器を用いることなく、

PC内蔵カメラで顔を検知し、非接触AIセンシング技術で「血管情報」「心拍情報」*2を最短3秒*4で一括測

定できます。日常のPC利用の中で自身の状態やコンディションの変化を手軽に把握できることが特長で

す。8月10日（月）に先行プレビュー版*5をVAIO® SX14-Rに搭載*6し、順次機能アップデートを行いながら、

2026年秋以降に正式版の提供を予定しています。 

※掲載している画面は開発中のものを含みます。実際の画面はアップデート等により変更される場合があります。 

※測定の仕組みを分かりやすく表現したイメージです。実際にPCから光が照射されることはありません。 

 
＜開発背景＞ 

近年、健康意識が高まる一方で、テレワークの普及などの働き方の変化を背景に、一人でのPC作業が

増え、自身の状態の変化に気づきにくい状況が生まれています。こうした背景から、日常的に使用するPC

で自然に状態を振り返るアプリケーションとして「VAIO ウェルネスケア™」は生まれました。VAIOは「スピ

ード・ユニーク・クオリティー」を掲げるノジマ チームの一員として、これまで培ってきた“信頼される道具”

としての価値を大切にしながら、人々の健康や、より豊かな働き方を支える新しい体験価値の創出に取り

組んでいます。 

 

 

＜今後の展開＞ 
今後はユーザーフィードバックをもとに機能改善・拡張を進めるとともに、法人向け有償サービスも視野

に入れています。将来的には、ユーザーの状態だけでなく、ストレージ容量やバッテリー劣化など PC の状

態も可視化し、これらのデータを一元的に確認できる仕組みを構築することで、企業・組織全体の業務環

境の改善や生産性向上を支援するソリューションへの展開も構想しています。 
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＜主な特長＞ 

1. 非接触・最短 3 秒*4 で「血管情報」「心拍情報」*2 を一括測定／自動記録 
PC 内蔵カメラで、「血管情報」「心拍情報」*2 を取得し、自動で記録します。最適化されたカメラモジュー

ルと撮像制御、さらに高速画像解析技術による非接触 AI センシングで、スピーディーで安定した測定を実

現しました。 

※掲載している画面は開発中のものを含みます。実際の画面はアップデート等により変更される場合があります。 

 

2. 日々の変化をいつでも振り返り 
測定データは PC 内に自動記録され、日々の変化や PC 作業、運動前後の状態確認など、自身のコン

ディションを振り返ることができます。通常のアプリ起動に加え、ユーザーが設定した時間やログイン時の

自動起動設定もでき、日々の測定を無理なく続けることが可能です。 

 

*1 血管情報・心拍情報の両方を、内蔵カメラで測定できる機能を標準搭載する PC として。2026 年 7 月 10 日時点ステラアソシエ株式会社調べ。 

*2 血管情報・心拍情報は、カメラから取得したデータに基づき、統計学的処理により構築したモデルから推定した値であり、医学的に確立されたものではありません。 

*3 VAIO SX14-R (2026 年 5 月発売モデル) 

*4 使用環境によって測定結果が出るまでに最大 15 秒かかることがあります。また周囲の環境などにより正しく測定できない場合があります。 

*5 先行プレビュー版は、正式版に先行して提供する体験版であり、機能の追加や改善を予定しています。 

*6 「VAIO ウェルネスケア™」の先行プレビュー版はダウンロード提供となります。 

※本アプリケーションは生活環境改善（業務環境改善）を目的としたものであり、医療目的（疾病の診断・治療・予防等）の使用はできません。 

 
 
＜製品概要＞ 

 

＜関連リンク＞ 
VAIO SX14-R （個人向け） ：https://store.vaio.com/shop/pages/sx14r2.aspx 

名称 VAIO ウェルネスケア™ 

価格 無償 

対象機種 
VAIO® SX14-R（VJS4R2 シリーズ）*3 

2026 年 8 月以降に発売する機種に順次対応予定。 

提供開始日 2026 年 8 月 10 日 

ダウンロードページ 

VAIO ウェルネスケア™の先行プレビュー版*5 はダウンロード提供と

なります。下記 URL よりダウンロードいただけます。 

https://solutions.vaio.com/5555 

https://store.vaio.com/shop/pages/sx14r2.aspx
https://solutions.vaio.com/5555

