
  

 

2017 年 11 月 17 日 

報道関係各位          

PS ソリューションズ株式会社 

 

 
 

 

ソフトバンクグループ傘下の PS ソリューションズ株式会社(本社：東京都港区、代表取締役社長:鬼頭 周) は、

産婦人科医監修の美容アドバイスやエステサロン、レシピの美容情報を提案する生理周期連動型パーソナル美容

アプリケーション「LunaRitta(ルナリッタ .)」が開催する女性限定のクリスマスイベント「体験できる

『LunaRitta』！～女医が教えるスゴ技術 クリスマスはきれいになります SP～」への参加者 100 名を 11 月 17

日(金)より募集いたします。  

 

■「体験できる『LunaRitta』！～女医が教えるスゴ技術 クリスマスはきれいになります SP～」について 

生理周期連動型美容アプリ「LunaRitta」は、女性の美と健康をサポートすることを目標に、このたび初めてユ

ーザー参加型のイベントを開催します。本イベントは、生理周期を整えて美しくなるテクニックや女性特有の悩

みについて、女医初のプロボクサー高橋怜奈先生（婦人科）、長く美容皮膚科治療に従事されている阿部圭子先

生（皮フ科）、コーチングなどに関する多数の著書を執筆している奥田弘美先生（精神科）の３人の女性専門医

から直接アドバイスいただける“クリスマスまでに綺麗になる！”イベントです。タレントの有村藍里さんをゲス

トに迎え、有村さんご自身や一般参加者のからも相談を募り、女子会のような明るい雰囲気の中で女性特有の悩

みについて解決していきます。また、「LunaRitta」の有効的な使い方も伝授いたします。 

詳細は別紙資料をご参照ください。 

 

本イベントを通じて、皆さまがそれぞれ充実したクリスマスを迎えられるよう「LunaRitta」は努めて参ります。 

 

■実施概要 

・日 時 ：12 月 18 日(月) 19:00～(18:30 受付開始)   

・場 所 ：ニッポン放送 イマジン・スタジオ(東京都千代田区有楽町 1-9-3) 

・ゲスト ：タレント 有村藍里さん 女医 高橋怜奈先生、阿部圭子先生、奥田弘美先生  

・参加方法 ：あらかじめ「LunaRitta」をダウンロードし、アプリ内の 「お知らせ・キャンペーン情  

報」コーナーよりご応募ください。 

※応募方法については以下のイベント特設サイトをご参照ください。 

https://campaign.luna-ritta.jp/ 

・募集期間 ：11 月 17 日(金)14:00～12 月 6 日(水)23:59 

・募集人数 ：抽選で 100 名様  

有村藍里さんも登場！女性限定のクリスマススペシャルイベント 

参加者募集のお知らせ 

 



  

 

 

■「LunaRitta」について 

「LunaRitta」は、女性の生理周期に合わせた産婦人科医監修による美容アドバイスやエステサロン、レシピの

美容情報を提案する、生理周期連動型パーソナル美容アプリケーションです。自分の生理周期情報を入力するだ

けでその周期のリズムによって変化する肌・カラダ・メンタルの状態を示し、個人に合わせた最適な美容情報を

提案します。また、スキンケアやマッサージなどのご自身でできるケアのほか、最適なエステサロンやリラクゼ

ーションサロンを特別価格で紹介します。  

動作環境    ：iPhone 5S 以降、iOS8.0 以降、Android™  OS4.4 以降 

            ※一部の機種でご利用いただけない場合がございます。 

ダウンロード用 URL：App store    https://app.adjust.com/eincmw 

           Google play™  https://app.adjust.com/wso3mz 

特設サイト    ：https://www.luna-ritta.jp/ 

 

■PSソリューションズ株式会社について 

本 社    ：〒105-7104 東京都港区東新橋 1-5-2 汐留シティセンター4F 

代表取締役社長    ：鬼頭 周  

資 本 金    ：1 億円 ソフトバンクグループインターナショナル合同会社 100%出資  

ホームページ    ：https://www.pssol.co.jp/  

  

※iPhone は、米国および他の国々で登録された Apple Inc.の商標です。TM and © 2017 Apple Inc. All rights 

reserved. 

※App Store は Apple Inc.のサービスマークです。 

※Android および Google play は、Google Inc. の登録商標または商標です。 

※SoftBank およびソフトバンクの名称、ロゴは、日本国およびその他の国におけるソフトバンクグループ株式

会社の登録商標または商標です。 

※PS Solutions、LunaRitta は、PS ソリューションズ株式会社の登録商標または商標です。 

※その他の商品名、会社名、団体名は、各社の商標または登録商標です。  

 

 

 

 

 

 

  

 

https://www.luna-ritta.jp/


  

 

別添資料 

■ゲスト紹介  

 

 

 

 

 

  

 

女医さん ２ 

紹介文 

 

 

 

 

 

 

高橋怜奈先生（婦人科） 

 

東邦大学医療センター大橋病院・婦人科在籍。趣味はベリーダンス、ボ

クシング、バックパッカーの旅。2016 年 6 月にボクシングのプロテスト

に合格をし、世界初の女医ボクサーとして活躍中。ダイエットや食事療

法、運動療法のアドバイスも行う。 

有村藍里さん 

 

タレント 

1990年 8月生まれ 兵庫県出身。 

16 歳からモデル活動開始。近年はグラビアやバラエティ

番組への出演など活動の幅を広げている。 

阿部圭子先生（美容皮フ科、皮フ科） 

 

青山研美会クリニック院長。 

“医療はハート、治療は誠心誠意” 

をモットーとしてニキビ、シミ、シワなどの美容皮膚科治療を中心に安

全で効果的なケミカルピーリングやレーザー治療、個別のスキンケア指

導の他“身体の内からのスキンケア”を常に考えて治療に臨んでいる。

平成 14 年より(株)エスト・コミュ主催の医療機関向けケミカルピーリン

グ講習会の講師を務める。各種の講演会や雑誌のコメンテーターとして

も活躍中。 

奥田弘美先生（精神科、精神保健指定医） 

 

精神科医・産業医として都内 20 か所の企業で産業医として働く人の心身

のストレスケアに携わるほか、東都クリニック（赤坂・ホテルニューオ

ータニ内）にて診療およびコーチングやマインドフルネスを活用したカ

ウンセリングを行っている。 

また精神科マインドフルネス療法だけではなく、原始仏教におけるマイ

ンドフルネス瞑想の研究と実践を行っている。作家活動も精力的に行っ

ており、ストレスケアやマインドフルネス、コーチング、ダイエットな

どをテーマに著作は 20冊以上。 


