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株式会社かんぽ生命保険（東京都千代田区、取締役兼代表執行役社長 石井雅実、以下「かんぽ生命」）

は、2015 年 11 月 16 日（月）から、「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」を開始します。 

 

健康なカラダづくりには、バランスのとれた“食”が大切です。さらに、みんなで楽しく、おいしく

食べることで笑顔がうまれ、ココロも健康になると考えます。「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」は、

“食”を通じてみなさんのココロもカラダも健康になっていただきたい、という想いを込めたかんぽ生

命のプロジェクトです。 

 

本プロジェクトでは、11 月 16 日（月）から以下のイベント等を実施いたします。 

■『かんぽ Eat＆Smile Cafe』（別紙１参照） 

■『かんぽ Eat＆Smile Fair』（別紙１参照） 

■『料理塾 かんぽ Eat＆Smile 特別講座』（別紙１参照） 

■『かんぽ Eat＆Smile プロジェクト×よしもと』（別紙２参照） 

 ①twitter を活用した食レポート  

 ②沖縄国際映画祭 JIMOT CM COMPETITION での「Eat＆Smile」部門新設 

 期間：11 月 16 日（月）～2016 年 4 月 24 日（日）（予定） 

■『かんぽ Eat＆Smile プロジェクト 特設サイト』 

  http:// eat-smile.jp-life.japanpost.jp/ 

 

なお、「かんぽ Eat＆Smile Cafe」と「かんぽ Eat＆Smile Fair」で提供するタイアップメニューをご

注文いただくと、その金額の一部（5％）をセカンドハーベスト・ジャパンに寄付させていただきます。

また、当社からマッチングギフトとして同額を寄付させていただきます。 

これらの寄付金は、セカンドハーベスト・ジャパンによる『子どもの食生活応援プロジェクト』の活

動に役立てられます。 

 

かんぽ生命では、今後もさまざまな活動を通じて、みなさまの健康づくりに積極的に取り組んでまい

ります。 

  

 

 

 

「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」スタート！   

～食を通じてココロとカラダを健康に～ 


