
ニュースリリース 

フジテレビ「ライオンのごきげんよう」おやつボーイズ・フミヤがタレン

ト復帰！ 

舞台「チャーミングエンジェル 4 ～ファイナルカウントダウン～」で新たな一歩を踏み

出す 

2025 年 6 月 27 日 

フジテレビ「ライオンのごきげんよう」で人気を博した“おやつボーイズ”のフミヤこと

斉藤文幸が、このたびタレント活動を再開することとなりました。 

復帰作となるのは、7 月 22 日より上演される三ツ星キッチンの話題作『チャーミング

エンジェル 4 ～ファイナルカウントダウン～』。舞台ならではの魅力とともに、新たな

フミヤの表現が期待されています。 

 

斉藤文幸は現在、パワーハウスジムにてパーソナルトレーナーとしても活動中。健康と

フィットネスの知識を活かした肉体づくりと表現力が融合する今回の舞台は、彼にとっ

ても新たな挑戦の場となります。 

 

本作『チャーミングエンジェル 4 ～ファイナルカウントダウン～』は、笑いと感動が交

錯するエンターテイメント作品。実力派キャスト陣に加え、フミヤの久々の舞台出演に

も注目が集まっています。 

 

皆さまのご来場を、心よりお待ちしております。 

【おやつボーイズとは】 

「おやつボーイズ」は、フジテレビの長寿番組「ライオンのごきげんよう」で、番組内

のおやつ紹介コーナーを担当していた若手男性アシスタントのユニットです。番組の明

るく爽やかな雰囲気を支える存在として、視聴者に親しまれていました。 

斉藤文幸は 1994 年から 1996 年にかけて「おやつボーイズ・フミヤ」として出演し、

その笑顔と親しみやすいキャラクターで注目を集めました。 

【公演情報】 

三ツ星キッチン プログレス公演 

『チャーミングエンジェル 4 ～ファイナルカウントダウン～』 

作・演出：上條恒 音楽：川上和之 

■公演日程：2025 年 7 月 22 日（火）〜7 月 27 日（日） 

■会場：下北沢 小劇場・楽園（東京都世田谷区北沢 2-10-18 B1） 

■チケット情報： 



斉藤文幸出演チーム：DR 

前売券「ブロマイド付き最前列席」平日 6,500 円／土日 6,800 円 

前売券「2 列目以降 一般自由席」平日 4,800 円／土日 5,300 円 

※当日券 500 円増し 

※予約は Corich チケットサイトより：https://ticket.corich.jp/apply/380588/ 

【斉藤文幸プロフィール・関連リンク】 

元「フジテレビ ライオンのごきげんよう」おやつボーイズとして人気を博す。 

現在はパワーハウスジム所属のパーソナルトレーナー。 

Instagram：https://www.instagram.com/fumiyukisaito 

劇団三ツ星キッチン：https://mitsuboshikitchen.com/ 

パワーハウスジム：https://powerhousegym.jp/ 

【お問い合わせ先】 

MKDF 株式会社 

お問い合わせフォーム：https://mitsuboshikitchen.com/contact/ 



【写真】現在の斉藤文幸（サイトウ フミユキ） 

 

【写真】約 30年前「おやつボーイズ」時代（右下がフミヤ） 

 



【チラシ画像】チャーミングエンジェル 4〜ファイナルカウントダウン〜 

＜表面＞ 

 

＜裏面＞ 



 


