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『SHOW-WA / MATSURI の今夜ステージ 

降ります～がむしゃら経歴＋1～』 
【地上波放送： テレビ朝日】 

♯４ 5月 27日（水）深夜 2：47～3：07  放送（※一部地域を除く） 

【配信オリジナル： 動画配信プラットフォーム「TELASA（テラサ）」】 
地上波放送後 ♯１〜４の完全版を独占配信  

 

未知の職業をガチ体験し、新たな経歴をプラスワン!? 

マッチョ店員から熱波師まで…汗と涙の奮闘記！  
 

「こんな姿見たことない！」秋元康プロデュースグループの地上波初冠番組が誕生！ 

昭和歌謡・昭和ポップスを現代にというコンセプトで誕生した秋本康プロデュースグループ「SHOW-

WA」と「MATSURI」。そんな彼らが、厳しい芸能界で生き残るために役立つであろう職業を 1 日体験

秋元康プロデュース 

「SHOW-WA」「MATSURI」 

地上波初冠番組！ 

超挑戦型職業体験バラエティ 

『SHOW-WA / MATSURI の今夜ステージ 

降ります～がむしゃら経歴＋1～』 

地上波に入りきらなかった未公開部分を 

盛り込んだ完全版を TEALSAで独占配信！ 



 
 

 

し、がむしゃらに経歴をプラスワンする超挑戦型職業体験バラエティ『SHOW-WA / MATSURI の今

夜ステージ降ります～がむしゃら経歴＋1～』が現在放送中です。 

 

本番組では、メンバーがさまざまな店舗や施設に潜入。慣れない作業に戸惑いながらも持ち前のガッ

ツで食らいつき、最後は各職場で最も優秀だった 1 名のみに「経歴プラスワン」の称号が与えられま

す。さらに最下位には過酷な（!?）罰ゲームも……！ 

 

◆「マッスルスナック」で筋肉アピール!? 「こども園」では感動のライブも！ 

 

井筒雄太（SHOW-WA）、青山 隼（SHOW-WA）、鈴木 渉（MATSURI）の 3 人は、夜な夜な筋肉好

きが集まる「マッスルスナック」に潜入。マッチョ店員のルールに従い、「マッスルスクワット」「マッスル

プロティン一気飲み」「マッスル生絞り」といった濃厚&マッスルな「おもてなしメニュー」で、お客様から

チップ（マッスルドル）を稼ぐべく奮闘します。そして地上波ではダイジェストでしか見られない「マッスル

ステージ」の模様を、TELASA ではフルバージョンでお届け！ 

 

一方、小野寺翼（MATSURI）、松岡卓弥（MATSURI）、塩田将己（SHOW-WA）の 3 人は、全国的にも

珍しい夜間保育を行う「こども園」へ。とにかく園児たちの名前をたくさん呼ぶ作戦で心を掴み、最後

はお返しとして子供たちへ歌をプレゼント。TELASA 限定映像では、お返しに子供たちからも歌がプレ

ゼントされ、心温まる感動の交流には癒されること間違いなしです。 

 

◆大人気「スシロー」で腹ペコレスリング部の猛攻に絶叫!? 食レポ対決も必見！ 

 

寺田真二郎（SHOW-WA）、渡辺真（MATSURI）、柳田優樹（MATSURI）の最年長トリオがやってきた

のは、大人気回転寿司チェーン店「スシロー」。まずは職業体験前に、「食レポ」を初体験。某有名レ

ポーター直伝というレポートは TELASAでしか見られない必見映像です。食レポのあとは早速、ネタの

仕込みやホールでの接客、寿司の握りを分担して職業体験がスタート。満席のお昼時をなんとか回

そうとする彼らに、番組から「腹ペコレスリング部 6 人組の来店」というサプライズミッションが。次々と

飛んでくる 12 皿連続のオーダーなどに、厨房はてんやわんや！ 果たして合計何皿を、捌ききれる

のか⁉️ そして、ここでのがむしゃら罰ゲームは TELASA 限定！ 熱波師ロケ終わりのメンバーに向け

て差し入れお寿司セットをつくり、お届けすることに。差し入れを食べた山本・向山・橋爪の３人の食レ

ポは、スシロー体験チームの食レポを超えることができるのでしょうか⁉️ 

 

◆灼熱のサウナで熱波師（アウフギーサー）に挑戦！ オリジナル楽曲で極限パフォーマンス！ 

 

山本佳志（SHOW-WA）、向山 毅（SHOW-WA）、橋爪健二（MATSURI）の 3 人は、「お風呂カフェう

たたね（埼玉県）」で、タオルで熱波を送るサウナパフォーマンス「アウフグース」に挑戦。90 度のサウ



 
 

 

ナ室の中、アラビアンナイトのストーリー仕立ての演目で、タオルを３回転半させるという大技は成功す

るのか⁉️ さらに、今回は特別に SHOW-WA と MATSURI のオリジナル楽曲を取り入れたパフォーマン

スも猛練習！ サウナ室という過酷な環境で、タオルを振り回してがむしゃらに熱風を届けるメンバー

の勇姿をフルバージョンで見られるのはもちろん TELASA だけ。どうぞお見逃しなく！ 

 

果たして、各職場で「経歴プラスワン」を手にするのは誰なのか!? そして最下位になったメンバーの罰

ゲームとは⁉️ SHOW-WA / MATSURIの新たな一面が爆発する本番組を、TELASA限定映像満載

でお楽しみください！ 

 

＜『SHOW-WA / MATSURI の今夜ステージ降ります～がむしゃら経歴＋1～』配信・放送概要＞ 

地上波放送：♯４ 5月 27日（水）深夜 2:47～3:07 テレビ朝日（※一部地域を除く） 

TELASA 配信： ５月 27日（水）深夜 3:07～ ♯１〜４の完全版 

配信 URL： https://www.telasa.jp/videos/267782 

 

＜「TELASA（テラサ）」とは＞ 

2020 年 4 月にスタートした動画配信プラットフォーム。テレビ朝日の人気番組を始めとする、ドラマ、バラエティ、アニメ、

特撮、スポーツ番組だけでなく、国内外の映画、ドラマ、バラエティなど、新作やオリジナルを含む、豊富なラインナップを

お届けします。スマホや PC はもちろん、テレビの大画面でも視聴可能です。ダウンロードすれば、データ通信料も気にせず

楽しめます。月額料金は 990円（税込） 

※Apple IDおよび Googleアカウントでご利用のお客様は、レンタル作品をご購入いただけません。 

 

【TELASA（テラサ）公式サイト】 

https://navi.telasa.jp/ 

【配信コンテンツ紹介】 

https://www.telasa.jp/unlimited 

【X】 @telasa_jp 

【Instagram】 @telasa_jp 

なお、画像をご使用の際は 

【©テレビ朝日】のクレジット表記をお願い致します。 
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