
 

 

2026年7月10日 
報道関係各位 

株式会社JPF 

《小学6年生から79歳まで、幅広い世代が国際規格250mバンクを 

走行。「PIST6サイクルクラブ」を千葉JPFドームで開催》 
～日本代表経験を持つ中村妃智が集団走行を指導、継続参加者2名が自己ベストを更新～ 

 

株式会社JPFのグループ法人である一般財団法人日本サイクルスポーツ振興会（JCSPA）は、2026年6
月21日（日）、千葉JPFドーム（千葉県千葉市）で「PIST6サイクルクラブ」を開催しました。 

午前は集団走行の技術を実践的に学ぶ「スキルアップ練習会～集団走行編～」、午後は国際規格の木

製250mバンクで自由走行とタイム計測を行う「フリー走行＋タイム計測」を実施し、小学6年生から79歳
まで延べ23名が参加しました。 

継続参加者2名が自己ベストを更新したほか、スタッフによる技術判定で基準をクリアし、競技者向けの
「バンチレース練習会＆記録会」への参加資格を獲得した参加者も誕生しました。 

 
2026年6月21日／千葉JPFドーム／2列ローテーション練習 

小学6年生から79歳まで、幅広い世代が参加 

今回の最年少参加者は2回目の参加となる小学6年生、最年長は79歳の継続参加者でした。参加者の
多くは関東地方からでしたが、愛知県や静岡県からの参加もあり、それぞれの経験や目標に合わせて

250mバンクでの走行に臨みました。 ​
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日本代表経験を持つ中村妃智が、個別に指導 

午前の「スキルアップ練習会～集団走行編～」には7名が参加。スラローム走行、200mフライングタイム
トライアル、インターバルトレーニング、ケイリン、2列ローテーションを通じて、車間の取り方や周囲の動き
に合わせる感覚を実践的に磨きました。 

講師を務めた中村妃智は、自転車トラック競技の日本代表として国際舞台に立った経験を持ちます。ケイ

リン走行後には、撮影した映像を参加者とともに振り返り、一人ひとりの走りに合わせたアドバイスを行

い、参加者からは「映像を見ながら個別にアドバイスを受けられるのがありがたい」との声が寄せられまし

た。 

「スキルアップ練習会～集団走行編～」では、安全に集団走行ができる技術が身についているかをスタッ

フが判定します。その判定は、同じ千葉JPFドームで開催される、より実戦に近い「バンチレース練習会＆
記録会」へ進むためのステップにもなっています。同プログラムでは、複数の選手が同時に走るレース形

式の練習やタイム計測を行います。 

 
集団走行のポイントを説明する講師の中村妃智 

午後は、自分の記録に挑むタイム計測 

午後の「フリー走行＋タイム計測」には16名が参加。自由走行に加え、希望者は200mフライングタイムト
ライアル、500m、1km、2km、3kmから1種目を選び、タイム計測に挑みました。​
継続参加者2名が自己ベストを更新し、参加者同士で成果を喜び合う場面も見られました。 

参加者からは「ラップタイムを計測してくれるのがありがたい」「スタッフが親切で参加しやすい」「今後も参

加したい」といった声が寄せられました。 

 
タイム計測に挑む参加者 

体験から自由走行、そして集団走行へ 

今回参加された方のお一人は、初心者向けの「ピストバイク体験会」から始まり、「はじめての250バンク
教室」「フリー走行＋タイム計測」へ段階的に参加してきました。今回は「スキルアップ練習会～集団走行

編～」に挑戦。参加を重ねながら、250mバンクでできることを一つずつ増やしています。 
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このようにPIST6サイクルクラブでは、初心者向け体験会から自由走行、集団走行、さらには実戦形式の
練習会へと段階的にステップアップできる環境を整えています。 ​
今後も毎月さまざまなスクールを開催してまいります。詳細・お申し込みは、こちらよりご確認ください。 
https://jcspa.or.jp/news/ 

 

【開催概要】 

名称：PIST6サイクルクラブ 
開催日時：2026年6月21日（日）8:30～17:00​
　　　　　スキルアップ練習会～集団走行編～ 8:50～11:30​
　　　　　フリー走行＋タイム計測 12:50～16:30 
会場：千葉JPFドーム（千葉県千葉市中央区弁天4-1-1） 
主催：一般財団法人日本サイクルスポーツ振興会（JCSPA） 
開催ページ：https://jcspa.or.jp/cycleclub/260621/ 

 

【一般財団法人日本サイクルスポーツ振興会（JCSPA）について】 

一般財団法人日本サイクルスポーツ振興会（JCSPA）は、株式会社JPFのグループ法人として、自転車
競技の普及、ジュニア層の育成・強化を軸に各種大会・スクール運営等を行っています。また、それらの

活動を全国各地で行い、地域と連携した地域振興事業に取り組んでいます。 

 

【株式会社JPFについて】 

1950年、競輪やボートレースなどの公営競技におけるゴール着順判定用スリットカメラを発明。以来、多

くの公営競技場において判定業務を支えてきました。2010年からは公営競技場のトータルマネジメント事

業を開始し、全国各地で運営支援を展開しています。「人の成長機会を提供できる企業であり続けること」

を理念に、地域活性化やサイクルスポーツ振興など、多様な取り組みを推進しています。 

 

【メディアキット】 

キット内の素材は本プレスリリースを掲載していただく場合のみ使用可能です。 

https://drive.google.com/drive/folders/1Jii4BsIbLAyJSsgEDQHIYJbBzICBEujO?usp=sharing 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

一般財団法人日本サイクルスポーツ振興会  
イベント担当　E-mail：event@jcspa.info 
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