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報道関係各位 
株式会社JPF 

《ほぼ全員がMTB初体験、基礎練習から自然のコース走行へ​
富山市で「第1回MTB Challenge（体験会）」を開催》 

～「最初は坂道が怖かったけど、最後は走れるようになって嬉しかった」～ 

　株式会社JPF（本社：東京都千代田区、代表取締役：渡辺俊太郎、以下「JPF」）は、富山市より業務委託を受
け、2026年7月18日（土）、久婦須川ダム周辺マウンテンバイクコース（NiXスポーツアカデミーサイクルパーク、
富山県富山市）で、富山市主催の「第1回MTB Challenge（体験会）」を運営しました。当日、体験会に参加したの
は、小学生7名と保護者4名の計11名です。このうち家族での参加は3組あり、ほぼ全員がMTBに乗ること自体が
初めてでした。 

　本体験会では、未経験者・初心者を対象に、ブレーキ、基本姿勢、変速などの基本操作から、自然の中でのコー

ス走行、ミニゲームまでを90分で体験するプログラムを実施しました。  

 
土の上を走る前にポイントを伝授   

【広場で基本操作からスタート】 

　参加者は、MTBにまたがって車体のサイズを確認し、準備体操を行った後、JPFが貸し出したヘルメットと肘・膝

用のプロテクターを身に着け、基礎練習へと進みました。 ​

　講師を務めたのは、JPF所属の元プロMTBライダー・松尾純です。最初に、普段の自転車とは感覚が異なるブ

レーキのかけ方や、走行中の基本姿勢を説明。その後、平らな広場で正しいフォームを確認しながら乗る練習を

行い、ギアを切り替えて走る変速練習へと進みました。参加者は、ブレーキ、姿勢、変速の基本を一つずつ確か

めました。 
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正しい乗車フォームを確認する参加者 

【基礎練習から、木々に囲まれたコースへ】 

　広場での練習を終えると、参加者は木々に囲まれたMTBコースへ移動しました。コース走行前には松尾が走り

方のポイントを伝え、参加者はそれまでに練習した操作を確認しながら、自然の地形を生かしたコースに入りまし

た。普段の生活では自転車で走る機会の少ない環境で、坂道を含むコース走行に挑戦しました。 

　基礎練習とコース走行を終えた参加者からは、「最初は坂道が怖かったけど、最後は走れるようになって嬉し

かった」との声が寄せられました。また、家族で参加した方は「家族みんなで山の中を走ることができて楽しかっ

た」と振り返りました。 

自然の中のMTBコースを走る参加者 
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【大人も子どもも真剣勝負、最後はリンボーダンス】 

　コース走行の後には、バーの下を自転車に乗ったまま通り抜けるミニゲーム「リンボーダンス」を実施しました。

大人も子どもも一緒に挑戦し、参加者が真剣にバーへ向かうたびに会場が盛り上がりました。 

 

ミニゲーム「リンボーダンス」に挑戦する参加者 

【施設を知るだけでなく、実際に走るきっかけに】 

　施設の存在を知っていたものの、これまで利用したことがなかった参加者にとって、今回の体験会は、実際に施

設を利用し、MTBで自然に囲まれたコースを走る機会となりました。JPFでは、今回の体験をきっかけに、参加者

の皆さまに今後も施設をご利用いただき、MTBを通じて自然と触れ合いながら、オフロードならではの魅力をさら

に楽しんでいただければと考えています。  

【開催概要】 

名称：第1回MTB Challenge（体験会） 
開催日時：2026年7月18日（土）13:30～15:00 
会場：久婦須川ダム周辺マウンテンバイクコース​
　　　  （NiXスポーツアカデミーサイクルパーク）​
　　　  〒939-2333 富山県富山市八尾桐谷16番地2 
主催：富山市 
運営：株式会社JPF 
講師：松尾純（株式会社JPF所属／元プロMTBライダー） 
参加者：11名（小学生7名、保護者4名） 
来場者：約20名（参加者11名を含む）  
主な内容：準備体操、MTBの取り扱い方、基本姿勢・変速練習、MTBコース走行、ミニゲーム 
関連URL：https://www.city.toyama.lg.jp/bunka/sports/1010564/1018949.html 
　　　　　https://www.toyama-keirin.com/information/detail/2964 
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【株式会社JPFについて】 
　1950年、競輪やボートレースなどの公営競技におけるゴール着順判定用スリットカメラを発明。以来、多くの公

営競技場において判定業務を支えてきました。2010年からは公営競技場のトータルマネジメント事業を開始し、全

国各地で運営支援を展開しています。「人の成長機会を提供できる企業であり続けること」を理念に、地域活性化

やサイクルスポーツ振興など、多様な取り組みを推進しています。 

 

【メディアキット】 
キット内の素材は本プレスリリースを掲載していただく場合のみ使用可能です。 
URL：https://drive.google.com/drive/folders/1O-_QenrSlKjOohtIJjDzafToSRFL3deQ 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社JPF スポーツ・地域振興部（担当：明珍、田中） 

TEL：03-6697-7166 

お問い合わせフォーム：https://www.jpf.co.jp/contact/press/ 
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