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生成AIを「知っている」から 、

仕事で「 使える 」 へ。

個人向け生成AI eラーニング

ひとりでしっかり学べる。



生成AIを普段から 使っているが 、

質問するだけになっている
思ったような回答が得られない

YouTube やSNSの情報だけでは 、

知識が断片的になる

自分の仕事で

どう活用すればよいか分からない

周囲に知られず 、

自分のペースで学びたい
経営や業務改善への活用方法を知りたい

一つでも当てはまったら、学び方を見直すタイミングかもしれません。

みんなのAI相談室 Solo

なんとなく業務で AIを使用していませんか？



自己流だと、仕事での活用につながりにくい

自己流で情報を集める状態

断片的な情報 → 迷う

・ SNS ・動画の情報が断片的

・何が正しいか判断しづらい

・業務にどうつながるか不明

体系的に学ぶ状態

基礎 → 実践 → 活用

・順番に沿って基礎から理解

・自分の仕事に置き換えて実践

・必要な部分を繰り返し確認

・情報が多すぎて、何から学ぶべきか分からない

・基礎を飛ばして、便利な機能だけを追いかけてしまう

・学んだ内容を自分の業務へ応用できない

・情報管理や著作権などの注意点を見落としやすい

・新しい情報を継続的に追いかけるのが難しい

法人向けサービスで提供している

生成AI eラーニングを、個人でも

受講可能に！

みんなのAI相談室 Solo

問題整理



生成AIの基礎から体系的に学べる

実際の仕事を想定した活用方法が分かる

PC・スマートフォン・タブレットに対応

時間や場所を選ばず受講できる

新しい講座を随時追加

自分のペースで繰り返し学習できる

解決策

「みんなの AI相談室 Solo 」は 、 弊社が法人向けに

提供している 「みんなの AI相談室」の 生成AI学習用

eラーニング サービス を個人でも利用できる ように

した オンライン学習サービスです 。

※ みんなのAI相談室 Solo は、 eラーニング専用サービスです 。

みんなの相談室のAI顧問・個別相談 等のサービス は含まれません

。

特徴

全 19 講座 ／ 90+  章以上

学習コンテンツは随時追加

みんなのAI相談室 Solo  とは

みんなのAI相談室 Solo



みんなのAI相談室 Solo

学習内容

01 生成AIの基礎知識と注意点 02
ChatGPT ・ Gemini ・ Claude ・ Copilot

などの活用

03 プロンプトの考え方と作り方 04 文章・資料・情報整理などの業務活用

05 業務自動化と生産性向上 06 AI戦略・ガバナンス・セキュリティ

19 講座 90+ 章以上

みんなのAI相談室 Solo

基礎から実務・経営活用まで体系的に学べます

学習コンテンツは随時追加



みんなのAI相談室 Solo

学び方

忙しくても、自分のペースで続けられます

STEP 1

気になる講座を選ぶ

STEP 2

動画で学ぶ

STEP 3

実際の仕事で試す

STEP 4

必要な部分を繰り返し確認する

PC・スマートフォン・タブレットに対応 利用シーン

通勤中にスマートフォンで視聴

昼休みに短時間で学習

仕事中に必要な講座を確認

自宅でPCを使ってじっくり実践



みんなのAI相談室 Solo

活用イメージ

立場や目的に合わせて仕事へ活かせます

一般社会人

メール、文章作成、情報整理 、

アイデア出しを効率化

営業職

提案準備、商談質問 、

営業メール、顧客対応に活用

管理職

会議、部下育成、業務改善 、

チーム運営に活用

専門職・個人事業主

調査、企画、発信 、

サービス設計を効率化

企業経営者

経営課題の整理、事業計画 、

AI導入判断に活用

※ 効果を保証するものではなく、活用・効率化に役立てていただくためのイメージです。

同じ講座でも、立場ごとに「使いどころは」変わります。

自分の業務に近い切り口から始められます。



みんなのAI相談室 Solo

お客様の声

生成AIを「知っている」から「使える」へ変わった方々

色々な生成 AIを自己流で使っていました

が、思うような回答を得られず、仕事で

は活用できていませんでした。

基礎から順番に学ぶことで、指示の出し

方や業務への活かし方がわかり、 提案資

料作成や文章作成の時間を短縮できるよ

うになりました。

AIに興味はありましたが、専門用語が

多く、何から学べばよいのかわかりませ

んでした。初心者でも理解しやすい内容

で、自分のペースで繰り返し学べるのが

良かったです。今では、メール作成や企

画のアイデア出しなど、日常業務でも生

成AIを活用しています。

YouTube やSNSで情報を集めていました

が、知識が断片的で、なかなか身につき

ませんでした。

みんなのAI相談室 では基礎から実務活用

まで体系的に学べるため、「知ってい

る」だけだった AIを、仕事で実際に使え

るようになりました。スマートフォンで

スキマ時間に学べる点も続けやすいで

す。

40 代

広告代理店

50 代 会社経営者 30 代 営業職

※ みんなの AI相談室 eラーニング  受講者の声となります。

※ 個人の感想であり、成果を保証するものではありません。

事業企画

IT企業小売業



みんなのAI相談室 Solo

料金

目的や学習期間に合わせて選べます

初期費用

0 円

月額プラン

5,000 円 / 税込

毎月お支払い

6か月パック

27,000 円 / 税込

月額換算 4,500 円

12 か月パック

48,000 円 / 税込

月額換算 4,000 円

期間限定キャンペーン ！

2026 年9月末までのお申込み

6か月分18,000 円（税込）

1か月あたり 3,000 円（税込）換算 ※6か月分の一括払いです 。

※ キャンペーンは 6か月分の一括払いです。「 1か月あたり 3,000 円」は月額換算であり、毎月払いではありません。

※ 最低利用期間・自動更新・解約条件などは 、 『 サービス 利用規約』 ・ 『 特定商取引法に基づく表示 』 をご確認ください 。

※ 最低利用期間・自動更新・解約条件などは 、  『 サービス 利用規約』  ・ 『  特定商取引法に基づく表示 』  をご確認ください 。

※利用料金・申込期限・利用条件は必ず最新情報をご確認ください 。

https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/Terms_of_Service.html
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/Terms_of_Service.html
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/tokusho.html
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/Terms_of_Service.html
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/Terms_of_Service.html
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/tokusho.html


みんなのAI相談室 Solo

よくあるご質問

お申込み前の不安を解消します。

Q 生成AIをほとんど使ったことがなくても受講できますか？

A 基礎から順番に学べるため、初心者の方でも受講できます。

スマートフォンでも受講できますか？

PC・スマートフォン・タブレットから利用できます。

すべての講座を順番に受講する必要がありますか？

興味や仕事上の課題に合わせて、必要な講座から受講できます。

法人の社員教育に利用できますか ？

法人利用の際には、法人向け「みんなの AI相談室」をご案内 しております。

Q

A

Q

A

Q

A



みんなのAI相談室 Solo

生成AIを、なんとなく使う毎日から

自信を持って仕事で活かせる毎日へ。

みんなのAI相談室 Soloで、今日からAIの学びを始めませんか？

サービス詳細・お申込み

https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/

法人での導入をご検討の場合は、

法人向け「みんなのAI相談室」をご覧ください。 QRコードからアクセス

運営会社：株式会社ユニークポイント

〒276-0046 千葉県八千代市大和田新田138-76 山澤ビル102

047-411-9049

https://uniquepoint.jp/

https://uniquepoint.jp/lp/aisoudansolo/
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudan/
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudan/
https://uniquepoint.jp/lp/aisoudan/
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