
爪・指先・つま先のケアは、大事な場面で結果を出すための「準備」
固めるのではなく、 弾力を保ち爪本来の機能を最大限に活かすことが重要

プロスポーツ現場×新潟の素材 で開発
爪トラブルの正しい予防方法：プレー直前にケアの新発想

― Re.Pro マックセラム ―
速乾

一体型

保湿

現場発想

塗ってすぐキャッチボールも、
テーピング固定も可能

新潟県産みどり繭由来成分配合
爪の弾力を保ち、機能を維持

爪や爪周りの皮膚のダメージも補修

キャップレス（スクリューノズル）
ベンチサイド・屋外・ラウンド中も
片手で使える

アスリートの声から逆算
競技前に使えることを最優先

大切な一球、一投、一瞬に集中できる状態へ
爪は、アスリートの武器になる！

爪は力の伝達や身体の使い方にも影響する “運動機能の一部” です。

すぐ貼れる！ すぐ握れる！ すぐ投げられる！

塗ってすぐプレー可能、爪も補修



Re.Pro マックセラムはあらゆるスポーツに対応

Re.Proマックセラムの成分特徴 爪と皮膚を健やかに保つ成分を厳選しました。

新潟産 「みどり繭」 成分
加水分解セリシン ：爪や皮膚表面にうるおいの膜をつくり乾燥を防ぎます。 乾燥による爪割れ ・ ささくれを予防し、 指先をなめらかに保ちます。

加水分解フィブロイン ：爪や皮膚の主成分であるタンパク質と親和性が高く、
爪表面をコーティングするように保護。 弾力を失いにくい状態をサポートします。

加水分解ケラチン ：爪の主成分であるケラチンを補う成分。 ダメージを受けた爪表面を補修し、 割れや欠けが起こりにくい状態へ導きます。

セラミド NP ： 皮膚のバリア機能を支える重要成分。 皮膚の表面や細胞の間を弾力のあるセメントで埋めて支えるイメージ。
                    爪周りの皮膚を健やかに保ち、 摩擦や乾燥刺激から指先を守ります。

ナイアシンアミド ： 皮膚や爪の土台となるコラーゲン生成をサポート。
                           爪周りのコンディションを整え、 健やかな爪が育つ環境づくりに役立ちます。

シリコンフリー ・ 合成着色料フリー ・合成香料フリー ・ エタノールフリー ・ パラベンフリー ・石油系界面活性剤フリー

容量：20mL   価格：3993円（消費税１０％込み）

ネイルヘルス （株） は爪相談所を運営、 長年アスリートの爪のコンディションをサポートしてきました。
2005 年より爪の機能研究に邁進。 2019 年には元メジャーリーガーのマック鈴木氏と共に 「マックブランド」
における爪教育プログラムを構築しました。 爪の状態が身体パフォーマンスに及ぼす影響を解き明かし、
その重要性を広く世に提唱しています。
爪割れや違和感で本来のプレーができない選手たちや保護者が、 ネットの情報や先人の慣習的なケアについて 「そんなリスクが
あるとは知らなかった」 と言います。 それは、 当たり前です。 爪のケアの仕方は誰にも教わらないのです。 大人がやっていること
を見よう見まねで自分でするようになります。 アスリートの爪ケアに至っても同じようなことが言えるでしょう。 正しいか正しくないか
は別として、 先人がやってきてたまたましのげた方法を伝承している可能性もあります。 誰も 「正しいケア、 対処」 を教えられて
いないのです。 だから、 私はそこに問題があると思っていました。 「この現状を変えなければ！」 その思いが、 この製品の出発点
です。 　爪のプロである私自身が、 「業界の通説に翻弄され、 爪の不調で競技を諦める姿」 を何度も見てきました。
色んな種目の選手を間近で見てきた私だからこそ辿り着いた製品です。

企画・開発者（末廣亜紀：爪コンディショニングトレーナー）

発売元 ：ネイルヘルス株式会社　　　　　販売 ： マックブランド

製品詳細

爪・指先・つま先は全てのパフォーマンスの土台です
それなのに、 爪や指先、 つま先はトラブルが起きてからでしかケアをしない。
しかも、 起きてから行うケアはスポーツにとって正しい方法とは限らない。

固めれば良いと思って
固めたらジェルの下で割れる

滑り止めや土の影響による
爪の弾力不足で割れる

足爪の乾燥や血豆
仕方がないと諦め

こんな状態になって初めて爪や指先の大切さに気づく

足爪の乾燥や血豆

Re.Proマックセラムは新潟県産素材を用い、企画から製造まで新潟県内で完結。
爪トラブルを未然に防ぐ設計により、健康と地域産業の持続性に貢献します。

爪の弾力と 機能を守る

野球

ゴルフ バレーボール

バスケットボール

テニス・卓球
柔道 クライミング

体操 陸上

サッカーバレエ

ソフトボール

車椅子競技
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