
開催の背景とストーリー：たった1日の「本物」との出会いが人生を変える

進学や就職など、将来の進路について悩み始める高校生という時期。しかし、家庭環境によっては、多様な

職業の大人と出会ったり、一流の場で特別な体験をしたりする機会に「体験格差」が生じやすいのが現状で

す。

SEKAIA株式会社は、旧社名であるICCコンサルタンツ時代から長年にわたり、若者たちが知らない世界に飛

び込み、本物に触れる経験をサポートしてきました。「その経験こそが、確かな自信と自分の人生を選び取る

力になる」と信じています。

将来の夢がまだ決まっていなくても、第一線で活躍するプロフェッショナルの熱量に直接触れることで、自

分の中の新しい可能性に気づいてほしい。そんな「Life Changing Experience（人生を変える体験）」を届け

るべく、本プログラムは生まれました。

舞台となるのは、「TRUNK(HOTEL) CAT STREET」のメインダイニング「TRUNK(KITCHEN)」。プロの技術と

ホスピタリティを間近で体感できる、またとない機会です。

プログラムのハイライト

「プロのシェフってどんな仕事をしているの？」という疑問に答えるべく、ホテルのキッチンの裏側を特別

公開。さらに、シェフと一緒にデザートの盛り付けや、特製ドリンク作りに挑戦します。

1. 憧れのキッチンの裏側へ潜入＆プロの仕事を体験

自分が仕上げたデザートを含む、この日だけの特別なカフェコースを味わいながら、SEKAIA株式会社の

Chief Empowerment Officerであり、自身の人生を力強く切り拓いてきた薄井シンシアや、TRUNK(KITCHEN)

のメンバーとテーブルを囲みます。美味しい食事とリラックスした雰囲気の中で、「働くこと」や「人生の選

択肢」について直接対話ができる時間です。

2. 薄井シンシアやプロのスタッフとの交流カフェタイム

報道関係者各位 2026年3月13日
 SEKAIA株式会社　プレスリリース

ひとり親家庭の高校生へ、人生を変える体験を。
SEKAIA薄井シンシアが贈る、未来を拓く1日プログラムを3/30開催

〜一流のプロフェッショナルとの出会いが、若者の「新しい可能性」を引き出す転機に〜

「人々にLife Changing Experienceを提供し続ける」をミッションに掲げるSEKAIA株式会社（本社：東京都渋

谷区、代表取締役：曽根 靖雄、旧社名：ICCコンサルタンツ）は、Chief Empowerment Officer（最高エンパワ

ーメント責任者）の薄井シンシアを中心とした企画として、ひとり親家庭の高校生を対象とした「未来のプロ

フェッショナルへ ― TRUNK(KITCHEN) 特別体験プログラム」を、2026年3月30日（月）に東京・渋谷のブテ

ィックホテルTRUNK(HOTEL) CAT STREETにて開催いたします。

環境にかかわらず、プロの世界に触れる新しいキャリア体験をしてほしいという想いから、参加費は無料（事

前申込・先着順）。普段は立ち入ることのできないホテルのメインダイニングの裏側を見学し、プロのシェフと

の調理体験や薄井シンシアとの対話を通じ、若者の人生の転機となるような特別な1日を提供します。



タイムスケジュール

14:00〜14:20　ご挨拶、アイスブレイク

14:20〜15:20　シェフ＆サービス体験会「プロの仕事の裏側」

15:20〜16:20　カフェコース提供＆交流会

16:20〜17:00　クロージング

『Life Changing Experience』——人生の転機となるような体験には、

私たちを驚くほど変える力があります。どんな環境にいても、心が揺さ

ぶられる本物の体験は、未来を広げる確かな自信へと繋がります。

今回はTRUNK(KITCHEN) という素晴らしい舞台で、プロの情熱に直接

触れていただきます。

まだ将来の夢がなくても大丈夫。美味しいものを楽しみながら、一緒に

新しい自分を見つけるヒントを探しましょう！

SEKAIA株式会社 Chief
Empowerment
Officer
薄井シンシアからのメッセージ

開催概要

イベント名： 未来のプロフェッショナルへ ― TRUNK(KITCHEN) 特別体験プログラム

日   時： 2026年3月30日（月）14:00〜17:00（受付開始 13:45〜）

場   所： TRUNK(HOTEL) CAT STREET内 TRUNK(KITCHEN)（東京都渋谷区神宮前5-31）

対　象： 高校生

参加費： 無料（食事代含む）



会社概要

企業名：SEKAIA株式会社 (旧：株式会社ICCコンサルタンツ)

代表者：代表取締役 曽根
靖雄

所在地：〒150-0002 東京都渋谷区渋谷
1
丁目
11-1
ヒューリック渋谷美竹通りビル
6
階

サイト：https://www.sekaia.co.jp/corporate/

【本件に関する報道関係者様からのお問い合わせ先】

SEKAIA株式会社

 広報担当：万出 恵（まんで
めぐみ）

TEL: 03-6434-1315

Email: info@sekaia.co.jp
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