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2018年 7月 2日 

 

「ファンタ」が「ティーンの夏にやりたいコト！大調査」を実施 

ＮＯ.1 は「＃花火でワイワイ」、最も「夏にやりたいコト多い県」は愛知県！ 
 

コカ･コーラシステムは、ティーンを中心に愛され続けているフルーツ炭酸飲料カテゴリーNo.1※「ファンタ」ブラ

ンドから、「ファンタ」ぼくらのやりたい 100のコト！ボトルを、2018年 7月 16日（月）から期間限定で、発売を

開始します。本製品の発売開始にあたって、日本全国 47都道府県のティーン（15歳～19歳）を対象に、パッ

ケージで展開されるこの夏にやりたい 100 種類のコトを踏まえた「ティーンの夏にやりたいコト！大調査」を実

施しました。 

 

※ (株)インテージ SRI調べ フルーツ炭酸飲料カテゴリー直近 12ヵ月期間累計 (2017年 6月-2018年 5月) 売上金額及び、本数の両シェアにおいて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)ティーンがこの夏にやりたいコトは平均約 29個！トップ 5は「#花火でワイワイ」「#焼肉食べ放題」  

  「#フワフワかき氷食べたい」「#王道の BBQ」「#浴衣デート」 

2)女子は男子の約 1.3 倍夏にやりたいコトが多い！ 

  男子は「#焼肉食べ放題」、女子は「#花火でワイワイ」がこの夏最もやりたいコトに 

ティーンの夏にやりたいコト！大調査 

Topics 

3)最も夏にやりたいコトが多い県は愛知県！全国平均に比べて約 13個も多い結果に 

4)最も「#運命的な恋をしたい」のは長崎県！トップ 5 を西日本が独占 

5)漫画王国・鳥取県ティーンはやっぱり漫画好き！全国で唯一「漫画全巻イッキ読み」がトップ３入り 

6)「恋より友達」な富山県ティーン！唯一トップ 10 に恋愛系の項目がランクインせず 

7)「#海外に飛び出したい」千葉県ティーン「#パジャマパーティー」をしたい岐阜県ティーン 

8)トップ 3が「#花火でワイワイ」「#浴衣デート」「#花火大会でドキドキ」、花火大好きの大阪府ティーン 



2 
  

 

 

全国のティーンに「夏が好きか」、「夏にやりたいことは多いか」と尋ねたところ、実に 7 割以上のティーンが

「夏が好き」（72.1%）で、「夏にやりたいことは多い」（72.3%）ということが分かりました。その理由としては、

「開放的な気分になれるから」、「夏休みがあってみんなと遊べるから」などの回答が多く、やはりティーンにと

って夏は待ち遠しい季節のようです。 

 また、誰と夏を楽しむことが多いかという質問に対しては、「リアルでの友人と」（73.6%）がトップ。「一人で」

（44.6%）、「家族で」（43.3%）と続き、「恋人と」過ごすと回答したティーンは 19.2%にとどまりました。 

 

1)ティーンがこの夏にやりたいコトは平均約29個！トップ 5 は「#花火でワイワイ」「#焼肉食べ放題」 

 「#フワフワかき氷食べたい」「#王道の BBQ」「#浴衣デート」 

「ファンタ」ぼくらのやりたい 100のコト！ボトルで展開されるこの夏にやりたい 100種類のコトを、それぞれ夏

にやりたいかを質問したところ、全国平均は 28.7個という結果になりました。 

 また、「#花火でワイワイ」が最も支持を集め、実に 4人に 3人以上となる、75.2%ものティーンが夏にやりた

いと回答。「#焼肉食べ放題」（66.4%）、「#フワフワかき氷食べたい」（62.3%）がトップ 3に輝きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、4位～10位は以下の通りとなります。 

 

 

 

 

 

ティーンは夏が好きでやりたいコトも多い！ ティーンの夏にやりたいコト！大調査 
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2)女子は男子よりも 7個も夏にやりたいコトが多い！ 

  男子は「#焼肉食べ放題」、女子は「#花火でワイワイ」がこの夏最もやりたいコトに 

男女別で見ると、女子が 29.7個、男子が 22.7個と女子が男子より 7個、約 1.3倍も夏にやりたいコトが多い

という結果になりました。 

「#花火でワイワイ」「#焼肉食べ放題」は男女ともにトップ 3 に入り、共通の夏にやりたいコトであることが判

明した一方で、男子における「#ゲームの鬼になる」、女子における「#フワフワかき氷食べたい」「#浴衣デート」

は男子ではトップ 10に入らず、独自の夏にやりたいコトとなる結果になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3)最も夏にやりたいコトが多い県は愛知県！全国平均に比べて約 13個も多い結果に 

各都道府県別で見ると、全国平均が 100個のうち 28.7個であるのに対して、愛知県が全国平均より約 13個

多い平均41.5個を記録し、全国 1位に輝きました。夏にやりたいと回答した割合で見ると、愛知県は夏にやり

たいコト全 100項目中 32項目で全国トップ 5入り。また「#浴衣デート」「#感動サプライズ」「#海外に飛び出し

たい」「#THE 青春したい」など実に 15項目で全国1位を飾るなど、愛知県のティーンの圧倒的なアクティブさ

が明らかになる結果になりました。また 2 位以下は、兵庫県の 38.0 個、愛媛県の 34.4個、北海道の 34.2

個、大阪府の 33.9個でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女別ティーンの「夏にやりたいコト」ランキングトップ 10 
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4)最も「#運命的な恋をしたい」のは長崎県！トップ 5 を西日本が独占 

「#運命的な恋がしたい」を選んだ都道府県のランキングを見ると、長崎県が全国平均の 47.5%を約 30％上回り、2

位に 14％以上の大差をつけ 76.7％で全国 1 位に輝きました。第 2 位は 63.3%で愛媛県、第 3 位には同率 60%

で三重県、福岡県、山口県と西日本がトップ 5を独占するという結果になりました。 

 

  

 

 

 

 

5)漫画王国・鳥取県ティーンはやっぱり漫画好き！全国で唯一「#漫画全巻イッキ読み」がトップ３入り 

鳥取県は全国で唯一、「#漫画全巻イッキ読み」がトップ 3 にランクイン（2 位）。全国平均では「#漫画全巻イッキ読

み」は37.4%にとどまりましたが、鳥取県は63.3%で半数を超える結果となり、多くの著名な漫画家の出身地であり、

「漫画王国」として知られる鳥取県ならではの県民性がうかがえる結果となりました。また、2 位は北海道の 56.7%、

3位は同率で青森県と山形県の 53.3%と北日本の都道府県がランクインしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 また、「#漫画全巻イッキ読み」が 2位にランクインした鳥取県を含め、47都道府県のうち 1県のみでトップ 5にラ

ンクインした夏にやりたいコトは 8つありました。山形県では 66.7%が「#みんなでハピバ」をしたいと回答し、これは

47都道府県で山形県が最も高い数字となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「#運命的な恋をしたい」県ランキングトップ 5 

※全国平均：47.5% 

※全国平均：37.4% 

「#漫画全巻イッキ読み」ランキングトップ 5 

47都道府県のうち 1県のみでトップ 5にランクインした夏にやりたいコト 
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6)「恋より友達」な富山県ティーン！唯一トップ 10 に恋愛系の項目がランクインせず 

富山県は、47都道府県で唯一夏にやりたいことのトップ 10に、「#浴衣デート」や「#花火大会でドキドキ」といった、

恋愛系の項目が一つも入っていません。一方、「#みんなでキャンプ」や「#思いっきりそと遊び」といったアクティブな

項目が多くランクイン。富山県のティーンは恋より友達との夏を楽しみたいのかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7)「#海外に飛び出したい」千葉県ティーン「#パジャマパーティー」をしたい岐阜県ティーン 

各県の夏にやりたいコトを見ると、全 100 種類のうち「#海外に飛び出したい」「#パジャマパーティー」の 2 つだけが、

それぞれ 1 県のみでトップ 10 内にランクインしました。「#海外に飛び出したい」は全国平均 33.0％でしたが、千葉

県は 50.0%となり、47都道府県で唯一「#海外に飛び出したい」がトップ 10にランクイン（7位）。「#海外に飛び出し

たい」が 50％を超えた県は千葉県のほか、東京都、愛知県の 3 県のみと、いずれも国際線を備える空港がある県

となりました。 

 また「#パジャマパーティー」は、全国平均 33.2%で 50％を超える県は北海道、愛知県、岐阜県、広島県の 4 県。

47 都道府県で岐阜県のみトップ 10 にランクイン（7 位）し、意外な「#パジャマパーティー」好きが明らかになる結果

になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山県「夏にやりたいコト」ランキングトップ 10 

千葉県「夏にやりたいコト」ランキングトップ 10 

岐阜県「夏にやりたいコト」ランキングトップ 10 
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8)「#花火でワイワイ」「#浴衣デート」「#花火大会でドキドキ」がトップ 3、花火大好きの大阪府ティーン 

夏にやりたいコトの数が全国 5位の 33.9個と、夏にやりたいコトが全国的にも多い大阪府は「#花火でワイワイ」「#

浴衣デート」「#花火大会でドキドキ」と、花火が好きであることが浮き彫りになるトップ 3 となりました。また、大阪府

は意外にも「#お笑いコンビ組みたい」が 3.3％の 31 位という結果に。夏の大阪府ティーンは、お笑いよりも花火に

目がないのかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考資料：47 都道府県別夏にやりたいコトトップ 5 

右上の数字は夏にやりたいコトの数の多さの 47都道府県中の順位とその数になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府「夏にやりたいコト」ランキングトップ 5 
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●調査概要 

【調査名】ティーンの夏にやりたいコト！大調査 

【調査対象】16～19歳 日本全国 男女 

【回収サンプル数】1410サンプル※都道府県で均等割付 

【調査期間】 2018年 5月 25日 (金) ～6月 5日 (火) 

【調査方法】 インターネット調査 
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「ファンタ」ぼくらのやりたい 100 のコト！ボトルとは？ 

「♯花火でワイワイ」、「♯運命的な恋がしたい」、「♯ヨットでカンパイ」など、「ファンタ」らしいユニークな“夏に

やりたいコト”がデザインされており、ティーンはボトルをきっかけに夏に楽しみたいコトを見つけたり、友達を

誘ったりすることで仲間と楽しさを共有することができます。やりたいことがいっぱいの夏にぴったりな、100 種

類ものパッケージを用意しています。 

 「ファンタ」公式サイトや公式 Twitterでは最新情報を配信していますので、ぜひご覧ください！  

 「ファンタ」公式サイト ： fanta.jp 

 「ファンタ」公式Twitter ： https://twitter.com/Fanta_Japan 

 

＜製品概要＞ 

■製品名 ： ファンタ グレープ 
■品名  ： 炭酸飲料 
■原材料名  ： 果糖ぶどう糖液糖、ぶどう果汁、ぶどうエキス／炭酸、香料、酸味料、着色料 
   （カラメル、アントシアニン）、保存料（安息香酸 Na）、甘味料（ステビア）、 
    ビタミン B6 
■栄養成分表示（100ml当たり）： 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 ビタミン B6 

40kcal 0g 0g 10g 0.01g 0.4mg 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税別）：500mlPET/140円、1.5LPET/320円 
 
■製品名 ： ファンタ オレンジ 
■品名  ： 炭酸飲料 
■原材料名  ： 果糖ぶどう糖液糖、オレンジ果汁、オレンジエキス／炭酸、香料、酸味料、 
     ビタミン C、カロチン色素、甘味料（ステビア） 
■栄養成分表示（100ml当たり）： 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 ビタミン C 

46kcal 0g 0g 11.5g 0.01g 33mg 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税別）：500mlPET/140円、1.5LPET/320円 
 
■製品名 ： ファンタ レモン+C 
■品名  ： 炭酸飲料 
■原材料名 ： 果糖ぶどう糖液糖、レモン果汁、レモンエキス／炭酸、ビタミン C、香料、 
    酸味料、着色料（紅花黄、カロチン）、パントテン酸 Ca、ナイアシン、 
    ビタミン B6 
■栄養成分表示（100ml当たり）： 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 ビタミン C 

40kcal 0g 0g 10g 0.03g 350mg 

パントテン酸 ナイアシン 

4.0mg 1.4mg 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税別）：500mlPET/140円、1.5LPET/320円 
 
 
下記は全ての製品で共通となります。 
■発売日 ： 2018年 7月 16日（月） 
■販売地域： 全国 

 


