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コカ･コーラシステムは、「爽健美茶」ブランドより、新たに 5 つの話題の健康素材をブレンドし、リニューアル

した「爽健美茶」を 2020年 4月 13日（月）より全国で発売します。また、「爽健美茶」ブランドの新アンバサダー

に就任した蒼井優さんを起用した新 CMが 4月 14日（火）より全国で放映開始します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「爽健美茶」は、“爽やかに、健やかに、美しく”をコンセプトに1994年に誕生して以来、多くのお客様に親しま

れ続けているブレンド茶です。このたび、従来の「爽健美茶」に、キヌア、亜麻仁、もち麦、エゴマ、ルイボスの

健康素材を追加し、新しくなって発売します。また新パッケージは、白を基調に植物素材が舞い上がっているデ

ザインで、植物素材が心とカラダに染み込んで、生き生きと元気にしてくれることを表現したボトルに刷新しま

す。 

製品特長は、「カフェインゼロ」、「アレルギー特定原材料等28品目不使用」、をはじめ、「爽健美茶」ならでは

のすっきり香ばしいおいしさはそのままに、からだに嬉しい植物素材がたっぷりになって、ごくごく飲みやすい、

毎日の水分補給に最適なブレンド茶になっています。 

新しくなった「爽健美茶」の発売に伴い、「爽健美茶」ブランドの新アンバサダーに女優・蒼井優さんが就任

し、蒼井さんが登場する「爽健美茶」の新CMを、4月14日（火）より全国で放映開始します。CMでは、澄み切っ

た青空のもと海辺の道を、気持ちよく自転車をこぐ蒼井優さんが「爽健美茶」を飲み、“ちょっといい水分補給”

をしている様子が描かれています。 

さらに、「爽健美茶」の「ちょっといいグッズ当たる！キャンペーン」が4月13日（月）から、機能性表示食品「爽

健美茶 健康素材の麦茶」の「みんなで飲
のみ

活
かつ

キャンペーン」が4月7日（火）から開始します。 

 

話題の健康素材が加わって、カフェインゼロでごくごく飲みやすい 
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＜「爽健美茶」 新 CMについて＞ 

■『爽健美茶 ちょっといい蒼井優』篇（15秒） 

おでかけが気持ち良い季節に、海辺の道を自転車で走る蒼井さん。公私ともに充実している、“最近ちょっとい

い蒼井優さん”は、「爽健美茶」を飲んで“ちょっといい水分補給”をして一息ついています。画面が変わり、爽健

美茶が植物素材の新ブレンドになったこと、カフェインゼロであることを伝えます。それからお馴染みの「ハトム

ギ、玄米、月見草～♪」の曲が流れ、蒼井さんは、海辺で行われている太極拳教室に参加しリフレッシュしてい

ます。最後は、蒼井さんが「爽健美茶」でごくごく水分補給をして、爽快感を感じている様子が描かれCMは終わ

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「爽健美茶」 新 CM撮影エピソード 

澄み切った青空の元、今回蒼井さんには太極拳に挑戦していただきました。 

「ハトムギ、玄米、月見草～♪」お馴染みの音楽に合わせて、ばっちりポーズを決める蒼井さんの爽やかな表情

が印象的でした。 

 

■出演者プロフィール 

蒼井 優さん（アオイ ユウ） 

女優。1985年 8月 17日生まれ、福岡県出身。A型。 

1999年、ミュージカル『アニー』でデビュー。01年、『リリイ・シュシュのすべて』でス

クリーンデビュー。02 年、「三井のリハウス」10 代目リハウスガールに選ばれる。

06 年に出演した映画「フラガール」で、『第 30 回日本アカデミー賞』最優秀助演女

優賞・新人俳優賞、『第 49 回ブルーリボン賞』主演女優賞など数多くの賞を受賞。

17 年にも出演映画「彼女がその名を知らない鳥たち」で『第 41 回日本アカデミー

賞』最優秀主演女優賞、『第 39回ヨコハマ映画祭』主演女優賞も受賞する。以降、

NHK大河ドラマ『龍馬伝』や、映画『長いお別れ』、『宮本から君へ』、『ロマンスドー

ル』など話題作に多数に出演。 

今年は『るろうに剣心 最終章 The Final』7 月、『るろうに剣心 最終章 The 

Beginning』8月、『おらおらでひとりいぐも』が公開予定。 

 

 

＜「爽健美茶」、「爽健美茶 健康素材の麦茶」 キャンペーン概要＞ 

 

■『「爽健美茶」 ちょっといいグッズ当たる！キャンペーン』 

4月 13日（月）より、「ちょっといいグッズ当たる！キャンペーン」が開始します。爽健美茶をごくごく飲んで、ボト

ルが空になると読み取れる QR コードからキャンペーンに参加いただくと、キャンペーンサイト上に飲んだml

分のポイントが貯まり、飲んだ本数に応じて“ちょっといいグッズ”が当たるキャンペーンに応募することができま

す。 

キャンペーン期間：2020年 4月 13日～2020年 10月 11日 
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応募方法：STEP1：対象の爽健美茶製品を購入し、ラベルの QR コードをスマートフォンで読み取り、キャン

ペーンサイトへアクセス、STEP2：飲んだml数と飲んだ本数に応じてちょっといいグッズに応募 

※1本から応募可能 

※QR コードは、爽健美茶を QR コードの下まで飲むと読み取れます 

※お一人様１日一回ゴクゴク・ポイントを 1ポイント獲得することができます 

※対象製品のどの容量も、獲得できるゴクゴク・ポイントは同じく１ポイントです 

賞品：ブロンズ、シルバー、ゴールド、ダイヤモンドコースから、飲んだ量に応じてステータスがランクアップし、

応募できる景品の選択肢が増えます 

キャンペーン URL：https://www.sokenbicha.jp/goku59/ ※4/13からサイトオープン 

 

■『「爽健美茶 健康素材の麦茶」 みんなで飲
のみ

活
かつ

キャンペーン』 

4月 7日（火）より、機能性表示食品「爽健美茶 健康素材の麦

茶」の、みんなで励ましあいながら夏までに「体についた脂肪を減

らす」活動、「みんなで飲
のみ

活
かつ

キャンペーン」が開始します。キャン

ペーンサイトにアクセスし、「#飲活で健活」「#飲活でおしゃ活」「#

飲活で恋活」の 3つの飲活から参加したい活動の目標宣言を

SNSでシェアしてくださった方の中から、抽選で 100名様に「爽

健美茶 健康素材の麦茶」1ケースをプレゼントします。さらに、毎

日「爽健美茶 健康素材の麦茶」を飲むたびに、キャンペーンサイ

ト上で飲活スタンプを貯めることができ、毎日続けていただいた方

から抽選で、LINEポイントやオリジナルクオカードをプレゼントし

ます。 

キャンペーン URL：https://www.sokenbicha.jp/nomikatsu/ 

 

＜「爽健美茶」 製品概要＞ 

■製品名  ： 爽健美茶 

■品名  ： 清涼飲料水 

■原材料名 ： ハトムギ、玄米（発芽玄米 2%）、大麦（もち麦 0.4％）、どくだみ、はぶ茶、チコリー、 

     月見草、ナンバンキビ、オオムギ若葉、明日葉、杜仲葉、ヨモギ、キヌア、亜麻仁、 

   エゴマ、ルイボス 

■栄養成分表示（100ml当たり）: 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン 

0kcal 0g 0g 0g 0.02g 0mg 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税抜）： 

                  280ml PET／120円 

     300ml PET／100円 

     525ml PET／140円 

     600ml PET／140円 

     950mlPET／156円 

     2L PET／311円 

■発売日 ： 2020年 4月 13日（月） 

■販売地域 ： 全国 

■URL  ： sokenbicha.jp 

 

 

 

https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sokenbicha.jp%2Fgoku59%2F&data=02%7C01%7Csobayashi%40coca-cola.com%7C0e7ff9fa7c394fe479d408d7d62a822a%7C548d26ab8caa49e197c2a1b1a06cc39c%7C0%7C0%7C637213350365059011&sdata=29OF%2FoLR8btKOAmYRv70MLNriAwTJw0pqcvfR%2B5svko%3D&reserved=0
https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sokenbicha.jp%2Fnomikatsu%2F&data=02%7C01%7Csobayashi%40coca-cola.com%7C0e7ff9fa7c394fe479d408d7d62a822a%7C548d26ab8caa49e197c2a1b1a06cc39c%7C0%7C0%7C637213350365069010&sdata=VQqKSZ7U6cXOgmqbr%2BBto1Wwf%2FP1K6T3FxYnYjo%2Fuko%3D&reserved=0
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＜「爽健美茶 健康素材の麦茶」 製品概要＞ 

■製品名         ： 爽健美茶 健康素材の麦茶 

■品名  ： 清涼飲料水 

■原材料名 ： 大麦、玄米、ナンバンキビ、ローズヒップエキス末／ビタミン C 

■栄養成分表示（600ml当たり）： 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 

0kcal 0g 0g 0g 0.1g 
 

機能性関与成分：ローズヒップ由来ティリロサイド カフェイン 

0.1mg 0mg 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税抜）： 

                  600ml PET／158円 

■販売地域 ： 全国 

■URL  ： https://www.sokenbicha.jp/mugicha/ 

■届出番号 ： B240 

■機能性関与成分および含有量： 

ローズヒップ由来ティリロサイドを、摂取目安量（1本、600ml）当たり0.1mg含有します。 

■届出表示： 

本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドには、体脂肪を減ら

す機能があることが報告されています。 

【摂取の方法】 1日 1本を目安にお召し上がりください。 

【摂取上の注意】 1日の摂取目安量を守ってください。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

●本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を 

対象に開発された食品ではありません。 

●疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

●体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁 

長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受け 

たものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
左から「爽健美茶」、「爽健美茶 健康素材の麦茶」 

600ml 

 


