
1 

【報道関係各位】 

2019年 4月 24日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コカ･コーラシステムは、4 月 29 日（月・祝）より、「爽健美茶」ブランドの機能性表示食品「爽健美茶 

健康素材の麦茶」のパッケージデザインを刷新するとともに、夏までに理想のカラダを目指す新しいキャ

ンペーン、「爽健美茶 健康素材の麦茶 #12 週間麦チャレ」をスタートします。さらに、新キャンペーンの

スタートに合わせて「爽健美茶」ブランドのメインセレブリティの榮倉奈々さんが出演する新 CM を 4 月

30日（火・休）より全国で放映開始します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4月29日（月・祝）からスタートする「爽健美茶 健康素材の麦茶 #12週間麦チャレ」キャンペーンは、

体についた脂肪を減らす成分の含まれる「爽健美茶 健康素材の麦茶」とともに、夏までの12週間にわ

たり、理想のカラダづくりをサポートするキャンペーンです。キャンペーン期間中、カラダを引き締めるた

めの12週間のプログラム（動画）を公開します。「爽健美茶 健康素材の麦茶」を飲んで、1週ごとに公開

されるプログラム動画を視聴し理想のカラダを目指しながら、デジタルスタンプを集めると、集めたスタン

プの数に応じて抽選で合計123名様にプレゼントが当たります。なお、理想のカラダづくりのための12週

間のプログラムは、スポーツトレーナーであり、「爽健美茶」25周年キャンペーンの25組のブランドアンバ

サダーのひとりに新しく就任した山口絵里加さんが監修しています。夏までの12週間にわたり、理想の

カラダを目指すあなたを応援します。 

 

夏までに理想のカラダへ！ 

「爽健美茶 健康素材の麦茶 #12週間麦チャレ」キャンペーン 

4月 29日（月・祝）から開始 

榮倉奈々さんが#12週間麦チャレに挑戦する新 CM も 4月 30日（火・休）にスタート 

 

 

4月 30日（火）より榮倉奈々さん出演の新 TVCMが全国で放映開始 
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＜「爽健美茶 健康素材の麦茶 #12週間麦チャレ」キャンペーン詳細＞ 

【キャンペーン期間】 

2019年4月29日（月・祝） ～ 2019年7月31日（水） 

【賞品】 

3週達成ボーナス：「爽健美茶 健康素材の麦茶」1ケース（600ml×24本） 100名様 

6週達成ボーナス：タニタ 体組成計 20名様 

12週コンプリートコース：JBL UA SPORT WIRELESS REACT 3名様 

【応募方法】 

STEP 1：爽健美茶 健康素材の麦茶を飲んで、爽健美茶サイト内キャンペーンページのプログラム 

        動画を視聴し、規定の数だけデジタルスタンプを集める。 

STEP 2：スタンプを3個/6個/12個集めると表示される応募フォームに必要情報を入力すると、 

        応募完了。 

【キャンペーンURL】 

4月29日（月・祝）以降、爽健美茶ブランドサイト（https://www.sokenbicha.jp/）よりアクセスください。 

 

■キャンペーン監修 山口絵里加さんプロフィール 

やまぐち・えりか／1988年、佐賀県生まれ。美コア考案者、スポーツトレー

ナー。（株）ライフストリームジャパン代表取締役。2014年に、体温上昇と代謝

アップを促す独自のメソッド「美コア」を考案。日本だけでなく海外でもレッスン

を開催。「美コア」は東京都内だけで1か月に1万3000人以上が受講する人気

プログラムとなっている。 

 

 

＜新 CMについて＞ 

■爽健美茶 健康素材の麦茶「12週間麦チャレ」篇 （15秒） 

夏までに理想のカラダになることを目標に、榮倉奈々さんが「爽健美茶 健康素材の麦茶」を飲みなが

ら、街中を早足で歩いたり、階段を元気よく上がるなど、気持ち良さそうにカラダを動かしながら 12週間

麦チャレにチャレンジする様子を描いています。 
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＜「爽健美茶 健康素材の麦茶」新パッケージデザインについて＞ 

 

新しいパッケージデザインは、「爽健美茶」の爽やかな白を基調に、体についた脂肪を減らす成分の

含まれる特別な機能性表示食品の麦茶であることをあらわす金色の麦の穂を力強く表現したデザイン

になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜「爽健美茶 健康素材の麦茶」 製品概要＞ 

 

■製品名  ： 爽健美茶 健康素材の麦茶 

■品名  ： 清涼飲料水 

■原材料名 ： 大麦、玄米、ナンバンキビ、ローズヒップエキス末／ビタミン C 

■栄養成分表示（600ml当たり）： 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 

0kcal 0g 0g 0g 0.1g 
 

機能性関与成分：ローズヒップ由来ティリロサイド カフェイン 

0.1mg 0mg 

 

■パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税抜）： 

                  600ml PET／158円 

■発売日 ： 2019年 4月 29日（月・祝） 

■販売地域 ： 全国 

■URL  ： https://www.sokenbicha.jp/mugicha/ 

■届出番号 ： B240 

■機能性関与成分および含有量： 

ローズヒップ由来ティリロサイドを、摂取目安量（1本、600ml）当たり0.1mg含有します。 

■届出表示： 

本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドには、体脂肪

を減らす機能があることが報告されています。 

【摂取の方法】 1日 1本を目安にお召し上がりください。 

【摂取上の注意】 1日の摂取目安量を守ってください。 

「爽健美茶 健康素材の麦茶」 600ml 
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●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

●本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を 

対象に開発された食品ではありません。 

●疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

●体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁 

長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受け 

たものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均値±標準誤差, **p＜0.01 (群間の差),##p＜0.01 (各群における 0 週目との差) 被験者：25≦BMI＜30 の健康な男女 32

名（男性 16 名、女性 16 名） 試験期間：12 週間（ローズヒップエキス 100mg（ティリロサイド 0.1mg を含む）含有食品

または対照食品を 12 週間毎日摂取）長友ら, Anti-aging Science, 5(1), 36-40, 2013 から改変 


