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【報道関係各位】 
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コカ･コーラシステムは、「ストレス」と「疲労感」にＷではたらく GABA を機能性関与成分として配合し

た機能性表示食品「からだリフレッシュ茶Ｗ」を 2023 年 3 月 27 日（月）から全国で発売します。製品の

発売に先駆けて、指原莉乃さんが出演する新 TVCM『リフレッシュの差し入れ』篇を 3 月 24 日（金）より

全国放映します。 

「からだリフレッシュ茶Ｗ」は、脂肪と糖にＷではたらく特定保健用食品「からだすこやか茶Ｗ」と同じＷ

ではたらくシリーズで、「ストレス」と「疲労感」にＷではたらく GABA配合の無糖茶です。 

常に明るく元気なイメージが強い指原さんが、間もなく迎える新年度に向けて、仕事や勉強に励む

方々に元気とリフレッシュをお届けすることをイメージした内容になっています。また、Ｗではたらくシリー

ズでは恒例のサウンドロゴにも注目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタル広告では、仕事シーンにおける、ありがちなモヤモヤをレイザーラモン RG さんが歌う「はたら

く大人のモヤモヤあるある」も展開。こんなとき「からだリフレッシュ茶Ｗ」を飲んでリフレッシュをしてほし

い、というシチュエーションを訴求します。コンテンツは、公式サイト（https://c.cocacola.co.jp/refreshcha/）

および、公式 Twitter（https://twitter.com/sukoyakacha_W）にて 3月 28日(火)より公開予定です。 

 

また「からだリフレッシュ茶Ｗ」を対象にした店頭キャンペーンも展開していきます。この機会に「からだ

リフレッシュ茶Ｗ」をぜひお試しください。 

 

 

 

ストレスと疲労感でモヤモヤする日常に 

レモンと緑茶の新リフレッシュ体験を指原莉乃さんがお届け！ 

「からだリフレッシュ茶Ｗ」新 TVCM 
3月 24日（金）から放映開始 

https://c.cocacola.co.jp/refreshcha/
https://twitter.com/sukoyakacha_W
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新 TVCM「リフレッシュの差し入れ」篇（15秒）CMストーリー 

とあるオフィスに、デスクワークでストレスを感じながら働くオフィスワーカーの姿が。表情も曇りがちでモ

ヤモヤしている様子が伝わってきます。そんなオフィスに颯爽と登場する指原さん、その手には大きなボ

トルを抱えています。指原さんの突然の登場に戸惑うオフィスワーカーの困惑を気にせず、どんどんと

「からだリフレッシュ茶Ｗ」を差し入れていきます。「緑茶になんとレモンを合わせちゃいました！」指原さ

んからのリフレッシュの差し入れに、オフィスワーカーたちの表情が明るくスッキリしていく、というストー

リーになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指原さん：モヤモヤしてるみなさん！ 

指原さん：リフレッシュの差し入れです！ 

指原さん：はい、どうぞ！ 

指原さん：緑茶になんと 

指原さん：レモン合わせちゃいました！ 

すっきりしてて美味しいです！ 

指原さん：レモン合と緑茶の 

指原さん：新リフレッシュ体験！ 

指原さん：からだリフレッシュ茶Ｗ～♪ 
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TVCM撮影エピソード 

＜“指原さんご本人役”としての登場でオフィスにリフレッシュをお届け＞ 

TVCM撮影は、2023年 2月中旬に都内で行われました。指原さんが演じる役は、明るさと元気さを世の

中に届ける“指原莉乃さん”自身です。「からだリフレッシュ茶Ｗ」の差し入れの準備もノリノリで、自らビッ

グボトルに製品をセットされるなど、積極的に撮影に臨まれていました。指原さんに引っ張られる形で制

作チーム全体の一体感も生まれ、撮影後のインタビューでご自身も自賛されるくらいにスムーズな撮影

となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜指原さんの巻き込み力で共演者も心からのリフレッシュ顔＞ 

オフィスワーカーを演じる共演者たちとの掛け合いでは、「からだリフレッシュ茶Ｗ」を飲んだ感想を指原

さんがぐいぐいとインタビュー。大きな相槌や「うんうん、分かる！」と気持ちよいリアクションで、共演者

のコメントやリラックスを引き出していました。最初は指原さんを間近にして緊張もあった共演者たちも、

心からのリフレッシュ顔を見せてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<さらに CMを飛び出してリアルの企業にもサプライズ訪問！> 

CM では、とあるオフィスへの差し入れというシーンを描いていますが、世の中のオフィスのモヤモヤを

スッキリさせるため、指原さんに現実世界の企業にもサプライズ訪問をしていただきました。CM と同様

に「からだリフレッシュ茶Ｗ」を差し入れて、サプライズとリフレッシュをお届けしました。 

指原さんのリアル企業訪問の模様は、公式サイト（https://c.cocacola.co.jp/refreshcha/）および、公式

Twitter（https://twitter.com/sukoyakacha_W）にて 4月 19日(水)より公開予定です。 

 

   

 

 

 

 

https://c.cocacola.co.jp/refreshcha/
https://twitter.com/sukoyakacha_W
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指原さんインタビュー 

・本日撮影を終えていかがでしたか？ 

――今日はすごくスムーズに終わりましたね！多分みんな「からだリフレッシュ茶Ｗ」を飲んでいたので、

リフレッシュできてたんじゃないですかね。びっくりするぐらい順調に進んで、楽しい撮影でした。 

 

・何か印象に残っているシーンやエピソードはありますか？ 

――シーンで言うと、ビッグボトルを持って登場するシーンで、キャーと歓声で迎えてもらってとても気持

ちよかったです。その気持ちいいシーンをずっと撮ってたかったんですけど、そこもあっという間に終わっ

ちゃったので、そこだけはもうちょっと撮ってほしかったですね笑。 

 

・今回ご出演いただく「からだリフレッシュ茶Ｗ」はどのようなときに飲みたいですか？ 

――私はオフィスでお仕事をすることがないので、仕事の現場から移動するときなどにリフレッシュする

ために飲みたいですね。それに、フレーバーティーの無糖、カロリーゼロってあまり見かけないので、そ

れだけでも感激していて、これから全国発売されて、いつでも飲めるようになるのが嬉しいです。これ、毎

日飲みます！(パッケージには)適度にお茶感がありつつも、オシャレさもあるし、スッキリしていてリフレッ

シュもできて、すでにとてもお気に入りです。 

 

・実際に製品を飲まれていかがでしたか？ 

――実はCMに出演させていただいていることがある意味悔しいです笑。それは出演してたらおいしいっ

て言うに決まってるでしょって思われてしまうので。（そういう忖度とかなしに）本当においしいって思って

ること、伝わりますかね、この熱量！！今この撮影をしているときには、まだ世の中の誰も知らない、こ

のお茶を自分用に持って帰りたいです！本当に早くみなさんに知っていただき飲んでほしいです。 

 

・指原さんご自身のリフレッシュの秘訣を教えていただけますか？ 

――私、歩くのがすごく好きでいつも歩いてるんですよ。多分皆さんが想像してるよりもずっと。今日も 8

時くらいに現場に入ったんですけど、朝 6 時ぐらいからウォーキングをして、そのあとにここに来ました。

そのぐらい歩くことが好きなので歩くとリフレッシュできますね。できれば、1日 8000歩から 1万歩は歩き

たいです。でもなかなかそうはいかなくて、6000 歩、7000 歩ぐらいで「うわぁ」って思う毎日です。今日は

予定より早く撮影が終わったので、近くの公園まで歩こうかな（笑）。 

 

・「からだリフレッシュ茶Ｗ」をどんな方にお勧めしたいですか？ 

――ちょっとモヤモヤが溜まってる空間で、一回休憩しようって時に飲むのももちろんですけど、私は何

かちょっと食べたいっていう時にお勧めしたいです。今チョコを食べれたら最高なのに、とか作業してる途

中で甘い飲み物飲みたいかも！って思った時に飲めば、カロリーゼロで罪悪感もないし、リフレッシュも

できるのでとてもお勧めです！ 

 

・「からだリフレッシュ茶Ｗ」をどんな方にお勧めしたいですか？ 

――新年度を迎え、環境が変わったり、気持ちを新たに頑張ろうと思っている皆さん、たくさんいらっしゃ

ると思います。ぜひ「からだリフレッシュ茶Ｗ」を飲んで、みんなで気分転換しながら乗り切りましょう！ 

 

 

 


