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【報道関係各位】 

2024年 2月 19日 

日本コカ・コーラ株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コカ･コーラシステムは、脂肪と糖に加えて内臓脂肪にもトリプルではたらく難消化性デキストリンを関与成

分として配合した特定保健用食品(以下「トクホ」)「からだすこやか茶 W＋」を、2024 年 3 月 4 日（月）から全

国で新発売します。 

「からだすこやか茶 W」は、脂肪の吸収を抑え、糖の吸収をおだやかにするダブルトクホとして、2014 年に

生まれました。発売以来、モンドセレクション金賞を 9 年連続で受賞するなど、味わいへの評価も高く、10 年

で累計 12億本以上※2を売り上げたロングセラー製品です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トクホ・機能性無糖茶市場の 9 割を脂肪関連製品※3 が占め、市場における脂肪対策ニーズが根強くある

中、日本コカ･コーラの調べでは、トクホ茶習慣飲用者の約 7割※4が内臓脂肪を気にすることが分かりました。

こうした世の中の健康ニーズの高まりを受け、発売 10 周年を迎える製品の機能進化として、従来の「からだ

すこやか茶 W」そのままに、「内臓脂肪を減らすのを助ける」機能訴求追加を許可されたトリプルトクホ「から

だすこやか茶 W＋」を新発売します。どんな食事にも合い、毎日の習慣としても取り入れやすい無糖茶です。

発売に際して、史上初トリプルトクホ「からだすこやか茶 W＋」をより多くのお客様に飲用いただけるよう新

キャンペーンを展開してまいりますので、ご期待ください。 

 

※1：難消化性デキストリンを関与成分として使用し、内臓脂肪減少訴求を含む３つの保健の用途で販売される特定保健用食品として初めて 

※2：350ml換算（2024年 1月末時点） 

※3：出典：インテージ SRI（2023年、トクホ・機能性表示食品/無糖茶カテゴリー、金額ベース） 

※4: 出典：弊社調べ(2023年 3月実施、無糖茶月 1回以上飲用者かつトクホ茶を認知している全国 20 代～60 代男女、1,305名、オンライン調査） 

発売から 10年の進化、「からだすこやか茶Ｗ」が史上初※1のトリプルトクホに 

脂肪と糖に加えて内臓脂肪にもはたらく 3つの機能にアップグレード 

「からだすこやか茶Ｗ
ダブル

＋
プ ラ ス

」 

 3月 4日(月)から全国で新発売 
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＜製品概要＞ 

製品名 ：からだすこやか茶 W＋ 

品名 ：清涼飲料水 

原材料名 ：食物繊維（難消化性デキストリン）（米国製造又は韓国製造）、ほうじ茶、烏龍茶、紅茶／ビタミンC 

 

栄養成分表示（1回 350ml当たり）: 

エネルギー たんぱく質 脂質 

炭水化物 

食塩相当量 関与成分※ カフェイン 6.7g 

糖質 食物繊維 

0kcal 0g 0g 0g 5.6g 0.1g 5g 47mg  
※難消化性デキストリン（食物繊維として）5g 

許可表示：本製品は難消化性デキストリン（食物繊維）の働きにより、脂肪の吸収を抑え、糖の吸収をおだや

かにするので、血中中性脂肪が高めで脂肪の多い食事を摂りがちな方、食後の血糖値が気になり始めた方

に適した飲料です。さらに、内臓脂肪を減らすのを助けるので、内臓脂肪が気になる方にも適しています。 

 

パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税抜）： 

350ml PET／146円 

1.05L PET／348円 

350ml PET 5本＋1本（6本）パック／730円 

発売日 ：2024年 3月 4日(月) 

公式サイト URL：https://c.cocacola.co.jp/sukoyakacha/ 

 

Wではたらくからだシリーズ「からだリフレッシュ茶W」もパッケージリニューアル 

コカ･コーラシステムでは、お客様の悩みやニーズに寄り添った製品開発・発売を

行っており、様々なオケージョンや生活習慣に合わせやすいラインナップを展開して

います。W ではたらくからだシリーズ「からだリフレッシュ茶 W」は、ストレスと疲労感

に W ではたらく GABA を配合した機能性表示食品で、近年ニーズが高まっているス

トレスケアの需要に応えた製品です。「からだリフレッシュ茶 W」も 3 月 4 日(月)から

パッケージリニューアル、全国で発売します。 

 

 

 

 

 

 

＜製品概要＞ 

製品名 ：からだリフレッシュ茶W 

品名 ：清涼飲料水 

原材料名 ：緑茶（国産）、レモン果汁、GABA パウダー／香料、ビタミン C 

栄養成分表示（1本 440ml 当たり） 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 

0kcal 0g 0g 0g 0.2g 

パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税抜）： 440ml PET／160 円 

発売日 ：2024 年 3 月 4 日(月) 

届出番号 ：H591 
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機能性関与成分および含有量：GABA を摂取目標量（1本、440ml）当たり、28mg 含有します。 

届出表示 ：本品には GABA が含まれています。GABA には仕事や勉強による一時的な精神的なストレス

や疲労感を軽減する機能があることが報告されています。 

「からだすこやか茶 W＋」「からだリフレッシュ茶Ｗ」ともに、毎日の健康習慣のベストパートナーを目指して

まいります。 

 

＜コカ･コーラシステムの特定保健用食品・機能性表示食品について＞ 

コカ･コーラシステムでは、市場やお客様の健康ニーズにいち早くお応えして製品開発することで、様々な

革新的な製品を発売してきました。今後も飲用オケージョンに合わせた展開など、特定保健用食品・機能性表

示食品の拡充を図り、多くのお客様に飲用いただける製品を提供してまいります。 

現状のラインアップ(2024年 2月) 

・「からだすこやか茶W＋」（特定保健用食品） 

・「からだリフレッシュ茶W」（機能性表示食品） 

・「からだおだやか茶W」（機能性表示食品） 

・「からだ巡茶 アドバンス」 （機能性表示食品） 

・「コカ･コーラ プラス」 （特定保健用食品） 

・「綾鷹 濃い緑茶」（機能性表示食品） 

・「綾鷹 特選茶」 （特定保健用食品） 

・「爽健美茶 健康素材の麦茶」 （機能性表示食品） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


