
参加無料
※お昼カレー（材料費） 未就学児：無料
 小中高生：300円　�⼤⼈：500円

 〇森をあそび場にする体験ワークショップ
 〇キッチンの整理整頓＆使いやすさアップデート
 〇ちゃや食堂（おもちゃ・絵本）の⼤掃除

こども食堂＆体験の日
５月５日  清里いばしょベースCha-ya
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■なにするの？

■ もちもの

■いつ？ 2026年5月5日（祝火）9:00～15:00
（途中参加OK） ※お昼ごはん�12:00〜

■ だれでもOK？ 子ども〜⼤⼈までどなたでも

■ お⾦は？

・動きやすい服
 ・汚れてもいい靴
・飲み物

みんなでつくる、あたらしいあそび場。
ちゃやは、森も、キッチンも、食堂も、 まだこれから、
もっとよくなります。
子どもも大人も一緒に、 手を動かして、楽しんで、
「いばしょ」をつくる一⽇です。

代表：髙木 桂
上越市清里区武⼠1216 090-7512-9078

清里いばしょベースＣｈａ−ｙａ
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■ 申し込み
くわしく➡

後援：上越市　上越市教育委員会
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