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【外食2号試験が6月から開始・新方式CBTのポイントを解説 】
ワールドインワーカー、外食業 特定技能2号評価試験 対策講座を6月に無料開講

クックビズ株式会社のグループ会社で、国内特定技能外国人の紹介・登録支援に強みを持つワールドインワー
カー株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：藪ノ 賢次、以下ワールドインワーカー）は、2026年6
月23日（火）より順次実施される「外食業特定技能2号評価試験」に向け、受験者向けのオンライン対策講座
を無料開講いたします。

外食業の特定技能1号における新規受け入れが4月13日より一時停止（※3月27日発表）された事態を受け、外
食企業の間では「既存の1号人材を2号へと育成し、長期雇用につなげる」というステップアップへの関心が高
まっています。さらに今年度からは、従来の紙（マークシート方式）からパソコン画面で解答する「CBT方
式」へと試験が移行し、日時や場所の選択肢が増えた一方で、新たな形式への対策が急務となっています。当
社では、この大きな変化に対応した対策講座を通じて、外食企業の人材育成と定着を強力にサポートします。

■本講座実施の背景
今年度から外食業分野の特定技能2号評価試験がCBT方式へ変更されたことを受け、現場からは「何をどのよう
に対策すればよいのか分からない」といった不安の声が多く寄せられています。
そこでワールドインワーカーでは、昨年12月にご好評いただいた対策講座をベースに、新たな試験に対応した
内容へとアップデートし、試験開始に合わせて6月に直前対策講座として開講いたします。
新方式の出題傾向や対策のポイントを網羅するとともに、より分かりやすく丁寧な解説と手厚いフォローを提
供するため、前回の90分から120分へと枠を拡大して実施いたします。

■本講座の実施概要
【講座内容】（120分）
　OTAFF公式テキストをベースに、頻出ポイントや解法のコツを効率よく解説します。
　・頻出範囲の整理
　・要点の解説と語学面のフォロー
　・試験問題の解き方のポイント
　・受験者がつまずきやすい項目の解説 
【日程】　① 2026年6月10日（水）10:30〜12:30
　　　　　② 2026年6月24日（水）10:30〜12:30　※両日とも同一内容です。
【形式・参加費】 オンライン（Zoom）／ 無料
【対象】 外食業特定技能2号試験 受験予定者（※企業経由の申込限定）
【申し込みURL】 https://forms.gle/kngvT4HqxF8CmCUT6
【報道関係者・メディア関係者様】記事制作のための情報収集のみを目的とした参加も歓迎しております。

https://forms.gle/kngvT4HqxF8CmCUT6


■ 随時受験方式への移行がもたらす外食業界への好影響：ワールドインワーカー 田中のコメント 
試験方式が随時受験（通年化）になることは、特定技能2号への移行を加速させ、外食産業へ非常に大きな好
影響をもたらすと考えています。
これまでの2号試験は、開催頻度の少なさや日程の都合により、「受けたくても受けられない」「受験のタイ
ミング待ち」というボトルネックが生じていました。今回の随時受験化は、この課題を根本から解消する画期
的な変化です。
現在、1号の新規受け入れが制限されているからこそ、外食企業は「外部からの補充」に頼るのではなく、
「社内人材の定着と育成」へと視点をシフトする必要があります。最長5年で帰国してしまう1号から、在留資
格の更新制限がなく家族帯同も可能な2号へ移行してもらうことは、店舗の「現場リーダー」や「店長候補」
の長期雇用を可能にし、企業の安定的な店舗運営を支える大きな強みとなります。
加えて、外国人材側のモチベーション向上にも寄与します。チャレンジできる機会がいつでも身近にあること
で、2号取得への意欲や、日々の日本語・実務学習への関心は一層高まるはずです。企業側も「採用して終わ
り」ではなく「いかに2号へステップアップしてもらうか」を重視するようになるため、教育体制の強化や仕
組み化の動きが加速します。
結果として、2号移行のスピードアップ、外国人材の定着率向上、そして企業の教育力強化というシナジーが
生まれ、外食業界全体に非常にポジティブな循環をもたらすものと考えています。

ワールドインワーカー株式会社

食領域に特化したクックビズ株式会社のグループ会社として、特定技能外国人材サービスを展開していま
す。特に国内在住の即戦力人材（特定技能資格者、技能実習修了生、留学生等）の紹介・支援に強みを
持っており、企業のニーズに合わせた精度の高いマッチングを実現。ビザ申請の手続きから入社後の定着
支援までをワンストップで提供し、外食業界の人材不足解消と安定的な雇用を支援しています。

【お問い合わせ先】 
ワールドインワーカー株式会社 　広報： 生沼 安奈　

TEL ： 070-3129-4643　 E-MAIL：pr@cookbiz.jp
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［HP］https://wiw.co.jp/
［本社］東京都中央区八丁堀2-26-9 八丁堀グランデビルディング5階
［代表者］代表取締役社⻑ 藪ノ 賢次 
［事業内容］特定技能外国人の登録支援機関・人材紹介業
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