
VISUAL LABO  |  PRESS RELEASE

報道関係者各位 2026年9月30日 株式会社トリアイナ

「スーツがきつい」
「ぽっこりお腹が気になる」男性へ
新橋駅徒歩3分に男性専用の体型管理サロン
「VISUAL LABO 新橋店」がオープン

完全個室でお腹まわりの悩みを相談。高周波×HYPER EMSの初回体験60分を10月31日まで980円で提供

株式会社トリアイナは2026年9月14日、男性専用の体型管理サロン「VISUAL LABO 新橋店」をオープンしまし
た。

JR新橋駅から徒歩3分。平日は12時から21時、土日祝日は10時から18時まで営業し、仕事帰りにも休日にも利
用できる環境を整えました。カウンセリングから施術まで完全個室で対応し、お腹まわりが気になり始めた男
性が、気兼ねなく体型について相談できる場所を目指しています。

2026年10月31日まで、初めて利用する方を対象に、高周波による温熱ケア30分とHYPER EMS30分を組み合わ
せた初回体験60分を980円（税込）で提供します。

日常のこんな場面で、お腹まわりが気になりませんか

朝、スーツのパンツをはくときに、お腹を引っ込めるようになった。
座るとベルトが食い込み、つい緩めてしまう。
シャツやTシャツを選ぶとき、下腹のふくらみが気になる。
以前と体重は大きく変わらないのに、ウエストの余裕が少なくなった。
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CONCERNS / 男性のお腹まわりに着目

以前と同じように過ごしているのに、
お腹まわりが気になってきた

「以前は少し食事を意識すれば戻っていたのに、最近は体重が落ちにくい」
「代謝が下がったのだろうか。前より痩せにくくなった気がする」
「歩く量を増やしたり、ジムで運動したりしているのに、お腹まわりの見た目が思うように変わらない」

健康診断で腹囲の数字を見て、そろそろ自分の体型と向き合おうと思った。下腹だけでなく、胃のあたりから
お腹全体が前に出てきたように感じる。鏡に映る横姿や写真に写った自分を見て、以前との違いに気づく。

お腹まわりを何とかしたいと思っても、仕事や会食が続き、運動の時間を確保しにくい。ジムに入会しても通
えなくなったり、食事を意識しても続かなかったりすることがあります。

※「代謝が下がった」「痩せにくくなった」は、ご本人が感じる悩みの例です。本サービスが代謝を改善したり、減量を保証し
たりするものではありません。
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CONCERNS / 体型と向き合う時間

男性も、エステで
自分の体と向き合う時代へ。

ジムやトレーニング、ランニングやウォーキングを続けていて
も、お腹まわりの見た目が気になる。そんな男性に、日常へ取
り入れるボディケアという選択肢を。高周波でお腹まわりを温
め、HYPER EMSのパッドを装着して電気刺激を与える施術を、
横になった状態で受けられます。仕事帰りにも、自分の体と向
き合う時間をつくれます。

男性専用・完全個室。
初めてでも相談しやすく
カウンセリングから施術まで完全個室で対応。着替えも用意し
ているため、仕事帰りに手ぶらで立ち寄れます。その場での契
約を無理にお願いすることはありません。

新橋店の個室内。

通常コースは、希望する部位と時間に合わせて
通常コースのケア対象：お腹まわり・首・肩・背中・腰・脚。60分・90分・120分のコースに合わせて内容を
ご案内します。部位や当日の体調により施術方法・可否が異なります。

初回体験60分はお腹まわりのみ（高周波30分＋HYPER EMS30分）。肩・腰・脚などのケアは含みません。

※内臓脂肪の測定・減少や、疾病・症状の診断・治療を目的とした施術ではありません。
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TREATMENT / 施術のしくみ

お腹まわりへの温熱ケアと、
筋肉への電気刺激を組み合わせる

高周波とは。お腹まわりを温めるケア

施術では、お腹まわりにジェルを塗り、スタッフが専用の機器を肌に当てて動かします。

VISUAL LABOでは、この温熱ケアと、パッドを装着して電気刺激を与えるHYPER EMSを組み合わせています。
お腹まわりを温める施術と、パッドを使う施術を、横になった状態で受けていただけます。スタッフが温かさ
や刺激の感じ方を伺い、強さを調整しながら進めます。
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TREATMENT / 施術のしくみ

HYPER EMSとは。横になった状態で受けられる電気刺激

HYPER EMSは、お腹にパッドを装着して電気刺激を与える施術です。お客様はベッドに横になった状態で受け
られ、刺激の強さはスタッフが確認しながら調整します。

標準の初回体験は高周波30分とHYPER EMS30分の計60分。カウンセリングや着替えを含む来店から退店まで
の時間は90～120分が目安です。

初回体験の施術部位はお腹まわりのみです。肩・腰・脚などのケアは含みません。
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TREATMENT / 施術のしくみ

施術に使用する機器「MystiCore」

高周波とHYPER EMSを組み合わせて使用する機器「MystiCore」を使用します。お腹まわりへの温熱ケアと
HYPER EMSを、一つの体験メニューに組み合わせています。

公式サイトに掲載している高周波の設定は300・500・1000kHz。複数の周波数・モードを切り替えて温熱ケア
を行う設計です。スタッフが温かさや刺激の感じ方を確認しながら、設定を調整します。

MystiCoreはVISUAL LABOの自社開発機器です。機器の開発から施術の提供まで自社で取り組み、継続して利
用しやすい料金設定を目指しています。

施術に使用する「MystiCore」。
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PLAN & SPACE / 通い方と空間

予定と予算に合う通い方を選ぶ

通い方は3種類。料金と条件を事前に確認できる明瞭な案内

必要なときに利用する「都度払い」、不定期に通いたい方の「回数券」、定期的なケアのための「月額プラン」
を用意しています。施術料金に加え、入会金や利用期限などの条件も公式サイトで案内し、ご自身の予定と予
算に合わせて選べます。

90分・月1回9,800円プランの最低利用期間中の月額料金合計は29,400円。通常入会金16,500円を含む総額は
45,900円です。体験当日の入会で入会金が無料になる場合は総額29,400円（体験料金は別途）。以後は1か月
ごとの自動更新です。

料金と利用条件を公式サイトに公開し、都度利用に加え、利用頻度と契約期間を組み合わせた月額会員プラン
を用意しています。月額料金だけで判断するのではなく、契約期間や利用回数、期間中の支払総額、更新・解
約条件を確認したうえで、ご自身の予定や予算に合う通い方を選んでいただくことを大切にしています。

「まずは一度体験したい」「仕事の予定に合わせて通いたい」「定期的に自分の体型と向き合う時間をつくり
たい」。それぞれの希望に応じて、利用方法をご案内します。
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PRIVATE SPACE / VIP ROOM

VIP ROOM｜完全個室を貸し切る、
施術と休息の120分

施術も、くつろぐ時間も。専属スタッフと相談しながら、ご希望に合わせて過ごせるVIP ROOMをご用意して
います。

施術と休息を、一つの部屋で

施術ベッドとチェアを備えた貸切の個室。着替え
やお荷物の収納に使えるクロークもあります。

専属スタッフと組み立てる

高周波施術・HYPER EMS・ドームサウナ・休憩
を、ご希望に合わせて120分以内で組み合わせま
す。

自分のペースで過ごせる

途中のWEB会議や、施術を受けずにくつろぐ時
間としての利用も可能です。

遠赤外線ドームサウナ

頭を外に出し、横になった姿勢で体を温める、お一人様用の遠赤外線ドー
ムサウナです。ヒートマットを備え、最高95℃まで設定できる設備を採用
しています。温度や利用時間は、当日の体調や温かさの感じ方を確認しな
がら調整します。最高温度での利用を前提とするものではありません。ゆっ
くり体を温めて過ごしたい方にご案内しています。標準の初回体験60分に
は含まれないオプションで、ご利用前に体調を確認します。
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INFORMATION / キャンペーン・店舗概要

2026年10月31日まで。初回体験60分980円

初回体験60分はお腹まわりのみ。

お腹まわりは気になるけれど、サロンが自分に合うか分からない。まずは施術や空間を体験してから考えたい。
そのような方に向けて、オープニングキャンペーンを実施します。

期間：2026年10月31日まで ｜ 内容：高周波30分＋HYPER EMS30分

料金：980円（税込） ｜ 初めて利用する方・お一人様1回限り

予約：公式LINEから事前アンケートに回答のうえ、ご予約ください。

店舗概要

VISUAL LABO 新橋店 ｜ 運営：株式会社トリアイナ

東京都港区新橋1丁目14-8 VORT新橋一丁目 3階

JR「新橋駅」日比谷口から徒歩3分

平日12:00～21:00／土日祝日10:00～18:00

定休日：毎月第2・第4日曜日、年末年始、大型連休

公式サイト：https://visuallabo.com/ ｜ 予約：https://lin.ee/VAjIUgc

取材・お問い合わせ：株式会社トリアイナ VISUAL LABO 新橋店

電話：03-6205-4900 ｜ メール：visuallabo.official@gmail.com

※本サービスは体型管理・コンディショニングを目的とするもので、医療行為や疾病の治療ではありません。内臓脂肪の測定・
減少や健康診断の数値改善を目的とした施術ではなく、脂肪量や体型の変化を保証するものではありません。施術の感じ方には
個人差があります。健康診断で指摘を受けた方は、医療機関へご相談ください。
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